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СБОРЪ РАСТЕНІЙ. 


Стебли и листья. Ихъ срываютъ въ то время, когда 
растеніе находится во всей своей силѣ, т. е., когда цвѣты 
начинаютъ распускаться, и дѣйствительно, первые побѣги и 
листья бываютъ не хороши и приготовленное изъ нихъ ле¬ 
карство не приноситъ пользы. 

Вскорѣ по развитіи почекъ, въ растеніи преобладаютъ 
сладкія, слизистыя начала, которыя съ теченіемъ времени 
переходятъ въ горькія, ѣдкія, наркотическія. Слѣдователь¬ 
но, всѣ слизистыя растенія, напр., буквипа, гораздо богаче 
мягчительными началами въ началѣ весны, чѣмъ лѣтомъ, 
и потому ихъ надобно срывать не только до цвѣтенія, но 
даже до совершеннаго образованія стеблей. Всякое растеніе 
надобно срывать утромъ или въ полдень, въ хорошую погоду. 
Сорванпыя въ дурное время растенія подвергаются нлѣсени 
и теряютъ часть аромата. 

Цвѣты. Срываются прежде совершеннаго распусканья, 
потому что въ это время они сохраняютъ больше запаху, 
слѣдовательно, болѣе дѣйствительны. Тоже самое надобно 
сказать и о сбпраніи цвѣтущихъ верхушекъ. 

Плоды. Назначаемые къ употребленію въ свѣжемъ видѣ 
срываются совершенно зрѣлыми; подвергаемые же сушенью 
должны быть нѣсколько недозрѣвшіе. 
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Побѣги. Ихъ срѣзываютъ весною до развитія листьевъ, 
или осенью послѣ опаденія послѣднихъ. Дерево не должно 
быть нп очень старое, ни больное. 

Корни. Корни одно-плп-двулѣтннхъ растеній вырываются 
осенью, многолѣтнихъ—весною. Во всякомъ случаѣ, расте¬ 
ніе должно имѣть хорошую пищу, а корни быть здоровые, 
гибкіе, т. е., чтобы деревянистая ихъ часть пе приняла еще 
твердости, къ которой она предрасположена. Впрочемъ, сюда 
не относятся корни, съ которыхъ употребляется только кора,* 
такіе корни вырываютъ тогда только, когда кора достигла 
извѣстной толщппы и свободно отдѣляется отъ деревянистой 
сердцевины. 

Кора. Снимаютъ не очень старую н пе очень толстую; 
главное условіе прп выборѣ дерева состоитъ въ томъ, чтобы 
омо было здорово и имѣло густые листья. 


СУШЕНЬЕ РАСТЕНІЙ. 


Сочныя растенія немедленно подвергаются сушенью. Ихъ 
разсыпаютъ тонкимъ слоемъ на ивовыхъ плетенкахъ, покры¬ 
тыхъ сѣрою бумагой, плп на желѣзныхъ рамахъ, обтянутыхъ 
холстомъ, и ставятъ на солнце, иди въ печь, температура 
которой равняется 30—35 град. Растенія переворачиваютъ 
руками нѣсколько разъ въ день, чтобы они ровиѣе высыхали. 
Степень сухости опредѣляется совершенною негибкостью и 
ломкостью при растпраніп въ рукахъ. Не очень сочныя ра- 
. стенія требуютъ для сушенья менѣе жара, а потому ихъ 
надобно сушить при меньшей степени жара. 
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ЦВѢТЫ И ЦВѢТУЩІЯ ВЕРХУШКИ. 

Не сочные сушатъ въ тѣни, навязавъ ихъ пучками и 
обернувъ бумагой; сочные же сушатъ тотчасъ послѣ сбора 
на солнцѣ, или въ печи. 

Сѣмена. Масляныя и мучнистыя сѣмена сушатъ на хо¬ 
рошо провѣтриваемомъ чердакѣ, пли въ теплой печи, разсы¬ 
павъ на бумагѣ, часто перемѣшивая и переворачивая ихъ 
руками. 

Плоды. Мясистые плоды не высушиваются совсѣмъ, а 
только вялятся; для этого ихъ подвергаютъ сперва дѣйствію 
тепла, а потомъ жара, до тѣхъ поръ, пока они не достиг¬ 
нутъ желаемой плотности. 

Кора, побѣги и корпи. Тонкіе и волокнистые не пред¬ 
ставляютъ при сушеньи ни малѣйшаго затрудненія; шишко¬ 
ватые и маслистые корни разрѣзываютъ на тонкіе ломтики, 
нанизываютъ на нитку и вѣшаютъ въ печи. Луковичные 
корни, особенно крупные, сохнутъ не скоро; сперва снима¬ 
ютъ съ инхъ шелуху, разрѣзываютъ вдоль на тонкіе лом¬ 
тики и вѣшаютъ въ печи до тѣхъ поръ, пока они совсѣмъ 
высохнутъ. 

СОХРАНЕНІЕ РАСТЕНІЙ. 

Хорошо высушенныя растенія складываютъ въ ящики, или 
банки и плотно завязываютъ, чтобы предохранить отъ свѣта, 
воздуха и насѣкомыхъ. 
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ВРЕМЯ СБОРА ЛЕКАРСТВЕННЫХЪ РАСТЕНІЙ. 



Февраль. На югѣ Россіи, въ концѣ Февраля, начинаютъ 
собирать фіялкн, первоцвѣтъ и т. п. 

Мартъ. На югѣ Россіи, собирают! побѣги тополя, цвѣты 
персика, фіялки, бѣлокопытника 

Апрѣль. Собираютъ молодые побѣги елп,’а на югѣ—цвѣты 
бѣлой крапивы. 

Мац. Собираютъ полынь, омегъ, крессъ-салатъ, будру, 
фіялкѵ трехцвѣтную, медунку, бѣлую розу, хрѣнъ. 

Іюнь. Собираютъ чернобыльникъ, дикую петрушку, листья 
огуречной травы, сывороточную траву, волосатикъ, листья 
наперстянки, дымянку, укропъ, дубровку, просвирку, бѣлену, 
латукъ, вишневый лавръ, желудникъ, стѣнницу, барвенокъ, 
-одуванчикъ, подорожникъ, истодъ, ежевику, шиповникъ, 
мыльпянку, скабіозу, желѣзнякъ; цвѣты дикаго мака, ромашки, 
дрока, померанца, липы, бузины. 

Іюль. Сушатъ вишню; собираютъ листья и цвѣтущія вер¬ 
хушки полыня, гусиной лапы, иссопа, майорана, проскурняка, 
мелиссы, донника, мяты, тысячелистника, розмарина, руты, 
шалфея, богородицкой травы, ползучаго тимьяна, лабазника; 
собираютъ цвѣты васильковъ, огуречной травы, капрііФолія, 
лаванды, просвирки, гвоздики, бѣлой крапивы, піоновъ и 
дикаго мака. Сушатъ головки мака. 


Августъ. Собираютъ листья псинки, орѣшины; цвѣты 
царскаго скииетра, большаго просвирняка, хмѣля, сѣмена 
аниса и кишнеца. 

Сентябрь. Собираютъ корни ангелики, спаржи, змѣевика 
игольной травы, палечной травы, укропа, цикорія, папорот¬ 
ника, просвирняка, ириса, конскаго щавеля, піоновъ, хрѣна, 
солодковаго корня, завязнаго корня, бѣлокопытника; листья 
жгучей крапивы; ягоды жидовской вишни, бузины, придорож¬ 
ной иглы, шиповника, дикой розы, шелковицы, айву, верескъ. 

Октябрь. Выкапываютъ корни ольховника, репейника, 
песьяго языка, ревеня, малинника, мыльнянки, валеріаны; 
собираютъ дубовые листья. 

Ноябрь. Выкапываютъ луковицы безвременника, лиліи, 
морскаго лука и нарциссовъ. 

Декабрь. 

КЛАССИФИКАЦІЯ РАСТЕНІЙ ПО ИХЪ 
СВОЙСТВАМЪ. 


Мягчительныя и пекторальныя, или грудныя. Тѣ растенія, 
которыя имѣютъ мягчащія, разрѣшающія свойства. Ихъ на¬ 
зываютъ грудными или пекторальными; когда они употре¬ 
бляются преимущественно въ грудныхъ болѣзняхъ. Способъ 
употребленія ихъ: настой, декоктъ, промывательное, примочка, 
припарка, ванна. 


Мягчительныя 


Сладкій миндаль. 

Дикій макъ. 

Арорутъ. 

Песій языкъ. 

Волосатикъ. 

Финики. 

Палечная трава. 

Водоросль. 

Сальный корень. 

Просвирка. 

Грудная ягода. 

Исландскій мохъ. 

Левъ. 

Просвирнякъ. 

Ячмень, 

Виноградъ. 

Солодка. 

Рисъ. 

Бѣлокопытникъ. 

Фіялка. 

Грудныя или 

пекторальныя. 

Девясилъ. 

Мята. 

Побѣги ели. 

Волосатикъ. 

Кервель. 

Богородицкая трава 

Иссопъ. 

Ипекакуана. 

Ирисъ. 

Будра. 

Истодъ. 

Бѣлокопытникъ. 

Фіядка. 



спокоивающія имѣютъ свойства уменьшать и утолять 
страданіе и останавливать раздраженіе и воспаленіе; дѣйствіе 
ихъ сильнѣе мягчительныхъ. Ихъ раздѣляютъ на одуряющія 
или наркотическія и противоспазматическія. 




Одуряющія или наркотическія. 


Аконитъ. 
Впшпевый лавръ. 
Омегъ. 

Бѣлена. 

Макъ. 


Латукъ. 

Белладонна. 

Нанерстянка. 

Псинка. 

Конскій укропъ. 




Противоспазматическія. 


Лавръ вишневый. 
Луговой нарциссъ. 
Піонъ. 

Валеріана. 


Мелисса. 

Померанецъ. 

Липа. 


Слабительныя или послабляющія дѣлятся на послабляющія 
и рвотныя. 


Рвотныя. 


Ипекакуана. 


Послабляющія. 


Квассія. 

Безвременникъ. 
Придорожный молочай. 
Придорожная игла. 
Клещевина. 

Вьюнокъ. 


Цикорій. 
Колоцинтъ. 
Молочайникъ. 
Персиковый цвѣтъ. 
Яляпна. 

Пролѣска. 


Груши. Черносливъ. 

Ревень. Скаммоній. 

Александрійскій лисіъ. Тамариндъ. 

Возбуждающія имѣютъ свойства придавать силу и энергію 


и употребляются въ питьяхъ, 
примочкахъ. 

Гвоздика. 

Померанецъ. 

Полынь. 

Чеснокъ. 

Ангелика. 

Анисъ. 

Чернобыльникъ. 

КоФе. 

Корица. 

Кашкара. 

Ложечная трава. 
Иссопъ. 

Можжевельникъ. 

Инбирь. 

Мелисса. 

Перецъ. 

Палей. 

Розмаринъ. 

ШалФей. 

Змѣиная трава. 
Баниль. 


настояхъ, промывательныхъ и 

Баранья трава. 

Девясилъ. 

Бадьянъ. 

Мята англійская. 
Тысячелистникъ. 

Мята. 

Побѣги ели. 

Ромашка. 

Полевой тминъ. 

Лимонная корка. 

Крессъ-салатъ. 

Лавендула. 

Бѣлокопытникъ. 

Желудникъ. 

Индѣйскій нерецъ. 
Истодъ. 

Хрѣнъ. 

ШаФранъ. 

Чай. 

Тминъ. 

Желѣзнякъ. 
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Вяжущія. Имѣютъ свойство сжимать ткани нашего тѣла, 
съ которыми они приходятъ въ соприкосновеніе. Употре¬ 
бляются для полосканій, настоевъ, нитей, промывательныхъ 
и ваннъ. 


Лапушникъ. 

Черника. 

Черемуха. 

Смолка. 

Девясилъ. 

Гравилатъ. 

Горецъ. 

Васильки. 

Сальный корень. 

Катеху. 

Сывороточная трава. 

Дубъ. 

Айва. 

Шольникъ. 

Г ранатъ‘Ч впвэльв ^ 

Плаунъ. 

Донникъ. 

Одноцвѣтъ. 

Миртъ. 

Чернильный орѣхъ. 

Жгучая крапива. 

Первоцвѣтъ. 

Шиповникъ. 

Гусиная трава. 

Ратанія. 

Тернъ. 

Красныя розы. 

Красный щавель. 

Рябина. 

.<ГТ08НЖ вн няцвпнцп 


Тоническія придаютъ силы п укрѣпляютъ; отличаются отъ 
возбуждающихъ болѣе продолжительнымъ дѣйствіемъ. Всѣ 


возбуждающія лекарства въ 

Какао. 

Катеху. 

Кофе. 

Хмѣль. 

Исландскій мохъ. 


тоже время и тоническія. 

Золототысячникъ. 

Чертополохъ. 

Дубровка. 

Остролистъ. 

Водяная треФОль. 
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Дубовая кора. 
Лимонная корка. 
Дымянка. 

Померапц. корка. 
Хина. 

Потоіонныя употребляются 

Репейникъ. 

Буксовое дерево. 
Дулькамара. 

Бакаутъ. 

Конскій щавель. 
Мыльнянка. 

Скабіоза. 

Бузпна. 

Индѣйскій нардъ. 

Мочегонныя употребляются 
наго, прппаркп на животъ. 

Дикая петрушка. 
Спаржа. 

Игольная трава. 
КапрнФолій. 

Земляника. 

Верескъ. 

Стѣннпца. 

Буквица —первоцвѣтъ. 
Хрѣнъ. 


Желуди. 

Одноцвѣтъ. 

Корень горечавки. 

Горькая квассія. 

Квассія спмаруба. 

какъ чай, въ видѣ настоя. 

Огуречная трава. 
Безвременникъ. 

Дымянка. 

Вязъ. 

Сальсапарель. 

Сассафрасъ. 

Змѣевикъ. 

Бѣлокопытникъ. 

въ вид ѣ настоя, промыватель- 

Жидовская вишня. 
Огуречная трава. 
Бакаутъ. 

Остролистъ. 

Дрокъ. 

Ленъ. 

Петрушка. 

Одуванчикъ. 
Можжевеловыя ягоды. 
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Паленная трава. 
Наперстянка. 
Солодка. 
Морской лукъ. 


Безвременникъ. 
Укропъ. 
Лабазникъ. 
Кора бузины. 


Освѣжающія — ослабляющія противовоспалительныя 
употребляются въ питьяхъ. 


Вишни. 

Лимонъ. 

Смородина. 

Померанцы. 

Яблоки. 


Паленная трава. 
Малина. 
Шелковица. 
Щавель. 

Солодка. 


Глистогонныя употребляются въ питьѣ, промывательныхъ, 
кашкѣ, припаркахъ, втираньяхъ. 


Полынь. 

Лукъ. 

Папоротникъ. 
Корспканскій мохъ. 
Цитварное сѣмя. 
Пижма. 


Чеснокъ. 

Лапушнпкъ. 

Корка гранатная. 
Кора шелковичная. 
Куссо. 


Противозолотушныя горькія, тоническія, укрѣпляющія. 
Такъ какъ золотуха есть болѣзнь, происходящая отъ худо¬ 
сочія, и слѣдовательно отъ слабости сложенія, то и должна 
быть пользуема тоническими средствами. Такимъ образомъ, 
всѣ укрѣпляющія средства будутъ противозолотушными. Ихъ 
употребляютъ въ видѣ питья и ваннъ. 
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Ко <ье. 


Омегъ. 

Псинки. 

Хина. 

Водоросль. 


Крессъ-салатъ. 

Орѣшникъ 


Хрѣнъ. 

Хмѣль. 


ПРИГОТОВЛЕНІЕ НАСТОЯ. 


Кладутъ въ чайникъ горсть, иди болѣе травы п заварива¬ 
ютъ кипяткомъ какъ чай; накрываютъ чайникъ, даютъ стоять 
извѣстное время, нотомъ процѣживаютъ п употребляютъ. 

Настаиванье травъ, цвѣтовъ н вообще веществъ нѣжныхъ, 
продолжается 13-20 мин утъ, а настаиванье грубыхъ веществъ, 
напр., корней, болѣе продолжительное время. Обыкновенно 
настой употребляется въ видѣ чая, но не должно передер¬ 
живать его на самоварѣ, иди оставлять траву на долго въ 
кипяткѣ, потому что тогда это уже будетъ не настой, а 
отваръ. 

ХОЛОДНОЕ НАСТАИВАНЬЕ. 

Наливаютъ извѣстное растеніе холодною водой, и оста¬ 
вляютъ стоять болѣе или менѣе продолжительное время. 


ОТВАРЪ. 


Этотъ способъ, который часто смѣшиваютъ съ холоднымъ 
настаиваньемъ, заключается въ томъ, что извѣстное вещество 
кладутъ въ воду, нагрѣтую до самой высокой степени, На- 
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стой этого отвара продолжается, смотря по надобности и 
свойству лекарства, различное время. 

ДЕКОКТЪ. 

Декокты не въ большемъ употребленіи, во-первыхъ 4ф- 
тому, что они усиливаютъ дѣйствіе приготовленныхъ меди¬ 
каментовъ, во-вторыхъ, потому что передаютъ въ настой 
пли нптье горькія и вяжущія начала, иногда очень вредныя. 
Кипяченье декокта можетъ продолжаться произвольное коли¬ 
чество времени. Когда говорятъ, что декоктъ уварился на двѣ 
трети, на три четверти, то это значитъ, что теряютъ одну 
треть, одну четверть декокта, вслѣдствіе испаренія жидкости. 

ОПИСАНІЕ РАСТЕШИ, ИХЪ СВОЙСТВЪ И ДѢЙСТВІЙ. 

АВРАНЪ. 

Дикое многолѣтнее растеніе, находимое по всей Россіи; 
употребляется коренъ. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ чрезвычайно горькій отвратительный, слабѣе въ 
высушенномъ рас геніи. 

Свойство слабительное, потогонное, а иногда рвотное, гли¬ 
стогонное. о ... 

Стебель суставчатый, прямой, величиною полтора фута, 
4-гранный, вверху, голый, сочный; листья сидячіе, ланцето¬ 
видные; цвѣтки бѣлые или красноватые, безъ запаху. 


и 


АЛЕКСАНДРІЙСКІЙ ЛИСТЪ. 

Получается отъ двухъ видовъ кассіи, именно, отъ Саззіа 
Іапсеоіаіа, растущей въ Абиссиніи, Е'гпптѣ, Нубіи и другихъ 
разныхъ странахъ, п отъ Саззіа оЬоѵаГа, растущей въ Егцптѣ 
верхнемъ, Капрѣ и Нубіи. 

Запахъ не совсѣмъ пріятный. 

Вкусъ горьковатый, отвратительный, камедистый, остро- 
ватый. Составныя части Александрійскаго листа слѣдующіяг 
камедь, масло жирное и летучее, бѣлковина, катартпнъ, 
слизь и нѣкоторыя соли. Своимъ слабительнымъ свой¬ 
ствомъ Александрійскій листъ обязанъ алкалоиду, катартпну. 

Свойство слабительное, усиливающее перистальтическое 
движеніе кишекъ; въ малыхъ дозахъ усиливаетъ выдѣленіе 
слизистой оболочки легкихъ. Въ числѣ слабительныхъ за¬ 
нимаетъ самое низшее мѣсто. 

Форма листьевъ яйцевидная, ланцетообразная, продолгова¬ 
тая; цвѣтъ сверху желто-зеленый, снизу, сѣровато-зеленый. 

АНГУСТУРА. 

Отечество Южная Америка, по берегамъ Ориноко. Расте¬ 
ніе даетъ кору ангустуры, которая содержитъ эѳирное масло, 
смолу, куспаринъ, камедь, слизь. Настоящая кора ангустуры 
имѣетъ видъ плоскихъ или желобоватыхъ кусковъ, длиною 
въ 6 дюймовъ; покрыта темно-сѣрою морщинистою кожей; 
цвѣтъ самой коры буровато-желтый. 
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Запахъ цепріятішй зат хлый. 1 <• 

Вкусъ пряио-горькій и слегка острый. 

Свойство тоническое, возбуждающее, и потому кора ан- 
густуры употребляется преимущественно противъ перемежа¬ 
ющейся лихорадки, поносовъ, происходящихъ отъ слабости 
слизистой оболочки кишокъ. 

АНИСЪ. 

Отечество Египетъ, Греція, Сирія, теперь распространенъ 
повсемѣстно. Даетъ анисовое сѣмя, которое содержитъ эѳир¬ 
ное масло, жирное масло, стеаринъ, смолу, анизульминъ, 
гуммоинъ, гликозу и соли. 

Запахъ снльно-ароматный, анисовый. 

Вкусъ сладковатый, слегка пряный. 

Свойство. Дѣйствуетъ преимущественно на желудокъ и 
кишечный каналъ, и употребляется при ихъ болѣзняхъ, 
особенно при вѣтрахъ у дѣтей. 

АНЮТИНЫ ГЛАЗКИ. 

Отечество Европа, Сѣверная Америка; даетъ траву аню¬ 
тиныхъ глазокъ (НегЬа ѵіоіае Ігісоіогіз;) содержитъ віолинъ, 

желтое красящее начало н растительную чернильно-орѣшко- 
вую кислоту. Дѣйствуетъ преимущественно на кожу’ и иочки 
и съ пользою употребляется противъ накожныхъ сыпей. 

АЙВА. 

Отечество Южная Европа, доставляетъ квитовое сѣмя, 
содержащее много слизи, жирное масло. Сѣмена имѣютъ 
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видъ продолговато-яйцеобразный, снаружи бурыя, внутри 
бѣлыя, съ одного конца тупыя, съ другаго заостренныя. 
Запаху не имѣютъ. 

Вкусъ слизистый. 

Дѣйствіе слизистое, и потому квитовое сѣмя употребляется 
какъ слизистое средство внутрь п снаружи. 


АГАРИКЪ ЛИСТВЕННИЧНЫЙ 

Грибъ различной Формы; вещество гриба губчатое; цвѣтъ 
бѣлый. 

Запахъ слабый. 

Вкусъ горькій, непріятный. 


Б АГУ ЛЬ Н ИКЪ 

Отечество Европа, ея мшистыя и болотистыя мѣста; 
даетъ багульниковую траву, содержащую хлороФилъ, эепрное 
масло, дубильную кислоту н т. д. Листья ланцетовидные, 
съ краевъ загнутые къ низу, сверху темнозелепые, гладкіе, 
снизу покрыты буроватыми волосками; цвѣты бѣлые. 

Запахъ свѣжей травы противный, одуряющій. 

Вкусъ горько-вяжущій. 

Дѣйствіе слегка наркотическое, одуряющее. 

БАДЬЯНЪ. 

Отечество Китай, Филиппинскіе острова, Японія; доста¬ 
вляетъ сѣмя бадьяна илп звѣздчатаго аниса, которое содер- 
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жптъ эѳирное масло, зеленое жирное жгучее на вкусъ масло, 
смолу, танинъ, вытяжное вещество, камедь, бензое и яблоч¬ 
ную кислоту. 

Запахъ и вкусъ пріятные. 

Дѣйствіе такое, какъ обыкновеннаго аниса, по слабѣе. 


Б А 3 А Л И К Ъ. : . 

Отечество Персія, Остъ-Индія; доставляетъ траву, нынѣ 
почти не употребляемую. 

БАККАУТЪ, 

Отечество Вестъ-Индія; доставляетъ дерево и смолу бак- 
каутныя; смола есть самъ собою вытекшій пзъ надрѣзовъ 
на корнѣ сокъ, отвердѣвшій впослѣдствіи; она содержитъ 
особенное экстрактивное вещество, слизистое вытяжное ве¬ 
щество, яблочнокислую известь, твердую смолу, росно-ла¬ 
донную кислоту, и т. д. Дерево твердое, плотное, волок¬ 
нистое; снаружи цвѣтъ желтоватый, внутри зеленовато-бурый. 

Запахъ слабый, при сожиганіи ароматный. 

Вкусъ горькій, смолистый, слегка раздражающій. 

Дѣйствуетъ преимущественно на кожу и почки. 

БАРАНЧИКЪ, АРНИКА. 

Отечество почти вся Европа, особенно Швейцарскія Альпы; 
доставляетъ корень и цвѣты. Корень содержитъ острую смо- 
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лу, эѳирное масло, экстрактивное веще¬ 
ство, танинъ, слизь, воскъ, камедь; 
цвѣты содержатъ эѳирное масло, бѣл¬ 
ковину, желтое красящее начало, арни¬ 
цинъ, черніільно-орѣшковѵю кислоту, 
камедь и соли. 


Запахъ тяжелый. 

Вкусъ острый, горьковатый. 


Свойство корня возбуждающее, тоническое, противогни¬ 
лостное; цвѣты дѣйствуютъ возбуждающимъ образомъ на 
нервую систему и тоническимъ на слизистую оболочку, по¬ 
этому употребляются при болѣзняхъ, ушибахъ и поражені¬ 
яхъ головы. 


БАРБАРИСЪ. 


Отечество Европа; доставляетъ барбарисныя ягоды, сокъ 
которыхъ употребляется для барбариснаго сиропа; содержатъ 
берберинъ, гликозу, яблочную, лимонную н вииокаменную 
кислоту. 


БЕДРЕНЕДЪ. 


Отечество Европа; доставляетъ бедренцовый корень, со¬ 
держащій эѳирное масло, смолу, экстрактивное вещество, 
кристаллическій сахаръ и гликозу, камедь, растительный жиръ. 
Форма корня цилиндрическая, строеніе снаружи кольчатое, 



49 


цвѣтъ бѵровато-сѣрый, а внутри блѣдно-сѣрый съ бѣлыми 
точками. 

Запатъ непріятно ароматный. 

Вкусъ свѣжаго корня щиплющій, острый, горько-пряный. 

Прежде употреблялся противъ хроническаго катарра ки¬ 
шечнаго канала и легкихъ. Тинктура бедренцовая оказалась 
хороша для полосканья горла при жабѣ (ап§иіпа іогшііагіз). 

БЕЗВРЕМЕННИКЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ сѣмя и корень, содер¬ 
жащіе колхицинъ, олеинъ, стеаринъ, желтое красящее на¬ 
чало, много инулина, камеди и т. д.; сѣмена дѣйствуютъ 
лучше корня. 

Корень имѣетъ видъ мяси¬ 
стой сочной луковицы, съ од¬ 
ной стороны выпуклой, съ 
другой приплюснутой; цвѣтъ 
снаружи желтый, внутри бѣ¬ 
лый. Сѣмена кругловаты, мор¬ 
щинисты; свѣжія имѣютъ цвѣтъ 
бѣлый, а сухія чернобурый. 

Запахъ свѣжаго корня по¬ 
хожъ на рѣдечный; у сѣменъ 
запаху нѣтъ. 

Вкусъ корня и сѣменъ сначала сладковатый, а йотомъ 
остро-горькій, неиріятный. 
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Дѣйствуетъ преимущественно на кишки, гдѣ большіе 
пріемы могутъ произвести сильное воспаленіе съ смертельнымъ 
исходомъ. Употребляется въ водянкѣ, какъ мочегонное, п 
противъ подагры н ревматизма. Лучшая Форма винная на¬ 
стойка и тинктура. 

Б И Р Ю Ч ИНА. 

Отечество Южная Европа, Остъ-Индія; доставляетъ груд¬ 
ныя ягоды, которыя часто употребляются для грудныхъ 
наборовъ. 

БЛОШНОЕ с-вмя. 

Многолѣтнее растеніе, ирозябающее во множествѣ по иес- 
чанымъ мѣстамъ около Дона, Куманска, въ Калмыцкихъ 
степяхъ. 

Запалу сѣмя не имѣетъ. 

Вкусъ сначалаготвратитедъный слизистый, а потомъ острый. 

Свойство мягчительное. 

БОБЫ СВ. ИГНАТІЯ. 

Отечество Филиппинскіе острова. Бобы очень богаты стри¬ 
хниномъ, бруциномъ, желтымъ красящимъ началомъ, камедью, 
слизью, амилемъ. Сѣмена въ длину и ширину имѣютъ по 1 
дюйму, нѣсколько сжаты; съ одной стороны выпуклыя, а 
съ другой угловаты, вещество ихъ плотно, роговидно; сна- 
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ружп пушистые; цвѣта свѣтло-буроватаго, внутри бѣловаты, 
влп зеленовато-сѣры. 

Вкусъ весьма горькій. 

Свойство ядовитое, такое же, какъ у цѣлибухи. 

БОГОРОДСКАЯ ТРАВА. 

Полукустарникъ въ сѣверной Россіи и Сибири, въ дикомъ 
состояніи. 

. й ХУІт в г Я.ВВМ ООі; 1 сі (і .} ЙОІІШ/ТОЬОЬ 

Запахъ проницательный, пріятный. 

Вкусъ пряный горьковатый. 

Свойство. Укрѣпляетъ нервы, гонитъ мочу, разрѣшаетъ. 

БОЛИГОЛОВЪ, ОМЕГА. 

Отечество вся Европа, Сѣверная 
Америка; доставляетъ траву омеги, 
содержащую коніинъ, острое ле¬ 
тучее масло, восковую смолу, бѣл¬ 
ковину, соли.—Стебель прямой, въ 
3, 4 Фута вышины, цилиндриче¬ 
скій, зубчатый, покрытъ бороздками 
и синеватыми полосками, ниже ко¬ 
торыхъ цвѣтъ блестящій, зеленый. 

Весь стебель, особенно книзу, по- 





крытъ множествомъ красноватыхъ, или краснобурыхъ пят¬ 
нышекъ, гладокъ, вѣтвистъ. Листья сверху темнаго, а снизу 
блѣднаго зеленаго цвѣта. Цвѣтки бѣлые. 

Запахъ травы противный, одуряющій, похожій на запахъ 
кошачьей мочи. 

Вкусъ отвратительный, горько-острый. 

Дѣйствуетъ на нервную систему, можетъ произвести 
рвоту, потомъ головокруженіе, дрожаніе членовъ и отравле¬ 
ніе. Употребляются противъ опухолей железъ, золотухи, 
золотушной свѣтобоязни, затвердѣлаго рака и карциномы. 

БУЗИНА. 

Отечество вся Европа; доставляетъ бузинные цвѣты, 
многочисленные, въ видѣ кистей, цвѣта желтовато-бѣлаго; 
содержатъ ЭФпрное масло, сѣру, протеиновое экстрактивное 
начало, смолу, клейковину, бѣлокъ. 

Запахъ сильный, непріятный, бузинный, особенно у свѣ¬ 
жихъ цвѣтовъ. 

Вкусъ слизисто-горьковатый. 

Дѣйствіе легкое потогонное. 


Б У К К Ъ. 

Отечество Южная Африка, но воздѣлывается въ Европѣ; 
доставляетъ букковые листья, содержащіе эѳирное маело, 
экстрактивное начало, камедь, смолу, діозминъ. — Листья 
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продолговатые, обратно-яйцевидные, длиною въ 1 дюймъ, 
шириною до 5 линій, съ зазубренными краями, цвѣта сверху 
зеленовато-желтаго, снизу болѣе свѣтлаго. 

Запахъ сильный, ароматный. 

Вкусъ горьковатый, напоминающій мяту. 

Дѣйствуетъ преимущественно на моче-половые органы и 
употребляется противъ болѣзней этихъ органовъ, а также 
противъ застарѣлаго ревматизма. 

БЫЧАЧЬЯ ТРАВА. 

Отечество Европа; доставляетъ коревь бычачьей травы, 
содержащій амиль, бѣлокъ, горькое начало, ононидъ, жир¬ 
ное масло, смолу.—Форма корня цилиндрическая, снаружи 
цвѣтъ буро-сѣрый, внутри бѣлый 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ острый, вяжущій. 

Дѣйствуетъ какъ слабое мочегонное; хорошо дѣйствуетъ 
и при застарѣломъ ревматизмѣ. 


БѢЛЕНА, БЛЕК.ОТА. 

Отечество вся Европа; доставляетъ бѣленную траву, 
содержащую гіосціаминъ, жирное масло, воскъ, экстрактив¬ 
ное вещество, растительный бѣлокъ, камедь, крахмалъ и 
соли. Стебель прямой, вѣтвистый, мохнатый, вышиною до 
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двухъ Футовъ, лас тья про- 
долговато-яйцевид ные, пе¬ 
ристо-выемчатые, липкіе, 
шероховатые, цвѣта темно¬ 
зеленаго. Сѣмена малень¬ 
кія, кругловатыя, почко¬ 
образныя, немного сжа¬ 
тыя, съ мелкими точками, 
морщинистыя, желто-сѣ¬ 
раго цвѣта, внутри бѣло¬ 
ватыя. 

Запахъ листьевъ про¬ 


тивный, одуряющій. 

Вкусъ листьевъ и сѣменъ противный, горьковатый. 

Дѣйствуетъ преимущественно на мозгъ и органы чувствъ, 
и употребляется при неврозахъ, нервномъ удушьѣ и при 
всѣхъ другихъ болѣзняхъ, которыя характеризуются судо¬ 
рогами и болями легочной и сердцевой системъ; расширяетъ 
зрачекъ. Снаружи употребляется какъ успоконвающее сред¬ 
ство. 


БѢЛОКОПЫТНИКЪ, МАТЬ И МАЧИХА. 

Многолѣтнее растеніе, встрѣчающееся по всей Европѣ на 
глинистыхъ мѣстахъ; доставляетъ цвѣты и траву бѣлоко¬ 
пытника, содержащіе слизистое, дубильное, горькое и экстрак¬ 
тивное начала, соли. 


Запахъ лиетьевъ слабый, у цвѣтовъ слегка ароматный. 

Вкусъ клейкій, слегка вяжущій, у цвѣтовъ сладковатый. 

Дѣйствуетъ, какъ смягчающее, средство. 

♦ 

ВАХТА. 

Отечество Россія и Сибирь, ихъ болотныя и влажныя 
мѣста; растеніе многодѣтное, доставляющее траву. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ очень горькій. 

Свойство противогнилостное, глистогонное. 

ВЕРБШПНИКЪ, ЦАРСКІЙ СКИПЕТРЪ. 

Отечество Сѣверная и средияя Европа; доставляетъ траву 
а цвітьі царскаго скипетра, содержащіе желтое ЭФпрное 
масло, кислую жирную зелеиую субстанцію, смолистое, жел¬ 
тое красящее вещество, воскъ, камедь, гликозу, ФОСФорную 
и яблочную кислоты, какъ свободныя, такъ соединенныя съ 
известью, сѣру, аммоніакъ.— Листья продолговато-ланцетооб¬ 
разные, сверху волнистые, сннзу жилистые, края зазубрены, 
цвѣтъ блѣдно-зеленый; вѣнчики желтые, воронко-образные, 
однолистные, пятилепестные. 

Запахъ свѣжихъ цвѣтовъ непріятный, слегка одуряющій; 
у сухихъ слегка медовый. 

Вкусъ сладковато-слизистый. 


Употребляется въ видѣ слизистаго настоя пли отвара 
противъ катарральнаго иоражеиія слизистой оболочки дыха¬ 
тельныхъ и пищеварительныхъ органовъ. 


ВАЛЕРІАНА, МАУНЪ. 


Валеріана, земляной ладонъ, балдріянъ, маунъ, кошачья 
„ трава, растетъ по лѣсамъ, 

лугамъ и берегамъ рѣкъ, но 
л учшею считается растущая на 
возвышенностяхъ. Доставляетъ 
валеріановый корень, содержа¬ 
щій эѳирное масло, валеріано¬ 
вую кислоту. — Корень вале¬ 
ріаны имѣетъ видъ продолго¬ 
вато-округленнаго стержня, по¬ 
крытаго мочками; цвѣтъ свѣ¬ 
жаго корня бѣловатый, а су- 
хаго буровато-сѣрый. 

Запахъ сильный, непріятный, напоминающій запахъ ко¬ 
шачьей мочи. 

Вкусъ горько-острый, непріятный, нранын. 

Дѣйствуетъ премущественно на нервную систему, какъ сред¬ 
ство возбуждающее, нервно-тоническое, унимающее судороги, и 
употребляется противъ нервныхъ болѣзней, истерики, падучей. 



ВАНИЛЬ. 


Отечество Южная Америка, новая Гренада, Перу, Мехика; 
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доставляетъ ванильные стручки, содержащіе экстрактивное 
начало, жирное масло, смолу, сахаръ, коричневую кислоту, 
амиль, камедь, соли. 

Запахъ и вкусъ ванили всѣмъ извѣстны. 

Дѣйствуетъ какъ средство возбуждающее, и употребляется 
снаружи ири безсиліи и недостаточномъ мѣсячномъ очищеніи. 

ВЕРБЛЮЖЬЯ ТРАВА, ГУНБА. 

Отечество Египетъ, малая Азія, Южная Европа; достав¬ 
ляетъ сѣмя, содержащее эеирное масло, жирное масло, слизь; 
употребляется для катаплазмъ, какъ разрѣшающее средство. 


ВЕРОНИКА. 

Отечество Германія, Франція; доставляетъ траву вероники. 
Запаху почти не имѣетъ. 

Вкусъ горьковатый, немного вяжущій. 

Употребляется, какъ тоническое стягивающее средство, 
преимущественно при хроническомъ катаррѣ, въ видѣ чая и 
выжатаго сока. 


ВИННАЯ ЯГОДА. 

Отечество Востокъ, но воздѣлывается н въ Южной Европѣ; 
доставляетъ фиги, винныя ягоды, богатыя сахаромъ и слизью; 
употребляются, какъ средство смягчающее и способствующее 
отдѣленію мокроты. 
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ВИНТЕРОВА- КОРКА 

Имѣетъ Форму трубчатыхъ кусковъ, буроватаго цвѣта, 
неровная, съ пятнами н углубленіями. 

Запахъ ароматный, напоминающій перецъ п корпцу. 
Вкусъ пряно-жгучій. 

Употребляется какъ средство возбуждающее, противо¬ 
гнилостное, протнво-цішготное, укрѣпляющее желудокъ. 


ВИНОГРАДЪ. 

Отечество сперва Азія, потомъ Европа; доставляетъ вѣтви 
н листы, азъ которыхъ добывается стягивающій экстрактъ, п 
вино, содержащее энаптовый эѳиръ, алкоголь, воду, сахаръ, 
экстрактивное начало, кали, вппокпслую известь, сѣрнокис¬ 
лое кали, хлористый натрій, камедь, свободную уксусную 
кислоту. Умѣренно употребляемое, вино служитъ превосход¬ 
нымъ средствомъ особенно въ періодъ слабости и во время 
выздоровленія послѣ многихъ болѣзней. Снаружи чаще упо¬ 
требляется красиое вино по причинѣ его стягивающаго свой¬ 
ства. Изъ винограда же приготовляется крупиыіі п мелкій 
изюмъ, употребляемый для слизистаго разводящаго питья. 

ВИШНЯ. 

Отечество Востокъ, воздѣлывается въ Европѣ; доставляетъ 
кислыя вишни, содержащія лимонную кислоту, лпмонно-кис- 
іую известь и кали; употребляются для приготовленія воды 
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и сиропа вишневыхъ. При добываніи воды берутъ также и 
косточки, содержащія немного синильной кислоты. 

ВИШНЕВЫЙ ЛАВРЪ. 



Отечество Сирія, Персія, но 
воздѣлывается н въ Южной 
Европѣ,- доставляетъ лав- 
ро-впшневые листья, кото¬ 
рые, прп перегонкѣ съ 
водою, даютъ лавровиш¬ 
невую воду. Она содер¬ 
житъ эѳирное масло, бо¬ 
гатое синильною кислотой, 
горькое экстрактивное ве¬ 
щество, танинъ. —Листья 
продолговато - ланцетовид¬ 
ные, неперемѣнные, за¬ 
остренные, цвѣтъ посто¬ 
янно зеленый. 

Запахъ ароматный, похожій на запахъ горькаго миндаля. 

Вкусъ такой же, слегка вяжущій. 

Употребляется лавро-вишневая вода, какъ успокопвающее 
средство, особенно прп грудныхъ болѣзняхъ. Снаружи ее 
употребляютъ при различныхъ глазныхъ болѣзняхъ. 


ВОЛЧЬЕ ЛЫКО, ВОЛЧІЙ ПЕРЕЦЪ. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія; доставляетъ кору, ко¬ 
торая содержитъ острую смолу, дэфпинъ, эѳирное масло, 
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желтое красящее вещество, камедь, соли. Кора похожа на 
ленту; кожица тонка, бураго, сѣраго цвѣта; внутреннее ве¬ 
щество желтовато-зеленое. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ очень жгучій, острый. 

Употребляется, какъ острое нарывное средство, которое 
легко производитъ нарывы, а также воспаленія въ частяхъ, 
къ которымъ прикасается. 

ВОНЮЧКА. 

Отечество Харазанъ въ Персіи; доставляетъ такъ называ¬ 
емую ассаФетпду, которая содержитъ смолу, эѳирное масло, 
камедь, экстрактивное вещество, растительную слизь, соли, 
желѣзную окйЪь.—АссаФетида есть сокъ, вытекающій пзъ 
косыхъ надрѣзовъ дерева и твердѣющій на воздухѣ. 

Зопа.хъ отвратительный, чесночный, весьма сильный. 

Вкусъ горьковатый, противный. 

Дѣйствуетъ на нервную систему, преимущественно на 
маточную, и употребляется противъ истерики, ипохондріи, 
глистовъ, удушья, п т. п. 

ВѢТРЕНИЦА, АНЕМОНЪ. 

Многолѣтнее растеніе на безплодныхъ поляхъ Россіи и 
Сибири. 

Запаху свѣжая трава почти не имѣетъ. 
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Вкусъ острый. Сухая трава имѣетъ сперва вкусъ травя- 
ный, потомъ острый. 

Употребляется, какъ средство возбуждающее, укрѣпля¬ 
ющее. 

ВЯЗОВНИКЪ, ЧЕРНОБЫЛЪ. 

* 

Средство теперь почти совсѣмъ оставленное; прежде изъ 
него добывался такъ называемый КооЬ ЕЬиІі. 

ГАЛЬВАНЪ. 

Отечество Африка, Аравія, Сирія; доставляетъ гальбанъ, 
содержащій смолу, эѳирное масло, камедь, горькое вещество, 
растительную слизь. Различаютъ три сорта гальбана: въ 
зернахъ, кускахъ д персидскій; послѣдній считается лучшимъ. 
Онъ имѣетъ видъ кусковъ неправильной Формы, очень мяг¬ 
кихъ и вязкихъ, сплывающихся въ одну массу; цвѣтъ кра¬ 
сновато или блѣдно-желтый. При растираніи съ водой гальбанъ 
образуетъ эмульсію; въ спиртѣ растворяется хорошо, но 
несовершенно. 

Запахъ непріятный, проницательный. 

Вкусъ смолистый и горькій. 

Дѣйствуетъ, какъ возбуждающее, кровегонное и проти¬ 
воспазматическое средство и потому употребляется при ис¬ 
терикѣ, меностазіи, ревматизмѣ. 
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ГВОЗДИКА. 

Отечество Молуккскіе острова, но воздѣлывается теперь 
иа многихъ островахъ Вестъ н Остъ-Индіи; доставляетъ 
гвоздику, которая есть ничто иное, какъ нераспустпвшіяся 
цвѣточныя почки; онѣ содержатъ эѳирное масло, каріоФпл- 
линъ, камедь, дубильную кислоту. Цвѣтъ темный, красно- 
бурый. 

Запахъ ароматный, сильный, гвоздичный. 

Вкусъ ароматный, жгучій, горьковато-пряный, острый. 

Употребляется, какъ средство желудочное, и какъ го¬ 
рячащая п подкрѣпляющая пряность. 


ГИРЧА, ПУСТЫРНИКЪ. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія; доставляетъ иустырнп- 
ковое сѣмя, которое содержитъ эѳирное масло, церпнъ, смолу, 
камедь, экстрактивное вещество. 

Дѣйствуетъ наркотически, а также гонитъ мочу; упо¬ 
требляется особенно ирп грудныхъ болѣзняхъ и противъ пе¬ 
ремежающейся лихорадки. 

глистникъ. 

Это родъ мха, содержащій хлористый натръ, сѣрнокислую 
известь, желѣзо, магнезію, кремнеземъ, іодистый натръ, и т. д. 

Вкусъ и запахъ непріятные. 

Употребляется, какъ средство противъ глистовъ. 
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ГОРЕЧАВКА. 

Растетъ на возвышенныхъ луговинахъ, каменистыхъ мѣ¬ 
стахъ, преимущественно на Швейцарскихъ Альпахъ и въ 
Южной Германіи, даетъ корень, содержащій генціанинъ, 



желтое красящее вещество, зеленое жирное масло, гликозу, 
камедь. Въ продажѣ встрѣчаются цѣльные и ращепленные 
корни, негладкіе, морщпноватые, колѣнчатые; цвѣтъ ихъ 
снаружи сѣровато пли красновато-бурый, а внутри темно¬ 
желтый. 

Вкусъ сильно-горькій. 

Запахъ слабый ароматный. 

Составляетъ наше лучшее горькое средство, употребляемое 

во всѣхъ случаяхъ, гдѣ показуется чисто-горькое средство. 

3 
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ГОРЧИЦА. ЧЕРНАЯ. 

Отечество вся Европа, доставляетъ сѣмена черной горчицы 
которыя содержатъ острое эѳирное масло, жирное масло, 
бѣлковину, много слизи, сннанинъ, сѣру, азотъ, смолу. 
Сѣмена круглыя, буровато-темныя снаружи, внутри желтыя. 

Запахъ очень слабый, ко торыіі однакожъ становится силь¬ 
нѣе при толченіи. 

Вкусъ острый жгучій. 

Дѣйствуетъ, какъ возбуждающее, и рѣдко употребляется 
внутрь; снаружи прикладывается въ видѣ горчичниковъ; упо¬ 
требляется преимущественно при нервныхъ лихорадкахъ, су¬ 
дорогахъ, удушьѣ, приливахъ крови къ головѣ, и проч. 

БѢЛАЯ ГОРЧИЦА. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ сѣмена бѣлой гор- 
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чицы, называемой также желтою или англійскою; опа содер¬ 
житъ сннапинъ, жирное масло, и т. д. Сѣмена шарообразны, 
бѣловато-желтыя. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ острый жгучій. 

Дѣйствуетъ, какъ средство возбуждающее, укрѣпляющее, 
желудокъ, слабящее. Снаружи употребляется гораздо чаще, 
въ видѣ горчичниковъ, и составляетъ домашнее средство. 

ГРАВИЛАТЪ, ЧИСТЕЦЪ. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія; растеніе многолѣтнее, 
растущее подлѣ тыновъ и въ тѣнистыхъ мѣстахъ. Доста¬ 
вляетъ такъ называемый гвоздичный корень, содержащій 
эѳирное масло, смолу, танинъ, экстрактивное вещество, чер- 
нильно-орѣшковую кислоту, слѣды сѣры. Корень мочковатый 
веретено-образный, цвѣта бураго. 

Запахъ слабый, напоминающій гвоздику; сухой корень 
безъ запаха. 

Вкусъ горьковато-вяжущій. 

Дѣйствуетъ, какъ средство возбуждающее, стягивающее, 
весьма полезное при поносахъ, тифѢ, а также противъ пе¬ 
ремежающейся лихорадки. 

ГРАНАТНОЕ ДЕРЕЕО. 

Отечество Сѣверная Африка, Азія, Южная Европа; доста¬ 
вляетъ гранатную корку, которая содержитъ танинъ в горь- 
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ков начало, смолу, слизь и чернпльно-орѣшковую кислоту. 
Свѣжая кора составляетъ прекрасное средство противъ глистъ. 
Сухая употребляется рѣже. 

ГРѢЦКІЕ ОРѢХИ. 

Отечество Персія п Остъ-Индія, но воздѣлывается также 
въ Южной Европѣ; доставляетъ зеленую орѣховую скорлупу 
и орѣховые листья; содержатъ дубильную кислоту, острое 
горькое экстрактивное начало, хлороФіілъ, ампль, глпкозу, 
яблочную кислоту, известковыя солп; въ большихъ пріемахъ 
поражаютъ кпшечный каналъ. 

Употребляются противъ глистъ, подагры. Орѣховые 
листья хорошо дѣйствуютъ при золотухѣ. 


ГУБКА БЕРЕЗОВАЯ. 

Растетъ по всей Европѣ на березовыхъ стволахъ п со¬ 
держитъ измѣненный Фунгинъ, экстрактивное начало, соли. 

Употребляется снаружи для останавливанья крови. 


ДЕВЯСИЛЪ. 

Отечество Европа, растеніе двулѣтнее; доставляетъ девя- 
сидьныіі корень, который содержитъ мыльное начало, осо¬ 
бенный крахмалъ, называемый инулинъ, экстрактивное на¬ 
чало, соли, кали и извести. 

Запахъ сухаго корня фіялковый. 
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Вкусъ пряный, острый. 

Дѣйствуетъ, какъ тоническое возбуждающее средство, 
употребляемое особенно при катаррахъ и слизетеченіяхъ, а 
также противъ меркуріальнаго худосочія. 

ДЕРЯБКА. 

Отечество -Южная Европа; доставляетъ выжатый изъ не¬ 
зрѣлыхъ плодовъ сокъ, который содержитъ элатерннъ, горь¬ 
кое и экстрактивное начало, смолу, бѣлковину. 

Дѣйствуетъ, какъ сильное разъѣдающее средство, и упо¬ 
требляется еще какъ драетическое и мочегонное, особенно 
въ Англіи. 


ДРОКЪ. 

Отечество Европа; доставляетъ траву, которая прежде 
употреблялась противъ водобоязни; сѣмена, считавшіяся мо¬ 
чегоннымъ средствомъ, и корень, который въ сухомъ со¬ 
стояніи не имѣетъ никакого запаху. 

Вкусъ остро горькій. 

Стебель дрока вѣтвистый, листья яйцевидные, гладкіе, 
цвѣты желтые; запахъ у свѣжаго дрока медовый. 

ДОННИКЪ. 

Отечество почти вся Европа; доставляетъ верхушка дон¬ 
ника, содержащія эѳирное масло, росно-ладонную кислоту, 
особенное вещество мелилотинъ. 
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Употребляется только снаружи для размягчающихъ, раз¬ 
бивающихъ припарокъ, и для мелплотнаго пластыря. 


ДУБЪ. 

Отечество Европа; доставляетъ кору и желуди дубовые. 
Кора содержатъ танинъ, чернпдьно-орѣшковую кислоту, экс¬ 
трактивное начало, немного сахару, воску, мягкой смолы, 
и т. д. Желуди содержатъ много крахмала, танинъ, горькое 
экстрактивное начало, жирное масло и соли. 

Кора составляетъ сильное стягивающее средство, упот¬ 
ребляемое преимущественно снаружи. Поджаренные желуди 
дѣйствуютъ, какъ тоническое, питательное средство, и упот¬ 
ребляются преимущественно при золотухѣ. 

ДУБЪ ЧЕРНИЛЬНО-ОРЪШКОВЫЙ. 

Отечество Малая Азія, Сирія и Месопотамія; доставляетъ 
чернильные орѣшки, которые есть ничто иное, какъ болѣз¬ 
ненные наросты на листьяхъ и стебляхъ, происшедшіе вслѣд¬ 
ствіе укола насѣкомымъ орѣхотворкой; Форма этихъ нарос¬ 
товъ круглая, они тверды, величиною съ вишню, желтовато- 
сѣраго цвѣта, остроконечные, съ дирочками и заключаютъ 
яйца и личинки сказаннаго насѣкомаго. Они содержатъ ду¬ 
бильную кислоту, чернильно-орѣшковую кислоту, экстрак¬ 
тивное начало, слизь, известковыя соли. 

Дѣйствуютъ, какъ превосходное стягивающее средство, 
и употребляются главнымъ образомъ противъ отравленія ал- 
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калопдами, особенно стрихниномъ и бруциномъ, а также 
противъ отравленія ипекакуаной и рвотнымъ камнемъ. 


ДУРМАНЪ. 

Отечество сперва Остъ-Индія, теперь растетъ въ Европѣ; 
даетъ траву и сѣмена, содержащія датуринъ, экстрактивное 
вещество; жирное масло, смолу, бѣлковину, соли. Стебель 
прямой, толстый, гладкій, отъ двухъ до четырехъ Фут., 
длины, двураздѣльно вѣтвистый: листья яйцеобразные, выем¬ 
чато-зубчатые, гладкіе, сверху темно-зеленые, снизу блѣдно- 
зеленые, цвѣты бѣлые, иногда Фіолетово-синіе. Сѣмена ноч¬ 
ко-образныя, немного сжатыя, снаружи морщинистые, цвѣта 
темно-бураго; внутреннее вещество ихъ бѣловатое. 

Запахъ травы противный, одуряющій. 

Вкусъ непріятный, острый, горько-солоноватый, произво¬ 
дящій топшоту. 

Дѣйствуетъ сильнѣе сонной одури; составляя не совсѣмъ 
вѣрное средство, рѣдко употребляется и требуетъ осторож¬ 
ности. 

ДУШИЦА. 

Отечество Южная Европа, Южная Америка; растеніе мно¬ 
голѣтнее; доставляетъ траву и верхушки, содержащія эѳирное 
масло, танинъ. Стебель прямой, листья яйцевидные, зеленые; 
цвѣты Фіолетовые. 
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Запахъ пріятный, ароматный. 

Вкусъ слегка вяжущій, горько-пряный. 

Употребляется для ароматическихъ ваннъ. 

ДЫМЯНКА. 

Отечество вся Европа; доставляетъ траву, которая содер¬ 
житъ Фумарпновую кислоту, протеиновое вещество, слизь, 
соли. Стебель вѣтвистый, листья поперемѣниые, сѣро-зеленые, 
цвѣты пурпуровые, сидятъ кистями. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ свѣжей травы горькій, слегка солоноватый. 

Употребляется, какъ легкое тоническое, растворяющее 
средство, особенно при долговременныхъ накожныхъ сыпяхъ. 


ДЯГИЛЬ ВОНЮЧІЙ. 

Отечество средняя Европа; доставляетъ корень, содержа¬ 
щій эѳирное масло, горькое вещество, экстрактивное веще¬ 
ство, ангеликовую кислоту, воскъ, дубильное начало, и т. д. 
Корень снаружи бураго, внутри бѣловатаго цвѣта, веретено¬ 
образенъ, вѣтвистъ. 

Запахъ сильный, бальзамическій, пріятный. 

Вкусъ сперва сладковатый, а йотомъ жгучій, пріятный. 

Дѣйствуетъ, какъ средство возбуждающее, укрѣпляющее 
и потогонное. Употребляется противъ вялости пищеваритель¬ 
ныхъ органовъ, а также въ тифѢ и при легочномъ катаррѣ. 
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ЕЖЕВИКА. 

Растетъ но всей Европѣ, доставляетъ ягоды, употребля¬ 
емыя для ежевичнаго сиропа. 


ЕЛЬ 

Ель бальзамическая и канадская; доставляетъ канадскій 
терпентинъ, который дѣйствуетъ раздражающимъ образомъ и 
въ большихъ дозахъ производитъ рвоту, воспаленіе желудка 
н т. д. Снаружи часто употребляется для пластырей, мазей, 
и т. п. Терпентинное масло употребляется противъ глистъ, 
желчевыхъ камней, спазмъ, водянка. 

ЖАБРЕЙ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ траву, содержащую 
горькое экстрактивное вещество, смолу, камедь, сахаръ и 
т. д. Весьма полезенъ при катаррахъ. 


Ж А Т Е Р Ъ. 


Отечество вся Евроиа; доставляетъ ягоды, изъ которыхъ 
прежде изготовляли дѣтскіе слабительные сиропы; онѣ со¬ 
держатъ катартинъ, слизь, сахаръ, слабящее экстрактивное 
вещество, бѣлковину, смолу, и т. д. 




ЖЕЛТНИКЪ ЯДОВИТЫЙ, СУМАХЪ. 


Отечество Виргинія, Каролина, Канада; доставляетъ листья, 
содержащіе летучее, очень острое начало, уксусную и ду¬ 
бильную кислоты, смолы, камедь. Листья тройные на длин¬ 
ныхъ стебелькахъ, яйцевидные, заостренные, сверху гладкіе, 
снизу нушистые, блѣдно-зеленые. 

Запаху не имѣютъ. 

Вкусъ вяжущій. 

Дѣйствіе сильное наркотическое, употребляется при ло¬ 
мотѣ и ревматическихъ боляхъ въ суставахъ. 


Ж О Ф РЕЯ. 

Форма коры—плоскіе или желобоватые куски, желто-сѣрые 
или зеленовато-бурые. 

Запахъ слабый. 

Вкусъ очень горькій. 

ЗАВЯЗНИКЪ, УЗИКЪ 

Многолѣтнее растеніе, встрѣчающееся по лѣсамъ и песча¬ 
нымъ мѣстамъ Европы, сѣверной Азіи; доставляетъ корень, 
который содержитъ дубильную кислоту, красящее начало, 
экстрактивное вещество, слѣды эѳирнаго масла. Корень ци¬ 
линдрическій, снаружи темно-бурый, внутри красно-бурый. 


Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ вяжущій. 

Дѣйствуетъ , какъ чисто стягивающее средство. 

ЗАРЯ, ЛЮБИСТОКЪ. 

Отечество вся Евроиа; доставляетъ корень, который со¬ 
держитъ эѳирное масло, смолу, экстрактивное вещество, 
бальзамъ, бассоринъ, камедь, крахмалъ, растительную дубиль¬ 
ную кислоту, соли. Корень вѣтвистъ, веретено-образепъ, сна¬ 
ружи коричневый, внутри желтоватый; сухой кореиь имѣетъ 
снаружи буро-сѣрый, а внутри сѣро-желтый цвѣтъ. 

Запахъ сильный, ароматный. 

Вкусъ пряный, слегка сладковатый. 

Дѣйствуетъ преимущественно какъ мочегонное средство 
и употребляется при водяной болѣзни. 

ЗАЯЧЬЯ КРОВЬ, ЖУРАЕЕЦЪ 

Отечество сѣверная Африка, Азія, вся Европа; доставляетъ 
траву, которая содержитъ красное красящее вещество, эѳир¬ 
ное масло, танинъ, желтое красящее вещество, камедь. Те¬ 
перь рѣдко употребляется. 

ЗМѢЕВИКЪ. 

Многолѣтнее растеніе, встрѣчающееся въ умѣренной Рос- 
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сш; доставляетъ корень, содер¬ 
жащій много дубильной кисло¬ 
ты, амнля и чернильно-орѣш- 
ковой кислоты.—Корень кри¬ 
вой и загнутый, кольчатый, съ 
волоконцами; цвѣтъ снаружи 
темно-бурый, а внутри красно- 
бурый. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ сильно-вяжущій. 

Дѣйствуетъ, какъ стягива¬ 
ющее средство. 


ЗОЛОТО тысячникъ. 



Однолѣтнее растеніе, 
распространенное по всей 
Европѣ; доставляетъ тра¬ 
ву золототысячника, кото¬ 
рая содержитъ горькія 
экстрактивныя вещества, 
слизь, свободныя кислоты, 
соли. —Стебль вышиною 
около Фута, четырехъ- 
гранный, вѣтвистый; ли¬ 
стья противоположные, 
сидячіе, овально продол¬ 
говатые; цвѣты розовые, 
сидящіе пучками. 
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Запаха нѣтъ. 

Вкусъ очень горькій-. 

Дѣйствуетъ, какъ горько-тоническое средство, которое 
употребляется преимущественно противъ легкихъ перемежа¬ 
ющихся лихорадокъ. 


И Б У Н К А . 

Распространена по всей Европѣ; даетъ траву, средство 
противо-цинготное, употребляемое преимущественно въ видѣ 
свѣже-выжатаго сока. 


ИВА. 

Растетъ во всей Европѣ; доставляетъ кору, которая со¬ 
держитъ кристаллическую горькую субстанцію (салицинъ), 
дубильную кислоту, красно-коричневое смолистое вещество, 
желтое красящее вещество, камедь. Дѣйствуетъ, какъ тони¬ 
ческое и слабостягивающее средство, прежде же употребля¬ 
лась, какъ суррогатъ хины. Салицинъ хорошъ противъ|пере- 
межающейся лихорадки. Въ видѣ ваннъ, ивовая корка ока¬ 
залась полезною для слабыхъ дѣтей. 


ИГЛА ПРИДОРОЖНАЯ, КРУШИНА 

Отечество вся Европа; доставляетъ ягоды шарообразныя, 
чернаго цвѣта, величиною съ горошину. 

Вкусъ, слабый, непріятный, слегка сладковатый вначалѣ, 
а потомъ противный и горькій. 
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Запахъ слабый, непріятный. 

Употребляется, какъ легкое слабительаое. 

ИЛИМЪ. 

Растетъ по всей Европѣ; доставляетъ внутреннюю кору 
илима, содержащую много камеди и слизи, а также смолу, 
дубильное-вещество и экстрактивное, соли, п т. д.; цвѣтъ 
желто-бурый. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ горько-вяжущій. 

Дѣйствуетъ, какъ чисто стягивающее средство. 

И Н Б И Р Ь. 

Отечество Остъ-Цадія, Мадагаскаръ, Цейлонъ; доста¬ 
вляетъ пнборный корень, пряный и острый. Обыкновенно упот¬ 
ребляются высушенные корни, длиною отъ полутора до трехъ 
дюймовъ; цвѣтъ снаружи бѣло-зеленоватый, внутри красно¬ 
бѣлый. 

Запахъ сильный, пріятный. 

Вкусъ очень острый. 

Употребляется при слабости пищеварительныхъ органовъ. 

ИНБИРЬ ДЛИННЫЙ, КУРКУМА. 

Отечество Остъ-Индія; доставляетъ корень куркумы, мало 
употребительный, богатый желтымъ красящимъ веществомъ. 
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Корень имѣетъ различныя очертанія, вообще же бываютъ 
цилиндрическій, длиною отъ 2 до ‘і дюймовъ; куски немного 
искривлены, кольчаты, плотны, тяжелы; цвѣтъ внутри ярко- 
желтый. 

Запахъ напоминаетъ инбирь. 

Вкусъ горько-пряный. 

ИНДИГОВОЕ РАСТЕНІЕ. 

Отечество Остъ-Индія; воздѣлывается также въ Мехикѣ и 
Вестъ-Индіп; доставляетъ индиго и считается полезнымъ 
средствомъ противъ неврозъ и эпилепсіи; пріемы начинаются 
малыми дозами. 


ИПЕКАКУАНА 

Отечество первобытные лѣса Бразиліи; доставляетъ ипе¬ 
какуану, рвотный корень, который содержитъ эметинъ, воскъ, 
жирное масло, камедь, бѣлковыя вещества и древесныя во¬ 
локна. Корень имѣетъ водъ искривленныхъ кусковъ, длиною 
отъ 1 до 6 линій, толщиною 2 линіи, цвѣтъ снаружи буро¬ 
ватый; корень ломокъ, упругъ, въ изломѣ ровенъ. Пыль 
корня, попадая въ носъ, производитъ чиханіе. По цвѣту 
различаютъ три рода ипекакуаны, бурый, сѣро-красный и 
сѣро-бѣлый. 

Запаху почти не имѣетъ; онъ замѣтенъ только при тол¬ 
ченіи, но въ весьма незначительной степени. 

Дѣйствуетъ въ небольшихъ количествахъ (отъ четверти 
до половины золот.),_какъ средство тоническое, противосудо- 
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рожное, п употребляется преимущественно противъ пораже¬ 
нія слизпстой оболочки дыхательныхъ органовъ и кишечнаго 
канала, при поносахъ и кровотеченіяхъ. Въ большихъ коли¬ 
чествахъ ипекакуана дѣйствуетъ, какъ рвотное. Въ послѣд¬ 
немъ случаѣ весьма хорошо употреблять ее малыми пріемами, 
чтобы каждый новый пріемъ слѣдовалъ за предъпдущпмъ 
тогда только, кагда нѣтъ еще рвоты. 

ИРЪ, АИРЪ, КАСАТИКЪ. 

Отечество Европа, Азія, Сѣверная Америка; доставляетъ 
нрнып корень, который содержитъ эѳирное масло, камедь, 
инулино-образный крахмалъ, горькую смолу, экстрактивное 
вещество, соли, сѣру. Корень цилиндрическій, колѣнчатый, 
со множествомъ мочекъ. Цвѣтъ снаружи зеленовато-краснова¬ 
тый, внутри бѣлый. 

Запахъ ароматный, пріятный. 

Вкусъ горько-пряный. 

Дѣйствуетъ, какъ хорошее ароматическое средство, осо¬ 
бенно полезное при испорченномъ пищевареніи, хлорозисѣ, 
перемежающейся лихорадкѣ, цингѣ, и т. п. 

ИСЛАНДСКІЙ МОХЪ. 

Отечество Сѣверная Европа, Сѣверная Америка; доставляетъ 
исландскій мохъ, содержащій особенный крахмалъ, центра- 
ринъ, камедь, некристаллизующійся сахаръ, и т, д.; упот¬ 
ребляется при хроническихъ катаррахъ и легочной чахоткѣ. 
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ИССОПЪ. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ иссопную траву, 
содержащую иссопиеъ, эѳирное масло, смолу, немного жир¬ 
наго масла, танпнъ, и т. д. Стебель прямой, четырехъ-гран- 
ный, листья противоположные, ланцетовидные, зеленые; цвѣты 
темно-голубые, иногда красные или бѣлые. 

Запахъ ароматный, пріятный. 

Вкусъ горько-пряный. 

Дѣйствуетъ, какъ легкое возбуждающее, тоническое, и 
часто употребляется при хроническихъ болѣзняхъ легкихъ, 
снаружи какъ слегка стягивающее. 

ИСТОДЪ. 

Отечество Европа; доставляетъ траву и корень истода, 
содержащіе горькое кристаллическое вещество, бѣлокъ, эѳир¬ 
ное масло. хлороФилъ, сахаръ. Корень съ тонкими желтова¬ 
тыми мочками; листья, расположенные кресто-образно; цвѣтки 
синеватые. 

Запаху не имѣетъ. 

Вкусъ сильно-горькій. 

КАКАО. 

Отечество Мехика, Южная Америка; доставляетъ бобы 
какао, содержащіе твердое жирное масло, бѣлокъ, камедь, 

і 
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красящее вещество и такъ называемый теоброминъ. Бобы 
яйце-образные, плоскіе, твердые, буро-коричневые. 

Запаху нѣтъ. 

Вкусъ пріятный, слегка горьковатый. 

Какаовое масло употребляется на мазп для глазъ, губъ ц 
груди. 

КАЛАЧИКИ, ПРОСВИНЯКЪ. 

Отечество вся Европа; 
доставляетъ цвѣты и траву 
калачиковъ; содержитъ 
слизь, экстрактивное ве¬ 
щество, а цвѣты еще Фі¬ 
олетовый пигментъ. 

Листья сердце-образ- 
нме, усѣянные мягкими 
волосками. Цвѣтки блѣдно- 
розовые. 

Запаху пѣтъ. 

Вкусъ слизистый. 
Качество мягчащее. 

КАЛГАНЪ. 

Отечество Индѣйскій архипелагъ, Яла, Суматра, п проч.; 
доставляетъ налганный корень. Послѣдній имѣетъ цилиндри¬ 
ческую Форму, длиною отъ 3 до 4 дюймовъ, шишковатъ, 
толщиною отъ половины до 1 дюйма, покрытъ тонкими бо- 
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роздками; цвѣтъ снаружи буро-красный, внутри свѣтло- 
красный. 

Запахъ ароматный. 

Вкусъ остро-жгучій, горьковатый. 

Употребляется отъ желудочныхъ болей. 

КАМПЕШЕВОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Мехика; доставляетъ кампешевое дерево, содер¬ 
жащее гематокспменъ, танинъ, клейкообразную матерію, соли. 
Стволъ имѣетъ видя тяжелыхъ, толстыхъ, большихъ кусковъ, 
цвѣта темно-краснаго или красно-чернаго. 

Запахъ Фіалковый. 

Вкусъ сладковато-вяжущій. 

Дѣйствіе укрѣпляющее; медленно стягивающее; полезно 
въ хроническомъ поносѣ и вялости кишечнаго канала. 

КАМФОРНЫЙ ЛАВРЪ. 

Отечество Китай, Японія; доставляетъ камфору, которую 
можно разсматривать какъ твердое эѳирное масло, добываемое 
изъ различныхъ частей растенія посре-дствомъ варки и дес- 
тилляціи. Имѣетъ видъ твердый, бѣлой, прозрачной массы, 
зернистаго строенія. 

Запахъ сильный, особенный, камФорный. 

Вкусъ пряный, горьковатый. 

Дѣйствуетъ преимущественно на сосудистую и нервную 
систему, какъ средство успокоивающее; производитъ прекра- 
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щепіе половыхъ побужденій, а также нотъ; въ большихъ до¬ 
захъ дѣйствуетъ, какъ сильный ядъ, какъ острое наркоти¬ 
ческое вещество. Часто употребляютъ ее въ тпфѢ, какъ воз¬ 
буждающее средство. КамФора оказалась весьма полезною при 
различныхъ болѣзняхъ половыхъ органовъ и при невральгіи. 


КАПУЦИНЫ, НАСТУРЦІЯ. 

Отечество Европа; доставляетъ траву, менѣе дѣйствитель¬ 
ную чѣмъ ложечная трава; содержитъ іодъ. 

КАРДАМОНЪ. 

Отечество Малабаръ, Мадагаскаръ; доставляетъ кардамон¬ 
ное сѣмя, особенно богатое эѳирнымъ масломъ. Сѣмена угло¬ 
ваты, морщинисты, цвѣтъ снаружи бурый, внутри бѣловатый. 

Запахъ ароматный. 

Вкусъ горько-пряный. 

Употребляется противъ вѣтровъ, пученья. 

КАРДОБЕНЕДИКТЫ, КРЕСТОВЫЙ КОРЕНЬ 

Отечество Южная Европа; доставляетъ траву, которая со¬ 
держитъ горькое экст рактивное начало, зеленую *мягкую смо¬ 
лу, слизь, эѳирное масло, много кислаго кали, селитры. Сте¬ 
бель прямый вѣтвистый, липкій; листья зазубрены, покрыты 
липкимъ бѣлымъ пухомъ; цвѣты желтые. 

Запахъ непріятный. 

Вкусъ сильно-горькій. 


Дѣйствуетъ какъ горькое тоническое, укрѣпляющее же¬ 
лудокъ и слегка мочегонное; употребляется преимущественно 
при испорченномъ пищевареніи. 


КАРРАГЕН СКІЙ МОХЪ. 

Иначе Ирландскій мохъ, содержитъ особенное вещество, 
слизь, смолу, соли и слѣды іода и брома. Употребляется, 
какъ питательное средство, при бугорчатой чахоткѣ, поносѣ. 

ЕАСКАРИЛ1А. 

Отечество Перу, Ямайка, Флорида; доставляетъ каскарил- 
ловуіо кору, которая содержитъ эѳирное масло, смолу, горь¬ 
кое начало, слизь, кали и известковыя соли. Кора имѣетъ 
видъ трубчатыхъ, желобоватыхъ кусковъ; покрыта бѣло¬ 
ватою кожицею; внутри бураго цвѣта. 

Запахъ напоминаетъ мускусъ, особенно при сожиганіи. 

Вкусъ пріятный, горькій. 

Употребляется, какъ возбуждающее и тоническое сред¬ 
ство, преимущественно при вялости пищеварительныхъ орга¬ 
новъ. 

КАССІЯ. 

Лавръ—кассія доставляетъ худшій сортъ корицы. 
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КАТЕХУ. 

Отечество Остъ-Индія, особенно Бенгалъ и Коромандель; 
доставляетъ катеху, которая содержитъ танинъ, экстрактив¬ 
ное вещество, слизь, кислоту катеху. 

Употребляется, какъ стяг пвающее средство. 

КАШКАРА. САБИНА. 

Отечество Сѣверная Азія, Восточная Сибирь; доставляетъ 
листья, содержащіе экстрактивное вещество, зеленый расти¬ 
тельный воскъ, танинъ, слѣды эѳирнаго масла. Листья про¬ 
долговаты, съ краевъ свернуты, гладки, сверху зеленые, а 
снизу ржаваго цвѣта. 

Запахъ непріятный, напоминающій ревень. 

Вкусъ горькій. 

Употребляется, какъ мочегонное и потогонное средство, 
при подагрѣ и ревматизмѣ. 

КАШТАНЪ КОНСКІЙ. 

Отечество сперва сѣверная часть Персіи, теперь же Европа; 
доставляетъ кору конскаго каштана, которая содержитъ ду¬ 
бильную кислоту, горькое экстрактивное вещество, красный 
пигментъ, зеленое жирное масло, свободныя кислоты, камедь. 
Кора имѣетъ видъ трубчатый или желобоватый, съ сѣро¬ 
пепельною кожею. Корковый слой зеленовато бурый, лубъ 
желтоватый. 


Запаху нѣтъ. 

Вкусъ вяжущій, горькій. 

Дѣйствуетъ, какъ стягивающее тоническое средство. 

КАЯПУТОВОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Остъ-Индія, Малабаръ, Целебесъ п Борнео; до¬ 
ставляетъ каяпутовое масло, которое содержитъ не совсѣмъ 
жидкое, безцвѣтное, почти нелетучее масло. 

Запахъ сильный, напоминающій терпентинъ я камФору. 

Вкусъ острый. 

Дѣйствуетъ, какъ средство возб уждающее, подобно кам¬ 
форѣ и балдріану, и употребляется какъ противоспазмати¬ 
ческое при неврозахъ, кардіальгіи, удушьѣ и параличѣ. Сна¬ 
ружи противъ зубиой и ушной болей. 


КВАССІЯ. 

Отечество Суринамъ, Ямайка; доставляетъ кору и дерево 
квассіи; содержитъ квассинъ, камедь, экстрактивное вещество, 
эѳирное масло и соли. Форма ствола цилиндрическая, пря¬ 
мая, съ сучками; кожа тонка, ломка, легко отстаетъ; ве¬ 
щество ствола волокнисто, бѣлаго цвѣта. 

Запаху нѣтъ. 

Вкусъ чисто-горькій, сильный. 

Употребляется, какъ горькое средство и особенно въ 
атонической подагрѣ. 
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К И С Л Е Д Ъ. 

Отечество Европа; растеніе богато каля п щавелевою 
кислотой, доставляетъ кисличную соль. 

К И Ш Н Е Ц Ъ. 

Отечество Южная Европа, Востокъ; доставляетъ кпшне- 
цевое сѣмя, содержащее эѳирное масло, стеаринъ, олеинъ, 
экстрактивное вещество, протеиновую слизь. 

Употребляется, какъ средство, помогающее пищеваренію. 


КЛЕЩЕВИНА. 

Отечество Остъ и Вестъ-Индія, Сѣверная Африка, но 
ростетъ и въ Европѣ; доставляетъ клещевинныя сѣмена, изъ 
которыхъ добывается рициновое, клещевинное масло, сбдер- 
жащее олеинъ и стеаринъ и употребляемое какъ слабительное. 


К О Л О М Б А. 

Отечество Восточная Африка; доставляетъ корень коломбы, 
содержащій желтое горькое вещество (колумбинъ), экстрак¬ 
тивное начало, воскъ, камедь, крахмалъ. 

Дѣйствуетъ , какъ тоническое средство, и употребляется 
при хроническомъ поносѣ, спазматической рвотѣ. 
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колоцинты. 

Отечество Сирія, Греція, Южная Африка; доставляетъ 
плоды, содержащіе горькое начало, смолу, экстрактивное 
вещество, камедь, чернильно-орѣшковую кислоту, желто-зе¬ 
леное жирное масло, и т. д. Они сильно слабятъ, въ боль¬ 
шихъ пріемахъ могутъ произвесть колику. 

Запахъ отвратительный. 

Вкусъ сильно-горькій, острый, непріятный. 

Употребляется, какъ драстпческое и кровегонное средство. 

КОНОПЛЯ. 

% 

Отечество Остъ-Индія, воздѣлывается у насъ; доставляетъ 
кононляное сѣмя, которое содержитъ эѳирное масло, смолу, 
гликозу, экстрактивное начало, бѣлокъ. 

Дѣйствуетъ, какъ болеутоляющее, смягчающее средство, 
и употребляется особенно при болѣзняхъ мочевыхъ органовъ. 


КОНТР АЕРВ А. 

Отечество Южная Америка; доставляетъ корень контраервы, 
дѣйствующій подобно корню виргинскаго змѣевика, составляя 
возбуждающее, потогонное средство. 


КОПАЙ. 

Отечество Бразилія; доставляетъ копайскій бальзамъ, сокъ, 
вытекающій изъ наколовъ; содержитъ эѳирное масло, желтую 
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кристаллизующуюся смолу, темную смолу, жирныя вещества. 
Цвѣтъ бальзама блѣдно-желтый,густота такая, какъ жирнаго 
масла. 

Запахъ, особенный, ему свойственный. 

Вкусъ особенный, непріятный, островато горьковатый 

Дѣйствуетъ преимущественно на кожу и слизистую обо¬ 
лочку мочевыхъ и половыхъ органовъ, легкихъ и дыхатель¬ 
ныхъ путей, почему употребляется при застарѣлыхъ катар- 
рахъ, слизетеченіяхъ, особенно при трипперѣ. 


КОПЫТНИКЪ, ПОДОРЪШНИКЪ. 

Отечество Средняя н Сѣверная Европа; доставляетъ ко¬ 
рень копытнпка, содержащій азаринъ, летучее масло, смолу, 
танинъ. Корень морщинистый, суставчатый, стелющійся, 
тонкій; цвѣтъ сѣро-бѵрый, внутри бѣлый. Пыль корня про¬ 
изводитъ чиханье, если нонадетъ въ носъ. 

Запахъ ароматный, довольно сильный, похожій на запахъ 
валеріаны. 

Вкусъ непріятный, острый и жгучій. 

Дѣйствуетъ, какъ рвотное и раздражающее средство. 

ЕОРИДД. 

Есть два сорта корицы; одинъ подучается съ Цейлона, 
Явы, и называется цейлонскою коричневой коркой; она со¬ 
держитъ эѳирное масло (коричневое), танинъ, слизь, росно-ла¬ 
данную кислоту, пигментъ, амиль. Другой сортъ называется 


— 59 


китайскою корицею; онъ содержитъ болѣе, чѣмъ предыдущій, 
эѳирнаго масла, гораздо дешевле и потому употребляется 
чаще. Цвѣтъ корицы темный, корка отличается толщиною и 
величиной. 

Запахъ ароматный, особенный, коричневый. 

Вкусъ горячительный. 

Употребляется , какъ слабое укрѣпляющее желудокъ при 
несвареніи. 

КОФЕЙНОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Америка, Африка; доставляетъ, кофе, содержа¬ 
щій каФФеииъ, жпрныя вещества, протепновое вещество, 
твердое эѳирное масло, соли. — Различаютъ три главныхъ 
сорта кофе: 1) Аравійскій кофе; бобки мелкіе буроватые, 
овальнаго очертанія, съ одной стороны гладкіе, съ другой 
какъ-бы раздѣленные бороздой; сырые бобки не имѣютъ за¬ 
паха, но при поджиганьи издаютъ пріятно-ароматный запахъ. 
2) Остъ-Индскій коФе, крупнѣе другихъ, блѣдно-желтаго 
цвѣта. 3) Американскій кофе, средней величины, цвѣта зе¬ 
леновато-желтаго. 

Употребляется съ пользою противъ перемежающейся 
лихорадки, нервнаго удушья, извѣстныхъ болей головы, также 
противъ поноса у новорожденныхъ дѣтей. Извѣстно, что 
неумѣренное употребленіе кофе вредно дѣйствуетъ на нерв¬ 
ную систему п производитъ безсонницу. 
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КРАПИВА ЖГУЧАЯ. 


Растеніе многолѣтнее, рас¬ 
тущее вездѣ около заборовъ, 
въ садахъ и на поляхъ, около 
дорогъ, по опушкѣ лѣсовъ, по 
нежилымъ мѣстамъ. Цвѣтетъ 
все лѣто. Употребляется все 
растеніе, которое собираютъ до 
цвѣтенія; до самаго холода она 
сохраняетъ своп цѣлебныя 
свойства; ее употребляютъ въ 
свѣжемъ видѣ, потому что отъ 
плѣсенп она дѣлается никуда 
негодною. 

Качества ея слабящее. 


КРАПЪ, МАРЕНА. 

Отечество Южная Еврона, Малая Азія; доставляетъ корень 
марены, содержащій красное (ализаринъ) и желтое (ксантинъ) 
красящее вещество, смолу и нѣкоторыя соли. Прежде упо¬ 
треблялся противъ болѣзней костей. 

КРОТОНЪ. 

Отечество Остъ-Индія, Бенгалъ; доставляетъ кротоновое 
масло, добываемое изъ сѣменъ посредствомъ выжиманья, или 
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посредствомъ алкоголя; масло довольно густо, свѣтло-жел¬ 
таго цвѣта, содержитъ особенный алкалоидъ (кротонпнъ) и 
летучую кислоту (кротоновую), смолу, камедь и слѣды эѳир¬ 
наго масла. 

Дѣйствуетъ очень скоро, какъ сильное драстическое сред¬ 
ство, и употребляется въ тѣхъ случаяхъ, когда нужно имѣть 
при малыхъ дозахъ быстрое дѣйствіе. 


К У Б Е Б А. 

Доставляетъ перецъ кубебу, содержащій кубебинъ, эѳир¬ 
ное масло, смолу, камедь, экстрактивное начало; имѣетъ видъ 
круглыхъ ягодъ, сѣровато-бураго цвѣта. 

Запахъ особенный, ароматный, кубебный. 

Вкусъ горьковато-острый, пряный 

Употребляется преимущественно противъ триппера. 

КУДРЯВЕЦЪ, МАРЬ БЛАГОВОННАЯ. 

Отечество Мехика, Вестъ-Индія, у насъ разводится въ 
садахъ; доставляетъ траву, которая содержитъ эѳирное масло, 
мягкую смолу, экстрактивное вещество, бѣлокъ, камедь, 
хлороФИлъ, слѣды сѣры. Стебель прямой, вѣтвистый, листья 
ланцето-образные, сверху голые, свѣтлозеленые; цвѣтки не¬ 
большіе, зеленоватые, расположенные въ видѣ колоса. 

Запахъ ароматно-пріятный. 

Вкусъ пряно-жгучій. 




Дѣйствуетъ какъ средство возбуждающее и растворяющее; 
также содѣйствуетъ кожной, печеночной и легочной дѣя¬ 
тельности. 


КУКЕЛЬВАНЪ. 

Отечество Малабаръ, Целебесъ; доставляетъ кукельванъ. 
Сѣменная кожа содержитъ два алколоида: мениснерминъ и 
параменпснермннъ, оба не ядовитые; пикромаксинъ плп кок- 
кулинъ дѣйствуетъ, напротивъ того, какъ стрихнинъ, от¬ 
чего кукельванъ очень ядовитъ и потому употребляется толь¬ 
ко снаружи. 

КУКУШКИНЫ СЛЕЗЫ. 

Отечество Европа; доставляетъ саленный корень, содер¬ 
жащій отвратительное, тянущееся масло, горькое начало, 
крахмалъ, бассоринъ, поваренную соль. Корень имѣетъ видъ 
клубней различной величины; цвѣтъ ихъ бѣловато-сѣрый. 

Запаху нѣтъ. 

Вкусъ слизистый. 

Употребляется, какъ средство питательное и какъ обво¬ 
лакивающее, слизистое, при различныхъ болѣзняхъ. 

КУЧЕЛЯБА, ЦѢЛИБУХА. 

Отечество Остъ-Индія; доставляетъ рвотный орѣхъ, со¬ 
держащій стрихнинъ, бруцинъ, пигментъ, бассоринъ, камедь, 
молочную кислоту. Сѣмена или орѣшки плоски, круглы, въ 
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поперечникѣ до 1 дюйма; на краяхъ иногда толще, чѣмъ въ 
срединѣ, гдѣ съ верхней стороны есть маленькое углубленье, 
а снизу возвышеніе; снаружи имѣютъ свѣтло-бурый или 
свѣтло-коричневый цвѣтъ п покрыты тонкими, черными во¬ 
лосками. Внутреннее вещество ихъ бѣлое,твердое, роговидное. 

Запаху нѣтъ. 

Вкусъ очень горькій, отвратительный. 

Цѣлпбѵха и ея алколоиды принадлежатъ къ весьма ядови¬ 
тымъ веществамъ, которыя нужно употреблять очень осмот¬ 
рительно. Онѣ оказались полезны при ломотѣ, перемежающейся 
лихорадкѣ, хроническихъ поносахъ, кардіальгіп. 


ЛАВАНДА. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ цвѣты, содержащіе 
много эѳирнаго масла, танина и горькаго вещества. Цвѣты 
похожи на колосья, сидящіе на верхушкѣ ствола и вѣтвей; 
цвѣтъ голубой. 

Запахъ ароматный. 

Вкусъ горячительный, пряно-горьковатый. 

Употребляется для припадокъ; масло идетъ для приданія 
запаху мазямъ, спирту, и проч. 

ЛАВРЪ. 

Отечество Малая Азія, Сѣверная Африка, Южная Европа; 
доставляетъ лавровые листья и ягоды, содержащіе лавринъ, 
лавровую качФору, зеленое жирное масло, смолу, экстрак- 
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тивиое вещество, амиль, стеаринъ, сахаръ. Лавров масло 
жирно и добывается изъ свѣжихъ ягодъ въ Южной Европѣ, 
посредствомъ выжиманья н выварки. Ягоды продолговато- 
круглыя, черныя. 

Запахъ пріятно-ароматный. 

Вкусъ горько-пряный. 

Лавровые листья п ягоды употреблялись прежде, какъ 
средства ароматическія, укрѣпляющія желудокъ и кровегон¬ 
ныя. Масло употребляется при спазмахъ, коликѣ и т. д., 
въ видѣ растиранья. 

ЛАДАНЪ. 

Отечество Малая Азія; доставляетъ Ливанъ, ладанъ, со¬ 
держащій эѳирное масло, смолу, камедь, и т. д.—Росной 
ладанъ бываетъ двухъ сортовъ: зернами и кусками. Первый 
сортъ имѣетъ Форму неправильную, въ видѣ плоскихъ кус¬ 
ковъ, цвѣта снаружи темновато-желтоватаго, внутри бѣлаго 
блестящаго. Другой сортъ представляетъ неправильные куски 
скважистаго строенія. 

Задіахъ роснаго ладана весьма пряный, напоминающій за¬ 
пахъ перувіанскаго бальзама. 

Вкусъ бальзамическій, острый. ѵ ' 

Употребляется для обкуриванья. 


ЛАНДЫШЪ. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія, Сѣверная Америка; до¬ 
ставляетъ ландышные цвѣты, содержащіе эѳирное масло, смо- 
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лу, горькое экстрактивное вещество.—Употребляются для 
такъ называемаго риіѵіз зіегпиіаіогіиз. 

ЛАКТУКЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ лактукаріумъ, высу¬ 
шенный сокъ, который добывается посредствомъ надрѣзовъ 
на стволѣ во время цвѣтенія; содержитъ лактуцинъ, смолу, 
камедь, каучукъ, и т. д.; лактукаріумъ дѣйствуетъ подобно 
опіуму, но не такъ сильно. Особенно полезенъ при кар- 
діальгіи и судорожномъ камнѣ. 

ДЕНЪ. 

Отечество Востокъ, Европа; доставляетъ льняное сѣмя и 
масло, содержания жпрное масло, камедь, слизь, воскъ, 
оранжево-желтый и смолистый пигментъ, клейковину. Сѣме¬ 
на яйцевидно-продолговатыя, плоскія, гладкія, блестящія, 
бураго цвѣта, безъ запаха; вкусъ непріятный, сладко-сли¬ 
зистый. Масло добываемое изъ сѣменъ, 
цвѣта буровато-желтаго, довольно густо; 
вкусъ и запахъ его довольно непріятны, 

Льняное сѣмя дается внутрь, какъ 
средство утишающее, въ видѣ декокта, 
при раздраженіи кишечнаго канала, моче¬ 
половыхъ органовъ, особенно при трип¬ 
перѣ. Крупно истолченное, оно упот¬ 
ребляется для припарокъ. Льняное мас¬ 
ло прибавляется къ клистирамъ, а смѣ¬ 
шанное съ желткомъ или известковою 
водой, употребляется отъ обжоговъ. 
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КУКУШКИНЪ ДЕНЪ. 

Отечество вся Европа. Прежде употреблялся, какъ сла¬ 
бительное и мочегонное. 

ЛИМОНЪ. 

Отечество Азія, воздѣлывается также въ Африкѣ, Южной 
Европѣ, Вестъ-Индіи п Америкѣ; доставляетъ: а) лимонную 
кору, содержащую эѳирное масло, горькое экстрактивное ве¬ 
щество; употребляется, какъ средство, исправляющее пище¬ 
варенье; б) лимонное масло, состоящее изъ цптраниза п цит¬ 
рина; в) лимонный сокъ, добываемый изъ свѣжихъ плодовъ 
посредствомъ выжиманья и содержащій лимонную кислоту, 
яблочную кислоту, сахаръ, слизь; употребляется преиму¬ 
щественно для лимонадовъ, какъ средство прохлаждающее, 
утоляющее жажду. 

ЛИПА. 

Отечество Европа; достав¬ 
ляетъ лпповый цвѣтъ, который 
собираютъ въ іюлѣ. Собранные 
цвѣтки отдѣляютъ отъ при¬ 
цвѣтника и суіпатъ на бумагѣ 
въ тѣни, чтобы сохранить ихъ 
ароматъ, потомъ ссыпаютъ въ 
банки и закупориваютъ. 

Употребляются внутрь, 
какъ потогонное, въ видѣ чая, 
и снаружи въ вядѣ ваннъ. 
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ЛИСТВЕННИЦА. 

Доставляетъ венеціанскій терпентинъ. 

ЛИХАРАДОЧНАЯ ТРАВА. 

Отечество Германія, Испанія, Франція; доставляетъ траву. 
Стебель суставчатый, прямой, вышиной полтора Фута, вверху 
четырехъ-грапный, голый, сочный; листья сидячіе, ланцето¬ 
видные; цвѣтки бѣлые или красноватые. 

Запаху, нѣтъ. 

Вкусъ остро-горькій. 

Дѣйствуетъ сильно на нервную систему и можетъ умерт¬ 
вить вслѣдствіе сильнаго раздраженія слизистой оболочки кп- 
шечпаго канала, въ небольшихъ пріемахъ дѣйствуетъ какъ 
слабительное, которое съ пользою употребляется при помѣ¬ 
шательствѣ, маніи, меланхоліи, водобоязни, подагрѣ, си¬ 
филисѣ и хроническихъ накожныхъ сыпяхъ. 

ЛОБЕЛІЯ ОДУТЛАЯ. 

Отечество Виргинія, Канада; доставляетъ листья, богатые 
лобелиномъ, дѣятельнымъ началомъ растенія, раздражающею 
почти жидкою массой. Стебель величиною около фута, вѣт¬ 
вистъ, въ нижней части пушистый; листья зазубренные, 
продолговато-овальные. 

Запахъ похожъ на табачный. 

Вкусъ отвратительный, раздражающій, остро-горькій. 

5 * 
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Легко производитъ рвоту и употребляется преимущественио 
при удушьѣ, въ видѣ тинктуры, ио 10 капель чрезъ каждые 
полчаса. 


ЛОЖЕЧНАЯ ТРАВА. 

Отечество Сѣверная Европа, Англія, Исландія, Гренландія; 
доставляетъ траву, которая содержитъ острое, весьма лету¬ 
чее, богатое сѣрою масло, зеленый крахмалъ, бѣлокъ, горь¬ 
кую смолу. Стебель прямой, вѣтвистый, листья сердце-вид- 
ные, зубчатые, у корня стебельчатые; цвѣтъ бѣлый. 

Запахъ свѣжаго растенія наиомпнаетъ рѣдечный, острый, 
жгучій. 

Вкусъ горьковато-соленый. 

Сухое растеніе не имѣетъ ни запаха, ни вкуса. 

Употребляется преимущественно противъ цинги; свѣжую 
траву даютъ одну или вмѣстѣ съ настурціей п другими тра¬ 
вами. 

Л ОМОНОСЪ. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ траву ломоноса, 
которая составляетъ сильное разъѣдающее средство, раздра¬ 
жающее преимущественно кожу. 

Дѣйствуетъ, какъ мочегонное, потогонное и слабительно® 
средство, но при употребленіи его вадобно быть осторожнымъ. 


— 69 


ДОПУШНИКЪ, РЕПЕЙНИКЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ репейный корень, со¬ 
держащій много слпзп, горькую смолу, ппулпнъ. Корень 
длинный, съ волоконцами, покрытъ снаружи черноватою, 
внутри бѣлою кожицею. 

Запаха сухой корень не имѣетъ. 

Вкусъ слизисто-горькій. 

Считается средствомъ мочегоннымъ, потогоннымъ, крово- 
чпстителышмь, н употребляется при хроническихъ болѣзняхъ 
кожи, подагрѣ, ревматизмѣ, и проч. 

ДУКЪ. 

Отечество Азія, Европа; часто употребляется народомъ, 
какъ средство мочегонное и какъ катаплазмы. 


ЛУКЪ МОРСКОЙ. 

Отечество берега Средиземнаго моря; доставляетъ корень 
иорскаго лука, содержащій горькое экстрактивное вещество 
(сциллитинъ), летучее острое начало, растительную слизь, 
дубильную кислоту, сахаръ, жиръ. Корень имѣетъ видъ 
яйце-образной луковицы, пластинчатаго строенія, съ силь¬ 
нымъ проницательнымъ запахомъ, вызывающимъ слезы. Въ 
продажѣ существуетъ высушенный лукъ, въ видѣ чешуекъ, 
мясистыхъ, роговидныхъ, просвѣчивающихъ, безъ запаха, 
съ противнымъ горькимъ вкусомъ. 


Дѣйствуетъ, какъ мочегонное, нрп серозныхъ вынотѣ- 
ніяхъ, какъ средство грудное п рвотное. 


ЛЮТИКЪ. 

Отечество горная страна Германіи п Швейцарія; достав¬ 
ляетъ лютиковую траву, содержа¬ 
щую лютиковую кислоту, акони¬ 
тинъ, особенное острое вещество, 
хлороФилъ, смолу, экстрактивное 
вещество. Корень, имѣющій Форму 
рѣпы, темно-бурый. Стебель пря¬ 
мой, вѣтвистый; листья сверху 
глянцовитые, зеленые, снизу глад¬ 
кіе, темно-зеленые; цвѣты синіе 
большіе. 

Запахъ свѣжей травы противный, 
одуряющій. 

Вкусъ остро-жгучій, раздражающій. 

Составляетъ сильное наркотическое, употребляемое какъ 
средство мочегонное, противо-спазматическое и потогонное. 

МАЙОРАНЪ. 

Отечество Греція, Востокъ, Южная Европа; доставляетъ 
траву, которая содержитъ эѳирное масло, экстрактивное ве¬ 
щество и танинъ. Стебель прямой, вѣтвистый; листья про- 
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долговато-яйцевидные, слегка пушистые, сѣро-зеленые; цвѣт¬ 
ки бѣлые. 

Запахъ особенный, ароматный. 

Вкусъ напоминаетъ камФору. 


МАКЪ. 

Отечество Малая Азія; доставляетъ: маковое масло, слу¬ 
жащее приправой; маковыя головки, которыя употребляются 
преимущественно снаружи; маковое сѣмя идетъ на приготов¬ 
леніе масла, эмульсій п опіума. 

Опіумъ есть молочный сокъ, выте¬ 
кающій при раздавливаньи незрѣ¬ 
лыхъ маковыхъ головокъ; онъ до¬ 
бывается также посредствомъ вы¬ 
жиманья п выварки незрѣлыхъ го¬ 
ловокъ п сгущенія на солнцѣ добы¬ 
таго такимъ образомъ сока. Лучшимъ 
сортомъ оиіѵма считается восточный. 

Составныя части опіума слѣдующія: 
летучее пахучее вещество, морфій, 
кодеинъ, тебаннъ, наркотинъ, меко- 
нинъ, нарцеинъ, опійная кислота, 

порфиронипъ, опійная смола, каучукъ, бассоринъ и камедь. 
Опіумъ употребляется въ разныхъ болѣзняхъ: при пораже¬ 
ніяхъ головнаго и спиннаго мозга, лихорадочныхъ накожныхъ 
сыпяхъ, ревматизмѣ, подагрѣ, катаррахъ, судорогахъ и бо¬ 
ляхъ, неврозахъ и т. д. 
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МАКЪ САМОСВИКА. 



Отечество Европа, Аф¬ 
рика, * Азія; доставляетъ 
цвѣты п головки, изъ ко¬ 
торыхъ первые идутъ для 
такъ называемаго маковаго 
спропа и для грудныхъ 
наборовъ. Вторые даются 
въ видѣ настоя пли отвара. 
Головки собираются, пока 
еще не созрѣли. 

Дѣйствіе успоконваю- 
щее, хотя въ этомъ макѣ 
нѣтъ одуряющаго начала, 
какъ въ бѣломъ. 


МАЛИНА. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія; доставляетъ ягоды, упо¬ 
требляемыя для малиноваго сиропа. Ягоды содержатъ эѳир¬ 
ное масло, стеароптенъ, лимонную кислоту, красный пигментъ, 
пектинъ, зернистый сахаръ. 
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МАЛЬФЫ, ШТОКРОЗЫ 

Отечество Востокъ, но 
воздѣлываются и въ Евро¬ 
пѣ; доставляютъ мальФО- 
вые цвѣты, листья и сте¬ 
бли, содержащіе слизь, 
красное красящее веще¬ 
ство, экстрактивное нача¬ 
ло. Дѣйствуетъ такъ же, 
какъ калачики (просвир¬ 
някъ) и проскурнякъ (ал¬ 
тея.) 

МАСЛИНА, МАСЛИЧНОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Южная Европа, Азія, сѣверная Африка; доста¬ 
вляетъ деревянное масло, употребляемое въ пищу, а также 
для эмульсій въ разныхъ воспаленіяхъ, равнымъ образомъ 
противъ острыхъ ядовъ. Снаружи, какъ жидкая мазь и 
пластырь, изъ которыхъ многіе дѣлаются на этомъ маслѣ. 
Употребляется также для клистировъ. 

МАСТИЧНОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Южная Европа, малая Азія; доставляетъ мас¬ 
тику, которая содержитъ эѳирную масляную смолу, и упо¬ 
требляется для жеванья, при зловонномъ дыханіи. 
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МАТОЧНАЯ ТРАВА. 

Отечество Европа; доставляетъ цвѣты, дѣйствующе силь¬ 
нѣе ромашки и употребляемые подобно ей. 

М Е Д О В К А. 

Отечество Южиая Европа; доставляетъ траву, содержащую 
эѳирное масло, горькое экстрактивное начало, слизь. 

Употребляется нремущественно при истерикѣ и для уве¬ 
личенія мѣсячныхъ очищеній. 

МИНДАЛЬНОЕ ДЕРЕВО, 

Отечество Сѣверная Африка, Востокъ, Южная Европа. 
Извѣстно два сорта миндаля: горькій и сладкій. Горькій со¬ 
держитъ эѳирное масло, амигдалпнъ, жирное масло, эмульсинъ, 
глпкозу. Сладкій миндаль, при помощи толченія и отжиманія, 
даетъ сладко-миндальное масло; онъ содержитъ много жир¬ 
наго масла, бѣлковины, камеди, г.тнкозу, экстрактивное ве¬ 
щество; часто употребляется для приготовленія миндальнаго 
молока и масла для эмульсій ирн различныхъ воспаленіяхъ 
органовъ дыханія, пищеваренія, мочевыхъ и половыхъ. — 
Горькій миндаль отличается отъ сладкаго величиною, масля¬ 
но-горькимъ и прянымъ вкусомъ; при растираніи съ водой 
издаетъ пріятный горько-миидальный запахъ. Цвѣтъ листа 
желтоватый.—Такъ какъ горько-миндальное эѳирное масло, 
содержитъ много снильнон кислоты, то горькій миндаль даетъ 
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весьма сн.львьщ лечебвыя средства, масло и воду, которыя 
надобно уиотреблять очень осторожно. 

МИРРОВОЕ ДЕРЕВО 

Отечество Верхній Египетъ, Нубія; доставляетъ мирру, 
которая есть ничто иное, какъ засохшій сокъ; лучшій 
сортъ МуггЬа еіесіа; мнрра содержитъ бальзамную 
смолу, твердую смолу, эѳирное масло, камедь, бассоринъ, 
яблочную н росно-ладанную кислоты, соли. Въ продажѣ бы¬ 
ваетъ кусками различной величины и очертанія, цвѣта крас¬ 
но-бураго; поверхность покрыта пыльнымъ налетомъ; хрупка; 
въ тонкихъ кускахъ просвѣчиваетъ. 

Запахъ особенный, бальзамическій, весьма пріятный. 

Вкусъ нряно-горькій, бальзамическій. 

Дгьіістві/тъ въ небольшихъ дозахъ, какъ средство укрѣ¬ 
пляющее желудокъ; въ большихъ пріемахъ возбуждаетъ, и 
употребляется тогда при атоническихъ пораженіяхъ кишеч¬ 
наго начала, дѣвичьей блѣдности, меностазіи, хроническихъ 
легочныхъ болѣзияхъ. Снаружи при торпидныхъ опухоляхъ, 
антоновѣ огнѣ. 


МОЖЖЕВЕЛЬНИКЪ. 

Отечество Сѣверная Европа, Сѣверная Азія; доставляетъ 
ягоды и дерево можжевельника, содержащіе эѳирное масло, 
смолу, сахаръ, камедь, кали, известковыя солн. 
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Употребляется, какъ мочегонное средство. КооЬ Ліпірегі 
есть приготовленный изъ ягодъ экстрактъ. 

МОЖЖЕВЕЛЬНИКЪ КАЗАЦКІЙ. 

Отечество Европа, Сибирь; доставляетъ траву, которая 
содержитъ эѳирное масло, камедь, смолу, хлороФплъ, экстрак¬ 
тивное начало, танинъ, чернпльно-орѣшковую кпслоту, из¬ 
вестковыя соли. 

Діь « ствустъ преимущественно на матку и потому упо¬ 
требляется, какъ кровегонное. 

МОЛОЧАЙ. 

Отечество Африка, Египетъ, Аравія, Остъ-Индія; доста¬ 
вляетъ камедистую смолу, вытекающую изъ треснувшей 
коры п потомъ отвердѣвшую на воздухѣ; содержитъ церинъ, 
каучукъ, яблочную кислоту, кали, известковыя соли. Камедь 
эта имѣетъ Форму неправильныхъ кусочковъ, непрозрачна, 
хрупка, желтоватаго или буроватаго цвѣта. 

Запаха не имѣетъ. 

Вкусъ острый, жгучій. 

Принадлежитъ къ сильнымъ ѣдкимъ средствамъ и прежде 
употреблялась отъ водяной болѣзни, какъ слабительное и 
рвотное, теперь же употребляется снаружи, какъ нарывное 
средство. 

М О Р Е О Е Ь. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія, Сѣверная Америка; со- 
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держитъ гликозу, каротинъ и эѳирное масло; ея сокъ упот¬ 
ребляется, какъ средство растворяющее и смягчающее. 

М У НІКАТНИКЪ 

Отечество Молуккскіе острова; доставляетъ: а) Мушкат- 
ные орѣхи, содержащіе эѳирное масло, жирное (мушкатное) 
масло, амилъ, камедь, свободныя кислоты; употребляются, 
какъ возбуждающее средство, при кардіалыіи, коликахъ, вѣт¬ 
рахъ. большіе пріемы вредно дѣйствуютъ на головной мозгъ 
и производятъ головокруженіе; б) мушкатный цвѣтъ, содер¬ 
жащій эѳирное масло, желтоватое и красноватое жирное 
масло, особенную камедистую и крахмалистую субстанцію; 
употребляется какъ орѣхп.—Мушкатный бальзамъ есть смѣсь 
желтаго воска, миндальнаго масла, масла мушкатныхъ орѣ¬ 
ховъ и масла мушкатнаго цвѣта; его часто втираютъ дѣтямъ 
въ животъ противъ поноса. 


МЫЛЬНЯНКА. 

Отечество вся Европа, доставляетъ траву и корень мыль¬ 
нянки, содержащіе сапонинъ, не чистую смолу, камедь, и 
т. д. Форма корня цилиндрическая, искривленная, съ мочками; 
снаружи цвѣтъ буроватый, внутри желтовато-бѣлый. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ горькій, раздражающій. 

Принадлежитъ къ легкимъ тоническимъ, потогоннымъ, 
растворяющимъ средствамъ, и употребляется при различныхъ 
накожныхъ болѣзняхъ, ревматизмахъ, страданіяхъ печени. 


— 78 


НАПЕРСТЯНКА. 

Отечество Средняя и Южная Европа; доставляетъ траву 
пурпуровой наиерстянки, содержащую дигига.кшъ (алкалоидъ 



весьма сильно дѣйствующій на сердцѣ), пикринъ, хлороФплъ, 
желѣзную недокись, кали, уксусную кислоту, бѣлокъ. Сте¬ 
бель прямой, травянистый; листья продолговатые, яйцеобраз¬ 
ные, черенчатые, зазубренные, сверху пушистые, сѣро-зеле¬ 
новатаго цвѣта, снизу блѣдно-зеленые; цвѣты пурпуровые, 
рѣдко бѣлые. 

Запахъ непріятный. 

Вкусъ горькій, острый. 

Употребляется при воспаленіяхъ мозга у дѣтей, регісагсШі», 
водяной, болѣзняхъ сердца, нервныхъ страданіяхъ и т. д. 
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НОГОТКИ. 

Отечестве Европа. Востокъ;достав.шотъ ноготковые цвѣтки, 
содержащіе калепдулинъ, экстрактивное начало/бѣлокъ, ка¬ 
медь, зеленый растительный воскъ, яблочную кислоту, ми- 
рицинъ. 

Составляютъ слабое разъѣдающее средство, славящееся 
противъ рака груди и маточнаго влагалища. 

ОВЕСЪ. 

Доставляетъ крупу, которая не рѣдко употребляется въ 
видѣ декокта. Снаружи идетъ на катаплазмы. 

ОГНЕВИДА. 

Отечество Южная Европа и Сѣверная Африка; достав¬ 
ляетъ корень огневицы, содержащій эѳирное масло, острую 
мягкую смолу, много инулина, дубильную кислоту, желѣз¬ 
ную окись и марганцевую недокись. Корень цилиндрическій, 
снаружи буро-сѣрый, внутри бѣлый. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ сильно-жгучій. 

Составляетъ сильное раздражающее средство, никогда не 
употребляемое внутрь. 

ОГУРЕЦЪ ПОЛЕВОЙ. 

Отечество Европа; доставляетъ корень, дѣйствующій какъ 
рвотное, проносное средство, когда даютъ его въ большихъ 
дозахъ; въ малыхъ пріемахъ дѣйствуетъ, какъ мочегонное и 


потогонное. 
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ОГУРЕЧНАЯ ТРАВА. 

Доставляетъ слегка мочегонную и иотогонную огуречную 
траву, богатую кремневой кислотой, селитрой и т. д. 

ОДУВАНЧИКЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ траву и корень оду¬ 
ванчика, содержащіе горькое экстр активное начало, кристал¬ 
лизующееся вещество (тараксацинъ), гликозу, инулинъ, 
свободныя кислоты п соли. Форма корня веретено-образная, 
цвѣтъ снаружи темно-бурый, внутри молочно-бѣлый. 

Запаха не имѣетъ. 

Нкусъ слизисто-горькій. 

Одуванчикъ принадлежитъ къ растворяющимъ горькимъ 
средствамъ, которыя употребляются при такъ называемыхъ 
завалахъ въ животѣ, болѣзняхъ печени, и проч. 

ОДУРЬ СОННАЯ. 

Отечество вся Европа, ис¬ 
ключая сѣверную гористую ея 
часть; доставляетъ траву и ко¬ 
рень сонной одури, содержа¬ 
щіе экстрактивное азотистое 
ве щество, атропинъ, раститель¬ 
ный бѣлокъ, камедь, смолу, 
воскъ, клейковину и много со¬ 
лей. Корень длиною въ Футъ 
и болѣе, веретено-образенъ, 
покрытъ снаружи буроватою 
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кожицею; въ разрѣзѣ замѣтенъ сначала бѣловатый слой, потомъ 
темно-бурое кольцо, а за нимъ бѣлая сердцевина. Стебель вѣт¬ 
вистый, до о Фут. вышиною; листья черенчатые, яйце¬ 
видные, цвѣта темно-зеленаго; цвѣты темно-красные. 

Запаха сухой корень и трава не имѣютъ. 

Вкусъ травы горьковато-острый, а корня горьковатый 
непріятный, остро- раздражающій. 

Сонная одурь принадлежитъ къ весьма сильнымъ наркоти¬ 
ческимъ средствамъ, которыя дѣйствуютъ преимущественно 
на мозгъ и на органы чувствованій. Употребляется при нев¬ 
розахъ, водобоязни, удушьѣ, желудочныхъ судорогахъ, раз¬ 
личныхъ пораженіяхъ глазъ, наир., при воспаленіи радуж¬ 
ной оболочки, и, какъ предохранительное средство, при скар¬ 
латинѣ. Снаружи сонная одурь употребляется для разширенія 
зрачка при операціи катарракта', при судорожныхъ пораже¬ 
ніяхъ маточнаго влагалища, и т. д. 

ОСОКА ПЕСОЧНАЯ. 

Отечество Германія; доставляетъ корень песочной осоки, 
называемый также нѣмецкимъ сассапарилемъ; онъ содержитъ 
слизистое экстрактивное вещество, мягкую смолу, амиль. 
Корень ползучій, очень длинный, узловатый, снаружи крас¬ 
ный, внутри бѣлый. 

Запаха не имѣетъ. 

Вкусъ слабо раздражающій и мучнистый. 
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Составляетъ горькое слизистое средство, дѣйствующее 
ѳсобенио на кожу п почки; употребляется противъ сифи- 
лиса, подагры, золоту ли, хроническихъ накожныхъ болѣзней. 

ОСТРОЛИСТЪ. 

Отечество Южная Германія; доставляетъ илпцпнъ, хорошо 
дѣйствующій противъ перемежающейся лихорадки. Изъ листь¬ 
евъ приготовляется винный настой (37* золоти, листьевъ), 
который дается передъ пароксизмомъ. 


ПАПОРОТНИКЪ. 




% 


Отечество вся Европа, Сѣ¬ 
верная Азія, Сѣверная Африка; 
доставляетъ корень папоротни¬ 
ка, содержащій темно-зеленое и 
свѣтло-зеленое жирное масло, 
танинъ, сахаръ, яблочную ки¬ 
слоту, и т. д.; въ большихъ 
пріемахъ производитъ рвоту, 
ионосъ; свѣжій корень состав¬ 
ляетъ хорошее средство про¬ 
тивъ ленточныхъ глистъ. Ко¬ 
рень горизонтальный, большой, 
усѣянный чешуйками, волок¬ 
нистый. Собирается съ мая пл 
сентябрь и употребляется пре¬ 
имущественно въ свѣжемъ видѣ. 
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Запахъ свѣжаго корня непріятный. 

Вкусъ сперва слизисто-сладковатый, потомъ отвратитель¬ 
но-горькій, островатый, вяжущій. 


ПАСЛЕНЪ СЛАДКО-ГОРЬТСШ. 

Отечество почти вся Европа; доставляетъ верхушки пас¬ 
лена, содержащія особенное экс¬ 
трактивное вещество, камедис¬ 
тое экстрактивное вещество, 
зеленый воскъ, клейковину, со¬ 
ланинъ и соли. Стебли цилин¬ 
дрической Формы, морщинисты, 
толщиною въ неро, желтовато- 
сѣраго цвѣта, внутри пушистые. 

Запаха сухіе стебли не имѣютъ. 

Вкусъ горьковато-сладкій, 
раздражающій. 

Дѣйствуетъ преимущественно на кожу и употребляется 
при хроническихъ накожныхъ сыпяхъ, ревматизмѣ, дискразін. 

ПЕРЕСТУПЕНЬ. 

Отечество Европа; доставляетъ корень, употреблявшійся 
какъ колоцинты; составляетъ весьма сильное средство и 
играетъ важную роль въ гомеопатіи. 
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ПЕРЕЦЪ ЧЕРНЫЙ. 

Отечество Остъ-Индія; доставляетъ бѣлый п черный пе¬ 
рецъ. Послѣдній есть не зрѣлыя, зеленыя, высушенныя ягоды 
перца, а бѣлый—зрѣлыя ягоды. Онъ содержитъ пиперинъ, 
острое, твердое масло н эѳирное масло. Форма бѣлаго пер¬ 
ца—шаро-образная, гладкая, цвѣтъ бѣловатый. 

Запахъ чернаго и бѣлаго перца ароматный. 

Вкусъ чернаго жгучій, остро-пряный, бѣлаго такой же 
жгучій, но слабѣе, чѣмъ у чернаго. 

Пиперинъ въ новѣйшее время употребляется противъ пе¬ 
ремежающейся лихорадки. Въ видѣ кашкп, перецъ долженъ 
хорошо дѣйствовать противъ геморроя (2% золот. чернаго 
перца съ достаточнымъ количествомъ меда). 

ПЕРЕЦЪ ДЛИННЫЙ. 

Есть ничто иное, какъ не зрѣлыя высушенныя плодовыя 
вѣточки перечнаго куста. Рѣдко употребляются. 

ПЕРЕЦЪ ТУРЕЦКІЙ. 

Отечество Америка, Остъ п Вестъ-Индія; доставляетъ 
стручья турецкаго перца, содержащіе смолу, воскъ, экстрак¬ 
тивное вещество, камедь, бѣлокъ. Плодъ имѣетъ видъ без- 
сочной ягоды, Формы продолговатой, съ сѣменами внутри; 
цвѣтъ красный блестящій; сѣмена почковидныя бѣлыя. Пыль 
плода, попадая въ носъ, производитъ чиханье и зудъ, а отъ 
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приложенія къ кожѣ турецкаго перца происходитъ раздраже¬ 
ніе, краснота и воспаленіе кожи, характеризуемое образо¬ 
ваніемъ пузырей. 

Запалъ плода почтп не замѣтенъ. 

Вкусъ жгучій, острый, пряный. 

Составляетъ очень острое средство. 


ПЕРСИКЪ. 

Доставляетъ цвѣты, служащіе легкимъ слабительнымъ и 
успоконвающимъ средствомъ. 


ПЕРУАННИКЪ. 

Отечество Южная Америка, особенно Перу и Новая Гра¬ 
нада; доставляетъ перувіанскій бальзамъ, получаемый по¬ 
средствомъ вывариванья съ водою частей растенія. Онъ содер¬ 
житъ эѳирное масло, смолу, росноладонную кислоту, и т. д. 
Имѣетъ видъ густой жидкости, красновато-бураго цвѣта. 

Запахъ пріятный, похожій на запахъ роснаго ладона, или 
ванили. 

Вкусъ остро-ароматный, горячительный. 

Принадлежитъ къ легкимъ возбуждающимъ и дѣйствуетъ 
преимущественно на слизистую оболочку дыхательныхъ пу¬ 
тей, а потому употребляется при катаррахъ. Снаружи упот¬ 
ребляется противъ злокачественныхъ разрушительныхъ на¬ 
гноеній. 
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ПЕТРУШКА. 

ЭШ^СГчИ! И ШГІЖ.ІІ.ЛЙ . >П? 

Отечество Южная Европа; доставляетъ петрушечное сѣмя, 
содержащее эѳирное масло, стеаринъ, экстрактивное вещество, 
слизь, бѣлокъ, и т. д. 

Запахъ сѣмени ароматный, особенный петрушечный. 
Вкусъ горьковато-пряный. 

Употребляется, какъ мочегонное. 


ПІОНЪ. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ корень піона, со¬ 
держащій особенное, острое, летучее вещество, камедь, та¬ 
нинъ, сахаръ, протеиновую субстанцію, жирное вещество, 
соли. Корень похожъ на мясистый клубень, толстъ, сна¬ 
ружи желто-бурый; внутри бѣлый. 

Запахъ противный. 

Вкусъ остро-горькій. 

Полезенъ противъ падучей болѣзни. 

ПЛАУНЪ. 

Отечество Европа; доставляетъ плаунй° е сѣмя, содержащее 
особенное смолистое вещество (полденпнъ), жирное масло, 
еахаръ, слизистый экстрактъ. Сѣмя вт порошкѣ, представ¬ 
ляется блѣдно-желтымъ, состоитъ из* микроскопическихъ 
сѣменъ; на огнѣ горитъ яркимъ пла»іен емъ і плаваетъ на по¬ 
верхности воды, не смѣшиваясь съ нек } ; въ спирту тонетъ. 

Запаха и вкуса не имѣетъ. 
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Употребляется противъ моче-задержанія, вѣтровъ, особен¬ 
но у дѣтей. Снаружи, какъ присыпка для дѣтей. 


ПОДОРОЖНИКЪ БОЛЬШОЙ. 

Отечество Европа, Азія, Америка; доставляетъ подорож¬ 
никовую траву; принадлежитъ къ слизистымъ, весьма слабо 
стягивающимъ средствамъ; употребляется только свѣже-вы¬ 
жатый и отстоенный сокъ растенія, противъ глазныхъ бо¬ 
лѣзней. 


ПОЛЫНЬ 


Отечество Европа; доставляетъ полын¬ 
ную траву, содержащую кристаллизу¬ 
ющееся горькое начало, эѳирное масло, 
слизь, смолу, камедь, уксусную кисло¬ 
ту, соли, кали, известь. Дѣйствуетъ, 
какъ возбуждающее горькое, особенно при 
несвареніи пищи и перемежающейся ли- | 
хорадкѣ. 
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ПОМЕРАНЦЕВОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Остъ-Индія, Китай, воздѣлывается также въ 

Европѣ; доставляетъ: а) 
померанцевый цвѣтъ, изъ 
котораго приготовляется 
вода померанцовыхъ цвѣ¬ 
товъ, средство аромати¬ 
ческое, противоспазмати¬ 
ческое; цвѣты содержатъ 
эѳирное масло, горькое 
экстрактивное вещество, 
камедь, свободную уксус¬ 
ную кислоту, и т. д. б) 
померанцевые лпстья, упо¬ 
требляемые въ видѣ чая 

прн неврозахъ, истерикѣ, и т. д.; содержатъ эѳирное масло 
и горькое экстрактивное вещество; в) незрѣлые вомеранцы, 
употребляемые, какъ горько-тоническое средство; содержатъ 
авранцпнъ, черннльно-орѣшковую, лимонную и яблочную 
кислоты, гликозу, геснерпдинъ, и т. д.; г) померанцевую 
корку, содержащую эѳирное масло, горькое экстрактивное 
вещество, геснерпдинъ, смолу; составляютъ тоническое, 
укрѣпляющее желудокъ средство, которое часто дается вмѣ¬ 
стѣ съ другими. Корка имѣетъ цвѣтъ оранжевый снаружи, 
бѣловатый внутри; въ тонкой кожицѣ корки находится много 
ячеекъ, въ которых'ъ заключается эѳирное масло; запахъ 
пріятный, ароматный; вкусъ горько-пряный, пріятный. Цвѣты 
пазушные, леиестки зеленые, бѣлые, мясистые; запахъ пріят¬ 
ный, ароматный; вкусъ горьковато-пряный. 
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ПОТОГОНЪ. 

Отечество Южная Германія; доставляетъ корень потогона, 
содержащій императоринъ, эѳирное масло, камедь, смолу, 
крахмалъ, соли. Корень цилиндрическій, многоглавый, кольча¬ 
тый, съ отпрысками; цвѣтъ его бурый, внутри блѣдно-желтый. 

Запахъ ароматный, сильный. 

Вкусъ остро-пряный. 

Составляетъ тоническое, возбуждающее. 

ПРОСКУРНЯКЪ. • 

Отечество Южная Европа; доставляетъ траву и корепь 
проскурняка. Трава содержитъ слизь; корень также заклю¬ 
чаетъ слизь, аспарагинъ, амиль, сахаръ, жирное масло, бѣ¬ 
локъ, пектиновую кислоту. Корень цилиндрическій, съ длин¬ 
ными вѣтвями; снаружи сѣро-желтоватаго цвѣта, внутри 
бѣлаго. 

Запахъ слабый. 

Вкусъ слизисто-горьковатый. 

Трава употребляется для катаплазмъ, какъ средство смягча¬ 
ющее. Корень употребляется при воспаленіяхъ дыхательнаго 
органа, кишечнаго канала, мочеваго и половыхъ органовъ. 

ПРОСТРѢЛЪ. 

Отечество Средняя и Сѣверная Европа; доставляетъ траву 
прострѣла, содержащую анемонинъ, анемониновую кислоту, 
танинъ; цвѣтки въ видѣ колокольчиковъ, темно-ФІолетовые. 
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Запахъ свѣжаго растенія острый н сильный. 

Вкусъ жгучій. Сухое почти не имѣетъ вкуса и запаха. 

Острое начало этого растенія дѣйствуетъ преимуществен¬ 
но на кожу ц слизистыя перепонки, а также на нервную 
систему; употребляется при болѣзняхъ глазъ, ревматизмѣ, 
застарѣломъ сифплисѢ. 

ПШЕНИЦА. 

Доставляетъ крахмалъ, употребляемый преимущественно 
въ клистирахъ при поносѣ. 

ПШЕНИЦА ПОЛЗУЧАЯ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ пырей; содержитъ 
слизь и камеде-сахаръ, также гумми, крахмалъ, клейковину 
и соли. Корень суставчатый, внутри пустой, длиною 2—6 
Фут. толщиною въ соломенку; цвѣтъ желто-блѣдный. 

Запаха не имѣетъ. 

Вкусъ слизистый, слегка сладковатый. 

Употребляется, какъ средство обволакивающее, утиша¬ 
ющее п разрѣшающее, при различныхъ воспаленіяхъ, а также 
какъ легкое мочегонное. 

Р А Т А Н Г А. 

Отечество Америка, Перу; доставляетъ ратанговый корень; 
содержитъ дубильную кислоту, особенное экстрактивное на- 
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чало, гумми; корень имѣетъ Форму клубневиднаго, бугристаго 
стержня, длиною въ 8 дюймовъ, толщиною въ 2 дюйма; отъ 
него идутъ цилиндрическія вѣтви, длиною до 2 Футовъ, тол¬ 
щиною въ мизинецъ. Кора корня толщиною отъ иоловнны 
до одной линіи, цвѣта красно-бураго; внутреннее вещество 
вязкое, волокнистое, цвѣта желто-краснаго. 

Запаха корень не имѣетъ. 

Вкусъ сильно-вяжущій, слегка горьковатый. 

Составляетъ сильное стягивающее средство, употребля¬ 
емое преимущественно противъ кровотеченій. 


РЕВЕНЬ. 



Отечество Гималаи, Китай, Тартарія; доставляетъ ревен¬ 
ный корень, содер¬ 
жащій дубильную и 
черннльно орѣшковую 
кислоты, экстрактив¬ 
ное вещество, глпко- 
зу, смолу, камедь, 
известковыя соли . 

Лучшій сортъ реве¬ 
ня — русскій, пред¬ 
ставляющій куски ко¬ 
пытчатаго , цилин¬ 
дрическаго или ве¬ 
ретено-образнаго о- 
чертанія; покрыты 
желтоватою пылью и 






продырявлены. Внутри цвѣтъ желтый, съ красноватыми и 
бѣлыми жилками, какъ бы мраморный; 

Запахъ непріятный, особенный, ревенный. 

Запахъ горьковато-вяжѵщій, непріятный. 

Употребляется , какъ средство тоническое и слабящее, 
особенно при поносахъ, разстройствѣ пищеваренія. . 

РИСЪ. 

Отечество Америка, Европа; доставляетъ рисъ, который 
менѣе другихъ иородъ зерноваго хлѣба даетъ пищевыхъ 
остатковъ; рисовая вода есть извѣстное средство противъ 
поноса. 

РОЖЪ. 

Отечество Кавказъ; доставляетъ водку, спиртъ, ржаную 
муку, употребляемую, какъ ячменная мука. 

РОЗА ЦЕНТИФОЛЬНАЯ. 

Отечество Восточный Кавказъ: доставляетъ розовые ле¬ 
пестки, содержащіе эѳирное масло, танинъ и красящее ве¬ 
щество; употребляются для приготовленія розовой воды и 
меда. 

РОЗА ГАЛЛЬСКАЯ. 


Отечество Южная Европа н Кавказъ; доставляетъ лепе- 
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сткм красной розы, содержащіе эѳирное масло, жиръ, бѣлокъ, 

танинъ н красящее вещество, чернильпо-орѣшковую кислоту; 

употребляется для приготовленія розоваго уксуса и консервовъ. 

РОЗА МУСКУСНАЯ. 

Отечество Ость-Индія; доставляетъ розовое масло, со¬ 
стоящее изъ жидкой, сильно пахнущей, растворимой въ 
алкоголѣ составной части, и другой частп, твердой, менѣе 
пахучей и трудно растворимой въ алкоголѣ. Розовые лепестки 
можно считать за легкое стягивающее средство. Розовое 
масло болѣе употребляется парфюмерами. 

РОЗМАРИНЪ 

Отечество Южная Европа; доставляетъ траву и масло 
розмариновыя, употребляемыя большею частію снаружи. 
Кустарникъ вѣтвистъ, величиною около 3 Фут. и болѣе; 
листья противоположные, кожистые, слегка .морщинистые, 
сверху темно-зеленаго цвѣта, а снизу бѣлаго и покрыты 
пухомъ; длиною около 1 дюйма. 

Запахъ ароматный, напоминающій камФору. 

Вкусъ пряно-горьковатый. 

Трава употребляется въ видѣ чая, около золотника на 
2 чашки. Раздражающее масло должно по словамъ нѣкото¬ 
рыхъ употреблять по 10 капель, какъ мочегонное средство. 
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РОМАШКА 

Отечество вся Европа; доставляетъ цвѣты, содержащіе 
темно-спнее эѳирное масло, темное, мыло-образное, экстрак¬ 
тивное вещество, горькое начало, смолу, камедь, воскъ, хло- 
роФилъ, жпръ п соли; употребляется, какъ горькое проти¬ 
воспазматическое, при болѣзняхъ нижней части живота, 
истерикѣ, вѣтрахъ, прекращеніи регулъ, также при различ¬ 
ныхъ болѣзняхъ какъ потогонное. Снаружи для травныхъ 
мѣгаечковъ, при ревматическихъ боляхъ глазъ, опухоляхъ н 
т. д. Равнымъ образомъ для клистировъ, ваннъ, и т. п. 


РОМАШКА РИМСКАЯ 

Отечество Южная Европа; доставляетъ цвѣты, содержа¬ 
щіе эѳирное масло, хлорофилъ, смолу, жиръ, горькое экстра¬ 
ктивное начало, бѣлокъ, камедь, и т. д. Она дѣйствуетъ 
подобно предыдущей, но менѣе горячитъ. 


РОСНО-ЛАДОННОЕ ДЕРЕВО. 

Отечество Ява, Суматра; доставляетъ росной ладанъ, сокъ, 
вытекающій изъ надрѣзовъ и потомъ твердѣющій на воздухѣ; 
онъ содержитъ темную и желтую смолы, кислоту, экстрак¬ 
тивное вещество. Бываетъ двухъ сортовъ: въ зернахъ п въ 
кускахъ. Первый сортъ имѣетъ Форму неправильную, въ 
видѣ плоскихъ кусковъ, цвѣтъ ихъ снаружи темновато-жел¬ 
товатый, внутри бѣлый блестящій. Другой сортъ представ¬ 
ляетъ неправильные куски скважистаго строенія. 


Запахъ роснаго ладана весьма пряный. 

Вкусъ бальзамическій, острый. 

Уп отребляется для окуриваній и на приготовленіе дѣвичьяго 
молока. 


К У Т А. 

Отечество Южная Европа, Сѣверная Африка; доставляетъ 
траву, содержащую эѳирное масло, экстрактивное вещество, 
протеиновую субстанцію, крахмалъ,бѣлокъ,яблочную кислоту. 
Листья многообразно-сложные, цвѣта сине-зеленаго или сѣро¬ 
зеленаго. 

Запахъ противный, особенный, проницательный. 

Вкусъ слабо-ароматный, но вмѣстѣ съ тѣмъ остро-горькій. 

Дѣйствуетъ раздражающимъ образомъ и прежде употре¬ 
блялось, какъ средство кровогонное и противо-гннлостное. 

РЯБИНА ДИКАЯ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ листья и цвѣты; со¬ 
держатъ горькое экстрактивное начало, танинъ, гликозу, бѣ¬ 
локъ ит. д. Стебель прямой. 

Запахъ непріятно-ароматный. 

Вкусъ пряный. 

Употребляется, какъ противо-глистное средство. 

САБАДИЛЛА, ИЛИ КИТАЙСКАЯ ЧЕМЕРИЦА. 

Отечество Мехика; доставляетъ сабадилловыя сѣмена, со¬ 
держащія вератринъ, сабадилловую кислоту, чергшльно- 
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орѣшковую кислоту, экстрактивное начало, желтое красящее 
вещество, камедь, п т. д. Сѣмена продолговатыя, немного 
сплюснутыя, съ одной стороны плоскія, съ другой выпук¬ 
лыя, цвѣтъ черно-бурый, лоснящійся, внутри бѣлый. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ очень острый и горькій. 

Дѣйствуетъ , какъ обыкновенная чемерица. 

САГОВАЯ ПАЛЬМА. 

Отечество Остъ-Индія, Мадагаскаръ; доставляетъ саго. 
Сердцевина этого растенія, размѣшанная въ водѣ, высушен¬ 
ная и превращеннная въ порошокъ, даетъ тѣсто, если смѣ¬ 
шать этотъ порошекъ съ водою; тѣсто пропускаютъ чрезъ 
сито п превращаютъ въ зерна. Саго составляетъ легкую 
пищу, которую съ пользою употребляютъ при выздоровле¬ 
ніи. Изъ картофельнаго крахмала дѣлаютъ родъ саго, кото¬ 
рое подмѣшиваютъ къ настоящему. 


САНДАЛЪ КРАСНЫЙ. 

Отечество Остъ-Индія; доставляетъ красный сандалъ, со¬ 
держащій санталинъ. Стволъ привозится въ огромныхъ кус¬ 
кахъ, плотенъ, тяжелъ; цвѣтъ красный, кровавый. 

Запахъ слабый ароматный. 

Вкусъ слабо-вяжѵщій. 

Принадлежитъ къ числу слабыхъ стягивающихъ. 
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САНДАЛЪ ЖЕЛТЫЙ. 

Отечество Бразилія; доставляетъ Фернамбукъ; имѣетъ видъ 
кусковъ различной величины, тяжелыхъ, снаружи красно- 
бураго, внутри краснаго цвѣта. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ слабо-вяжущій. 

Прежде употребляется при перемежающихся лихорадкахъ 
теперь же идетъ на приготовленіе красныхъ чернилъ. 


САНДАРАКОВЫЙ КУСТЪ. 

Отечество Сѣверная Африка; доставляетъ сандаракъ, со¬ 
держащій смолу, эѳирное масло. 

Употребляется для окуриваній. 

САССАПАРЕЛЬ. 

Отечество Южная Америка, Вестъ-Индія; доставляетъ сас¬ 
сапарель, содержащую горькую смолу, экстрактивное нача¬ 
ло, крахмалъ, особенную субстанцію (смилацинъ), эѳирное 
масло, гликозу. Имѣетъ видъ сѣро-желтоватыхъ или крас¬ 
новатыхъ мочекъ; корковый слой мучнистъ; сердцевина бѣ¬ 
лая. 

Употребляется главнымъ образомъ, какъ мочегонное и 
потогонное средство, при сифплисѢ, ревматизмѣ, золотухѣ, 
подагрѣ, накожныхъ болѣзняхъ. 
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САССАФРАСЪ. 

Отечество Америка; доставляетъ сассафрасъ, богатый эѳир¬ 
нымъ масломъ; стволъ покрытъ коричневою, морщинистою 
корой; вещество его мягко и губчато. 

Запахъ ароматный. 

Вкусъ пряный, раздражающе-острый. 

Употребляется , какъ потогонное* при застарѣдомъ си¬ 
филисѣ, подагрѣ п ревматизмѣ. 


САФЛОРЪ. 

Доставляетъ цвѣты, часто примѣшиваемые къ шафрану. 

СЕНЕГА. 

Отечество Сѣверная Америка, Канада; доставляетъ корень, 
содержащій сенегинь, нолигальную кислоту, бѣлокъ, ка¬ 
медь, два смолистыя начала, полигалпнъ н пзолузинъ, ду¬ 
бильную кислоту, пектиновую кислоту, церпнъ и солп. Ко¬ 
рень узловатъ, съ мочками, кривой; слабый. 

Запахъ и вкусъ раздражающій, производящій слюнотеченіе. 

Дѣйствуетъ преимущественно на систему лимфатическихъ 
железъ, на органы кожи и мочевые, и на слизистую обо¬ 
лочку дыхательнаго аппарата, поэтому, употребляется при 
катараххъ, и д. т., а также при грудной водянкѣ, какъ мо¬ 
чегонное средство. 
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СИМАРУБА. 

Отечество Америка, Гвіана; доставляетъ кору, которая 
содержитъ горькое экстрактивное вещество (квассинъ), эѳир¬ 
ное масло, имѣющее запахъ роснаго ладана, слизь, ульминъ 
различныя соли. Кора имѣетъ видъ плоскихъ кусковъ; ве¬ 
щество коры волокнисто, рыхло, гибко; кожица сѣро жел¬ 
товатая; внутри цвѣтъ буро-сѣрый. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ горько-слизистый. 

Въ небольшихъ дозахъ составляетъ тоническое средство, 
въ большихъ легко производитъ рвоту и поносъ; употреб¬ 
ляется при хроническихъ поносахъ. 

СКАММОНІЙ. 

Отечество Малая Азія, Греція; доставляетъ скаммоній, со¬ 
держащій смолу, камедь, амиль, экстрактивное вещество съ 
солями, бассориномъ, клейковиною, бѣлкомъ, и т. д. Бы¬ 
ваетъ различныхъ сортовъ, изъ которыхъ лучшимъ считается 
алеппскій скаммоній, представляющій не равные куски раз¬ 
личной величины, хрупкіе, скважистые; цвѣтъ темно-сѣрый; 
покрыты зеленоватымъ налетомъ. 

Запахъ слабый непріятный. 

• * 

Вкусъ раздражающій. 

Дѣйствуетъ сильнѣе ядаппы. 
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СЛИВА 

Доставляетъ мякоть словъ. 

СОКОЛКА. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ сѣмя, содержащее 
дельфининъ, стаФизагринъ, летучее жирное масло, экстрак¬ 
тивное вещество, нротепновую субстанцію. Сѣмена величи¬ 
ною въ горошину, неправильной Формы, трехстороннія, съ 
одной стороны выпуклыя, съ другой острыя; снаружи цвѣтъ 
буроватый, внутри бѣлый. 

Запахъ слабый непріятный. 

Вкусъ остро-жгучій и раздражающій. 

Дельфининъ составляетъ сильное разъѣдающее средство, 
похожее на вератринъ. 

СОЛОДКА 

Отечество Германія; доставляетъ солодковый корень, со¬ 
держащій сладкое экстрактивное начало, мягкую смолу, жир¬ 
ное масло, ампль. Корень двухъ родовъ; первый имѣетъ Фор¬ 
му цилиндрическую, волокнистое строеніе, цвѣтъ желто-блѣд¬ 
ный, безъ кожицы. Второй родъ также имѣетъ цилиндри¬ 
ческій видъ, цвѣтъ желтый, съ кожицею. * 

Вкусъ перваго сладкій, лакричный, вкусъ втораго сладкій, 
но менѣе пріятный, чѣмъ у перваго. 
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Дѣйствуетъ, какъ легкое слабительное и способствующее 
отдѣленію мокротъ; употребляется при болѣзняхъ слизистой 
оболочки, особенно при катарральномъ пораженіи грудныхъ 
органовъ. 

СОСНА ПРИМОРСКАЯ 

Доставляетъ бордосскій терпентинъ и кэнифоль. 

СОСНА 

Отечество Сѣверная Европа; доставляетъ кэнифоль и тер¬ 
пентинъ, содержащіе эѳирное масло, танинъ, смолу, экстра¬ 
ктивное начало, канифольную и янтарную кислоты. Она 
даетъ также сосновые побѣги, содержащіе смолу, эѳир¬ 
ное масло, танинъ, и т. д., и дѣйствующіе какъ мочегонное 
и потогонное. 


СОСНА СИБИРСКАЯ. 

Доставляетъ а) бургундскую смолу, приготовляемую рас- 
тапливаиіемъ вытекающаго сока; содержитъ пининъ, эѳирное 
масло, смолу; употребляется для пластырей, б) Обыкновен¬ 
ный терпентинъ, в) Терпентинное масло, добываемое дестил- 
дяціей изъ терпентина, оно содержитъ два пзомерныя масла, 
изъ которыхъ одно, образующее съ хлоро-водородомъ твердое 
соединеніе, называется Бабу!, а образующее жидкое соеди¬ 
неніе—Рейсу!. 
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СПОРЫНЬЯ. 

Содержитъ эргативъ, фѵнгинъ, спіарпнъ, церинъ, красное 
красящее начало, бѣлокъ, экстрактивное начало, соли. Подъ 
словомъ спорынья разумѣется болѣзненное перерожденіе яич¬ 
никовъ злаковыхъ растеній; другіе же утверждаютъ, что это 
грибъ, выростающіп на яичникѣ злаковыхъ растеній и пре¬ 
пятствующій ихъ развитію и оплодотворенію. Въ медицинѣ 
употребляется только спорынья, выростающая на ржи. Она 
образуется преимущественно въ дождливое, холодное лѣто, 
подъ вліяніемъ теллурическихъ условій, намъ мало извѣстныхъ. 

Дѣйствуетъ , какъ сильное наркотическое, и потому тре¬ 
буетъ осторожности; употребляется преимущественно при 
родахъ, кровотеченіяхъ изъ матки, меностазіи, дисменорреи 
и аменорреи. 


СТИРАКСА. 

Отечество Сирія, Аравія; доставляетъ твердую стираксу, 
содержащую эѳирное масло, двѣ смолы, экстрактивное ве¬ 
щество, росноладанную кислоту, и т. д. 

Употребляется для обкуриванья. 

ЦАРЕГРАДСКІЙ СТРУЧЕЧНИКЪ. 

Отечество Сирія, Египетъ, воздѣлывается и въ Европѣ; 
доставляетъ сахарные цареградскіе стручки, содержащіе глп- 
козу, камедь, экстрактивное начало и танинъ; нерѣдко упо¬ 
требляется для труднаго чая, при ірудныхъ болѣзняхъ. 
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ТАБАКЪ. 

Отечество Южная Америка, воздѣлывается и въ Европѣ; 
доставляетъ табачные листья, содержащіе никотинъ, табачную 
камФору, экстрактивное вещество, сѣрую смолу, раститель¬ 
ный бѣлокъ, крахмалъ, яблочную кислоту и соли. Корень 
одногодный, стволъ прямый, вѣтвистый, цилиндрическій, вы¬ 
шиною отъ Н до і Фут., покрытъ пухомъ; листья сидящіе, 
продолговатые, ланцето-образные, остроконечные; вѣнчикъ 
воронко-образный. 

Запахъ особенный табачвый. 

Ькусъ отвратительный, горько-острый. 

Высушенные листья цвѣта зелено-бураго; сухіе листья 
блѣдно-зеленаго цвѣта. 

Составляетъ раздражающее отуманивающее средство, про¬ 
изводитъ рвоту и поносъ; опасное средство, которое уже 
въ малыхъ дозахъ можетъ имѣть дурныя слѣдствія. 

ТАМАРИНДЪ. 

Отечество Остъ-Индія, Аравія, Египетъ; доставляетъ 
плодъ, содержащій кислое винокислое кали, лимонную и яб¬ 
лочную кислоты, сахаръ, камедь, и т. д. Плодъ имѣетъ 
продолговатую полулунную Форму; ‘внутри раздѣленъ перего¬ 
родками, между коими лежатъ сѣмена. Мякость бураго цвѣта; 
снаружи находится буро-сѣрая кожица. 


Запахъ слабый. 
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Вкусъ кисдо-сладкій, прохлаждающій. 

Употребляется, какъ средство прохлаждающее, зслабя- 
щее, при желудочно-желчныхъ состояніяхъ. 

ТЕРНЪ. 

Доставляетъ цвѣты, составляющіе легкое слабительное. 

ТИМЬЯНЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ богородскую траву, 
серполетъ, оба богатые эѳирнымъ масломъ. Стебель вѣтви¬ 
стый, листья небольшіе, продолговатые, сверху зеленые, снизу 
бѣловатые; цвѣты краспо-бѣлые. 

Запахъ пріятный. 

Вкусъ жгучій, пріятный. 

Употребляется, какъ средство раздражающее и для дѣт¬ 
скихъ ваннъ. 

ТМИНЪ. 

Отечество вся Европа; доставляетъ тминное сѣмя, весьма 
богатое эѳирнымъ масломъ. Сѣмена продолговатыя, съ кон¬ 
цовъ утонченныя, полосатыя, но гладкія, цвѣтомъ буровато¬ 
сѣрыя. 

Запахъ пріятный, ароматный. 

Вкусъ пріятный. 
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ТМИНЪ РИМСКІЙ. 

Отечество Эѳіопія, Египетъ; доставляетъ римскій тминъ, 
содержащій эѳирное масло, экстрактивное вещество, и т. д. 

Употребляется, какъ и предыдущій, противъ пученья 
живота, разстройства пищеваренія. 


ТОЛОКНЯНКА 

Отечество Средняя и Сѣверная Европа, Сѣверная Америка; 
доставляетъ листья, содержащіе дубильную и чернильно- 
орѣшковую кислоты, экстрактивное вещество, смолу, хлоро- 
фплъ, камедь. Стебель лежащій; листья очередные, обратно¬ 
яйцевидные, снизу желтые, вѣчно зеленые. Ягода красная, 
шаровидной Формы, съ пятью косточками. 

Запаха нѣтъ. 

Вкусъ горькій и сильно-вяжущій. 

Принадлежитъ къ стягивающимъ средствамъ, которыя^'имѣ- 
ютъ специфическое дѣйствіе на мочевые органы, и потому 
употребляется при нагноеніяхъ почекъ и мочеваго пузыря, сли¬ 
зетеченіи, геморроѣ, кровотеченіяхъ изъ мочеваго пузыря, а 
также, какъ средство мочегонное при водяной. 

ТОЛСТУШКА. 

* 

Отечество Южная Европа; доставляетъ блошное сѣмя, бо¬ 
гатое слизью, которая добывается наливаньемъ 1 золотника 
травы 42 золотниками холодной воды, и употребляется, какъ 
наружное средство. 
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ТОЛ'У ТАНСКІЙ БАЛЬЗАМНИКЪ. 

Отечество Новая Гранада и саванны Толу; доставляетъ 
толутанскій бальзамъ. Гуще перѵвіанскаго, па воздухѣ сох¬ 
нетъ въ хрупкую смолу; цвѣтъ красно-бурый. 

Запахъ весьма пріятный, похожій на запахъ перувіанскаго 
бальзама. 

Вкусъ смолистый, слегка раздражающій. 

Его составныя части, дѣйствіе и употребленіе такія же, 
какъ перувіанскаго бальзама. 

ТРИФОЛЬ. 

Отечество почти вся Европа; доставляетъ триФОльную тра¬ 
ву, ^содержащую меніантинъ, протеиновую субстанцію, зе¬ 
леный крахмалъ, сѣрую камедь, уксусно-кислое кали и сво¬ 
бодную яблочную кислоту. Листья длинно-черешковые, трой¬ 
ные; цвѣты,~въ-’видѣ кисти, расположены на стрѣлкѣ; вѣи- 
чикъ воронко-образный, блѣдно-розоваго цвѣта. 

Запаха сухая трава не имѣетъ, свѣжая же пахнетъ прі¬ 
ятно. 

Вкусъ сильно-горькій, чистый. 

Дѣйствуетъ и употребляется подобно золототысячнику. 

ТРУТЪ, БЕРЕЗОВАЯ ГУБКА. 

Отечество Европа; доставляетъ трутъ, содержащій измѣ¬ 
ненный Фунгинъ, экстрактивное начало, соли. Употребляется 
снаружи, какъ средство, останавливающее кровь. 
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ТУТОВОЕ ДЕРЕВО, ШЕЛКОВИЦА. 

Отечество Персія, Южная Европа; доставляетъ шелкович¬ 
ныя ягоды, содержащія Фіолетовый, экстрактивный пигментъ, 
сахаръ, слизь, растительныя кислоты. Употребляются для 
шелковичнаго сырона. 

Т Ы С ЯЧЕЛИСТНИКЪ. 

Отечество Европа, Сѣверная Африка: доставляетъ траву и 
цвѣты; содержатъ синее эѳирное масло, экстрактивное на¬ 
чало, бѣлокъ, смолу, камедь, хлорофилъ, дубильную и яблоч¬ 
ную кислоты, соли. 

Дѣйствуетъ подобно ромашкѣ и употребляется преимущест¬ 
венно при прекращенныхъ регулахъ, геморроѣ, ипохондріи и т.д. 

УКРОПЪ. 

Отечество Сирія, но растетъ въ Европѣ; доставляетъ ук¬ 
ропное сѣмя, содержащее эѳирное масло, жирное масло, 
смолу, экстрактивное вещество. Плодъ продолговато-яйце¬ 
образный, съ одной стороны выпуклый, а съ другой вогну¬ 
тый, ребристый, зеленоватый 

Запахъ пріятно-ароматный, укропный. 

Вкусъ сладко-пряный, похожій на анисъ. 

Дѣйствуетъ на слизистую оболочку дыхательныхъ и пи¬ 
щеварительныхъ органовъ. 
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ФАСОЛЬ 

Отечество Остъ-Индія, но воздѣлывается и въ Евронѣ; 
доставляетъ бобы, содержащіе крахмалъ, легуминъ, черниль- 
но орѣшковую кислоту, глвкозу, животпыя и жирныя суб¬ 
станціи. Употребляется для присыпки рожи. 


Ф I Я Л К А 

Отечество Азія, Европа; доставляетъ Фіалковые цвѣты, 

содержащіе віолияъ (начало, воз¬ 
буждающее рвоту), синее красящее 
вещество, гумми, бѣлковину, и проч. 
Растеніе безстеоельчатое, листья 
широкіе, сердце-впдные; цвѣты Фі¬ 
олетовые, рѣдко бѣлые. 

Запахъ пріятный. 

Вкусъ острый, горьковато-сладкій. 

До сихъ поръ употребляются, какъ чай, при катаррахъ, 
в, какъ слабое потогонное средство, при различныхъ сы¬ 
пяхъ, по полтора золотника па 2 чашки. Цвѣты идутъ пре¬ 
имущественно на приготовленіе Фіалковаго сиропа. 

ФІЯЛКОВЫЙ КОРЕНЬ. 

Отечество Южная Европа; получается отъ растенія ігіз 
ГІогешіпа и содержитъ острую смолу, эѳирное твердое мае- 
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ло, экстрактивное начало. Корень душистый, шишковатый, 
толщиною отъ половины до 1 дюйма, длиною три дюйма; 
существо его бѣлое съ смолистыми почками. 

Запахъ пріятно-ароматный. 

Вкусъ слизистый, а потомъ горьковато-острый. 

Въ свѣжемъ состояніи слегка возбуждаетъ рвоту; въ вы¬ 
сушенномъ видѣ употребляется противъ легочнаго и брон¬ 
хіальнаго катарра. 


ХИННАЯ КОРКА. 


Отечество Перуанскіе Анды Есть нѣсколько сортовъ хи¬ 
ны, именно: коричневая хинная корка, илаписо, царская, 
красная хинная корка, гоха богатая хининомъ и цинхони¬ 
номъ. Царская содержитъ больше всѣхъ хинина, а красная 
оба алколоида въ одинаковомъ количествѣ. Хина содержитъ 
хининъ, цинхонинъ, хинную кислоту, хинный пигментъ, 
твердую смолу, камедь, жирную зеленую субстанцію и соли, 
и т. д.—1) Бурыя или сѣрыя хинныя корки; ихъ находит¬ 
ся нѣсколько сортовъ; куски отъ 3 до 18 дюймовъ длины, 
свернуты въ трубку; толщина корки отъ 1'/ 3 до 4 линій. 
Кожица на корѣ бѣловатаго или бѣло-сѣраго цвѣта, съ тем¬ 
но-сѣрыми пятнами; поверхность морщинистая, съ попереч¬ 
ными трещинами. Корковый слой сѣро-бурый или сѣрый, 
а лубъ бурый. Запахъ слабый; вкусъ сначала вяжущій, а 
потомъ горькій.—2) Красныя хинныя корки; ихъ встрѣчается 
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также много сортовъ; куски плоскіе, иногда желобоватые и 
рѣдко трубчатые, длиною отъ 2 дюймовъ до 2 фѵтовъ. 
Кожица морщинистая, сѣро-бураго цвѣта, съ лишаями; лубъ 
красно-бурый, отчасти волокнистый. Запахъ слабо дубиль¬ 
ный; вкусъ сильно-горькій, слегка вяжущій и слегка пряный.— 
3) Желтыя хинныя корни собираютъ съ вѣтвей; корки труб- 
чаты, длиною отъ V* Д° 2 фут.; кожица буро-сѣрая или 
пепельная, съ черными жилистыми и большими лишаями. 
Корковый слой темно-коричиеваго цвѣта; лубъ такого же 
цвѣта; запахъ слабо-дубильный; вкусъ мало-вяжущій и сильно¬ 
горькій. 

У "ліптческія, стягивающія свойства, и съ поль¬ 
зою уш >>. хъ болѣзняхъ, въ перемежающейся 

лихорадкѣ, тифѢ, невроэ ил ъ, кахексіяхъ, потахъ, поносахъ 
и т. п. 


X М Ѣ д ь 

# 

Отечество вся Европа, Сѣверная Америка; доставляетъ 
хмѣлевыя шишки, содержащія эѳирное масло, золото-желтую 
горькую смолу, камедь, лупулииъ, танинъ. Дѣйствіе хмѣля 
зависитъ главнымъ образомъ отъ лупулина. Хмѣль дѣйствуетъ, 
какъ горькое тоническое, и употребляется при золотухѣ, 
подагрѣ, застарѣломъ сифилисѣ. 

ХРѢНЪ. 

Отечество Европа; доставляетъ корень, содержащій эѳирное, 
богатое сѣрою масло, бѣлокъ, крахмалъ, экстрактивное веще- 
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ство, горькую смолу; 
средство острое, раз¬ 
дражающее и могу 
щее произвесть вос¬ 
паленіе желудка; осо¬ 
бенно полезенъ про¬ 
тивъ цинги, боли 
желудка. Изъ выжа¬ 
таго сока приготов¬ 
ляется очень сильный 
сиропъ, весьма по¬ 
лезный и употреб¬ 
ляемый во Франціи, 
какъ средство противо-цпнготное. Снаружи хрѣнъ употреб¬ 
ляется вмѣсто катаплазмъ. 


ЦИКУТА. 

Отечество Европа; доставляетъ цпкутную траву, которая 
еще ядовитѣе болиголова и употребляется многими врачами, 
какъ болиголовъ. 


ЦЫТВАРНЫЙ КОРЕНЬ. 

Отечество Остъ-Индія, Ява и Китай; получается отъ рас- 
стенія Сигсшпа хесіоагіа . Корень плотный, узловатый, продол¬ 
говатый, толщиною въ палецъ; цвѣтъ снаружи сине-сѣрый, 
внутри бѣлый. 
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Запахъ ароматный, похожій на камФору. 
Вкусъ остро-ароматный, горькій. 
Употребляется , какъ корень калгана. 


ДЫТВАРЬ. 

Отечество Востокъ, Персія, Малая Азія; доставляетъ цыт- 
варное сѣмя, содержащее особенное кристаллизующееся, весьма 
сильное вещество (сантонинъ), эѳирное масло, горькое экстрак¬ 
тивное вещество, острую зеленую бальзамиую смолу, церинъ, 
ульминъ, соли, кали, извести. Бываетъ двухъ родовъ: ле¬ 
вантское, лучшее, американское или африканское — худшее. 
Оно не есть собственно сѣмя, но нораспустившіеся цвѣтки 
яичной Формы, цвѣта желтовато-зеленаго. 

Запахъ , особый, непріятный. 

Вкусъ также непріятный, горько-пряный. 

Составляетъ превосходное противо-глистное средство, 
часто употребляемое. 


ЧЕМЕРИЦА 

Отечество Средняя п Южная Европа, Альпы; доставляетъ 
корень, содержащій эѳирное масло, острое, жирное масло, 
горькое экстрактивное вещество, темный пигментъ, летучія 
кислоты. Форма корня—стержень, сучковатый, вѣтвистый. 
Снаружи цвѣтъ буро-черный, внутри бѣловатый. 

Запахъ слабый, непріятный. 
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Вкусъ противный, острый, раздражающій. 

Составляетъ средство раздражающее, которое можетъ 
дегко пропзвесть рвоту, поносъ; онъ имѣетъ особенное дѣй¬ 
ствіе на тазовые органы и потому употребляет ся въ геморроѣ 
и аменорреп. 


ЧЕРНОБЫЛЬНИКЪ. 

Отечество Европа, Азія, Сѣверная Америка; доставляетъ, 
траву п корень чернобыльника, содержащіе кристаллическое, 
пахнущее опіумомъ, масло, гликозу, экстрактивное начало,жиръ, 
церинъ, смолистое красящее начало, танинъ, яблочную, сѣр¬ 
ную и Фосфорную кислоты. Корень шаровидный, морщини¬ 
стый, снаружи бурый, внутри бѣлый. 

Запахъ землистый. 

Вкусъ сначала слизисто-сладкій, а йотомъ острый. 

Трава употребляется, какъ кровегониое средство, при аме- 
норреи. Корень весьма полезенъ при неврозахъ, у дѣтей и 
женщинъ, а также при надучей, Виттовой пляскѣ, судорогахъ. 


ЧЕСНОКЪ. 

Отечество Южная Европа; доставляетъ чеснокъ, содер¬ 
жащій острое, летучее, богатое сѣрою масло, гликозу, бѣ¬ 
локъ и т. д. Употребляется преимущественно въ молочномъ 
или водяномъ отварѣ для клистировъ при аскаридахъ. 

8 
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КОНСКІЙ ЧЕСНОКЪ, КОНСКІЙ МАЮ РАНЪ 

-Мд. ѲОШІѲбоЭО II ';, ив «ГиО ГЭОЖНі м;., 4 . 

Отечество Европа; доставляетъ траву, содержащую лету¬ 
чее начало, горькое вещество, дубильную кпслоту; прежде 
употреблялась, какъ потогонное средство, теперь же снаружи, 
для полосканья рта п горла. 


Ч И С Т Е Ц Ъ. 

Отечество Европа, Сѣверная Азія; доставляетъ гвоздичный 
корень, содержащій эѳирное масло, смолу, танинъ, экстрак¬ 
тивное вещество, чернпльно-орѣшковую кислоту, слѣды сѣры; 
составляетъ возбуждающее, стягивающее средство, весьма 
полезное прп поноеахъ, тифѢ, а также противъ перемежаю¬ 
щейся лихорадкп. 


ЧИСТОТѢІЪ, 

Доставляетъ экстрактъ чистотѣла. Содержитъ кислоту, 
хелидошшъ, желтый пигментъ. Сокъ растенія богатъ острымъ 
и горькимъ веществомъ. Стебель прямой, вѣтвистый; листья 
стебельчатые, сверху зеленые, сппзу серебрпсто-зеленые, пу¬ 
шистые, цвѣтки желтые, съ пріятнымъ запахомъ. 

Вкусъ горькій, жгучій. 

Дѣйствуетъ, какъ легкое.разъѣдающее средство. Экстрактъ 
употребляется при болѣзняхъ живота, какъ горькое разъ¬ 
ѣдающее средство. 
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ЩАВЕЛЬ. 

Отечество Европа; доставляетъ щавельную соль, служа- 
щую прохлаждающимъ средствомъ. 

ЩАВЕЛЬ КОНСКІЙ. 

Отечество Европа, Сибирь, Сѣверная Америка; доставляетъ 
корень, содержащій ланатинъ, дубильное начало, бѣлокъ, 
амиль, соли; употребляется противъ хроническихъ, накож¬ 
ныхъ сыпей, особенно чесоточнаго свойства. 

ШАЛФЕЙ. 

Отечество Европа; доставляетъ шалФейиую траву. Кустар¬ 
никъ вышиною въ полтора Фута; стебель вѣтвистый, бѣлый, 
волосатый; листья противоположные, ланцето-образные, ту¬ 
пые, мелко-зубчатые; цвѣтъ нхъ сѣровато-зеленоватый; цвѣтки 
Фіолетовые, расположенные въ видѣ колоса. 

Запахъ свѣжей травы сильно-ароматный, нѣсколько кам- 
Форный. 

Вкусъ горьковато-ароматный, слабо-вяжущій. 

Употребляется, какъ возбуждающее сильный потъ, а 
снаружи какъ стягивающее полосканье для рта и горла; бо¬ 
гатъ эѳирнымъ масломъ и экстрактивнымъ началомъ. Настой 
употребляется большею частію тепловатый. 
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ШАНДРА, КОНСКАЯ МЯТА. 

Отечество Европа Средняя Азія, Сѣверная Америка; до¬ 
ставляетъ траву, которая содержитъ эѳирное масло, горькое 
экстрактивное вещество, соли; составляетъ легкое горькое 
возбѵждаіцее средство, которое употребляется при катарраль- 
ныхъ иораженіяхъ. 


ШАФРАНЪ. 

Отечество Востокъ, Южная Европа; доставляетъ шафранъ. 
Лучшіе сорта восточный и австрійскій. Содержитъ эѳирное 
масло, шаФраниую желть, гумми, растительный бѣлокъ. Ша¬ 
франъ есть высушенныя тычники растенія Сгосиз заііииз, съ 
мелкими зазубринками и утолщеніями къ верхнему концу. 
Цвѣтъ темно-оранжевый, у основанія желтоватый. 

Запахъ ароматный, особенный, шафранный. 

Вкусъ горько-пряный. 

Въ небольшихъ пріемахъ дѣйствуетъ, какъ средство про- 
тивосиазматическое и укрѣиляющее желудокъ. Въ большихъ 
пріемахъ дѣйствуетъ, какъ кровегоняое. Шафранный сиропъ 
составляетъ хорошее аналептическое средство для дѣтей. 
Какъ средство наружное, употребляется въ видѣ катаплазмъ 
противъ воспаленія грудей и шулятъ, а также противъ глаз¬ 
ныхъ болѣзней. 


Э Л Е М И. 


Отечество Южная и Сѣверная Америка; доставляетъ элемп, 
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смолистый сокъ, вытекающій изъ надрѣзовъ въ корѣ и потомъ 
засыхающій на воздухѣ; содержитъ двѣ смолы, эѳирное 
масло, горькое вещество; служитъ для приготовленія мази. 

ЯБЛОКИ 

Одинъ видъ яблокъ доставляетъ кислыя яблоки, выжатый 
сокъ которыхъ, вареный съ желѣзомъ, даетъ экстрактъ 
яблочно-кислаго желѣза. 


Я Л А П П А. 

Отечество Мехика; доставляетъ ялаппный корень, содер¬ 
жащій смолу, крахмалъ, экстрактивное вещество, камедь, 
пигментъ, ит. д. Корень имѣетъ видъ круглый,шаро-образ¬ 
ныхъ или груше-образныхъ кусковъ различной величины; сна¬ 
ружи цвѣтъ ихъ сѣро-бурый, внутри буро-сѣрый. 

Запахъ непріятный. 

Вкусъ смолистый, раздражающій. 

Составляетъ весьма сильное слабительное средство. 


ЯСЕНЪ МАННЫЙ. 

Отечество Вестъ-Индія, Сицилія, Калабрія; доставляетъ 
лучшій сортъ манны; менѣе лучшій сортъ называется ка- 
лабрской манной, а самый послѣдній сортъ извѣстенъ подъ 
именемъ шаппа сгазза. Манна содержитъ маннитъ, гликозу, 
камедь, красящее, слабящее начало; употребляется, какъ 
легкое слабительное, особенно для дѣтей. 
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ЯЧМЕНЬ. 

Доставляетъ ячменную муку. Содержитъ крахмалу 48проц., 
растительнаго клея около 13 проц., слизи и сахаристаго 
вещества почти по три съ половиной проц., незначительное 
количество бѣлковаго и жирнаго вещества и примѣсь нѣко¬ 
торыхъ минеральныхъ солей. 

Употребляется для катаплазмъ. Шелушенный ячмень, 
даваемый въ видѣ декокта, въ воспалейіи. Наконецъ, упо¬ 
требляютъ ячменный солодъ для ваннъ, по 2—3 Фунта на 
ванну. 

Отечество ячменя Сицилія или Средняя Азія. 




Освѣжающіе отвары иди питья. 

Ихъ должно приготовлять такъ, чтобъ они были какъ 
можно легче и пріятнѣе. Всякое вещество,—трава или цвѣтъ, 
—нужныя для приготовленія питья, должны быть предвари¬ 
тельно перебраны и очищены, т. е., освобождены отъ 
всякихъ постороннихъ веществъ, которыя могли бы повре¬ 
дить. Листья должны быть изрѣзаны какъ можно мельче,— 
корни тоже, одни только цвѣты остаются въ своемъ перво¬ 
начальномъ состояніи. 

Мы совѣтуемъ не дѣлать много питья, какъ это намъ слу¬ 
чалось видѣть въ деревняхъ, по той причинѣ, что питье отъ 
долгаго стоянія теряетъ часть своего аромата и прискучаетъ 
больному. Прежде всего должно избѣгать отвращенія, которое 
неразлучно съ долгимъ употребленіемъ одного и того же 
питья. Приготовлять питья можно не болѣе */, — 1 Фунта, 
смотря по времени, въ какое должно употребляться питье. 
Мы возьмемъ за единицу количество лекарства, полагаемое на 
1 ф. Количество это каждый легко можетъ раздѣлить по¬ 
поламъ. 
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ПИТЬЯ, ПРИГОТОВЛЕННЫЯ ПОСРЕДСТВОМЪ 
РАСТВОРЕНІЯ ИЛИ РДОПУЩЕНІЯ. 

Питье изъ камеди, или камедная вода 

Камеди.3 V* золоти. 

Воды.1 . стаканъ. 

Выполоскать камедь въ холодной водѣ, распустить ее. 
Процѣдить чрезъ тонкое полотно и подсластить сахаромъ или 
медомъ. 

Медовая вода (сыта) приготовляется такимъ-же образомъ. 

Питье изъ манны. 

Манны.16 золоти. 

Воды холодной .... і стаканъ. 

Дайте раствориться. 

Можно на скорую руку приготовлять питья, подслащая 
воду какими нибудь сиропами. Преимущество подобнаго питья 
заключается въ томъ, что холодная вода всегда легче для 
желудка кипяченой воды, ибо кипяченіе лишаетъ ее воздуха, 
который въ ней находился. 

ПИТЬЯ, ПРИГОТОВЛЕННЫЯ И НАСТОЕННЫЯ 

КАКЪ ЧАЙ. 

Питье или чай изъ фіялки. 

Цвѣтовъ фіялки . . . 3 У, золоти. 

Горячей воды. ... 1 У, Фунта. 

Настаивать въ теченіе 15 минутъ, процѣдить чрезъ по¬ 
лотно и подсластить по вкусу. 



Такъ проготовляются питья изъ цвѣтовъ. 


Царскаго скипетра. 
Золототысячника. 

Дрока. 

Донника. 

Персиковаго цвѣта. 
Бузины. 

Липы. 

Проскурняка. 

КаприФОлія. 

Также точно приготовляются 
труднымъ травъ. 


Ромашки. 

Дикаго мака. 

Просвирки. 

Гвоздики. 

Иванъ-да-Марья. 

Чаю. 

Хмѣля. 

Бѣлокопытника. 

питья изъ мягчительныхъ 


Питье изъ огуречной травы. 

Листьевъ огуречной травы—2 большія щепоти. 

Кипятку . 1 V, Фунта. 

Настаивать въ теченіе получаса или трехъ четвертей часа, 
процѣдить и подсластить. 

Также приготовляются питья изъ листьевъ: 


Чернобыльника. 
Огуречной травы. 
Чертополоха. 
Наперстянки. 
Иссопа. 

Будры. 

Мяты. 

Псинки. 

Розмарина. 


Полыни. 

Волосатика. 

Цикорія. 

Дубровки. 

Лаванды. 

Мелиссы (медовки). 

Пролѣски. 

Померанца. 

Руты. 


од 


Мыльнянки. 

Скабіозы. 

Тмина. 

Грыжной травы. 


ШалФея. 

Бородской травы. 
Александрійскаго листа. 
Вероники. 


Питье изъ стеблей 

Питья изъ стеблей приготовляются такъ же, какъ изъ 
листьевъ. 


Питье изъ корня: репейника. 


Репейнаго корня ... 6 У, золоти. 

Кипятку.1 '/, Фунта. 

Настаивать въ теченіе 2 часовъ, подсластить и употреб¬ 
лять. 


Такъ точно приготовляются питья изъ корней. 


Лапушннка . 
Спаржи. 

Змѣевика. 

Сальнаго корня. 
Земляники. 
Просвирки. 
Конскаго щавеля. 
Мыльнянки. 


Ангелики (дягиля) 

Водорослей. 

Цикорія. 

Папоротника. 

Горечавки. 

Ира. 

Хрѣна. 


Также настаиваются и корки слѣдующихъ растеній. 

Хины, горькой квассіи, бузины (второй слой коры). По¬ 
добнымъ же образомъ, только въ меньшемъ количествѣ по- 
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лагаемаго, т. е., 2 щепотки корня, приготовляютъ питье 

изъ корней истода, квассіи, сассафраса, валеріаны, акаціи, 
катеху и еловыхъ побѣговъ. 

ПИТЬЕ, ПРИГОТОВЛЕННОЕ ПОСРЕДСТВОМЪ 
ХОЛОДНАГО НАСТАИВАНЬЯ. 

Питье изъ горькой квассіи. 

Квассіи горькой.1% золотника. 

Воды холодной.*Д фунта. 

Настаивать въ теченіи 10—12 часовъ, подсластить и упо¬ 
треблять. 

Также можно сдѣлать питье изъ корней горечавки и 
сальнаго корня. 


ПИТЬЕ, ПРИГОТОВЛЕННО Е ПОСРЕДСТБОМЪ 

ОТВАРА. 


Приготовляютъ посредствомъ отвара питья изъ 


Бадьяна. 

Корицы. 

Коріандра. 

Укропа. 

Маковыхъ головокъ. 
Хрѣна. 

Слабительн. корней. 
Солодки. 

Мыльнянки. 

Змѣевика. 

Валеріаны 


Репейника. 

Полеваго тмина. 
Сальнаго корпя. 
Корсиканскаго моха 
Истода. 

Хины. 

Ратанги. 

Сассапарели. 

Сассафраса. 

Квассіи. 
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ПИТЬЕ ПРИГОТОВЛЕННОЕ ПОСРЕДСТВОМЪ 

ДЕКОКТА. 


Питье изъ чернослива. 

Чернослива. ...... одну горсть. 

Воды. иолтора Фунта. 


Вынуть косточки и сварить мякоть; послѣ часоваго ки 
пѣнья, процѣдить чрезъ сито. 


Подобнымъ же образомъ и 
вляются питья изъ 

Вишни (стебельковъ). 
Палечн. трав. (/„ горе.) 
Финиковъ. 

Винныхъ ягодъ. 
Баккаута. 

Придорожной иглы. 
Щавеля. 

Винограда. 


въ той же пропорціи пригото 

Дубовой корки. 

Айвы. 

Крахмала. 

Грудныхъ ягодъ. 
Гранатъ. 

Латука. 

Яблокъ. 

Бузины (корки). 


Питье иэъ риса. 


Рису. ..5 золот 

Воды. сколько угодно. 


Сварить рисъ въ водѣ (неменьше 1 ф.), и, когда онъ раз¬ 
варится, процѣдивъ, подсластить и употреблять. 

Точно также дѣлаютъ питье изъ ячменя и крупы. 
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ПИТЬЯ СОСТАВНЫЯ. 

Такія, которыя приготовляются изъ нѣсколькихъ растеній 
или веществъ. Эти питья называются по ихъ дѣйствію и ио 
спеціально-цѣлительному свойству. Такъ называется некто- 
ральньшъ (груднымъ) питьемъ питье, составленное изъ груд¬ 
ныхъ растеній или веществъ или иначе спецій, а именно: 
изъ листьевъ волосатика, вероники, иссопа и будры. 

Питьемъ протпву кашля, называется питье, составленное 
изъ спецій, употребляемыхъ противъ кашля, какъ-то: цвѣтовъ 
просвирки, кошачьей лапки, бѣлокопытника и лепестковъ 
дикаго мака. 

Горькія спеціи составляются изъ сухихъ листьевъ дуб¬ 
ровки, верхушекъ золототысячника, вершинокъ полыни. 

Вяжущія спеціи состоятъ изъ сухихъ корней: укропа, 
дикаго терна, дикой петрушки и. огородной петрушки. 

♦ 

Спеціи ароматическія, имѣющія возбуждающія свойства, 
составляются изъ сухихъ листьевъ шалФвя, тмина, богород¬ 
ской травы, иссопа, мяты, маіорана и полыни. 

Вѣтрогонныя спеціп, т. е., употребляющіяся для успоко¬ 
енія желудочныхъ болей, болей кишечныхъ, причиняемыхъ 
вѣтрами (пученьемъ), составляютъ изъ сѣменъ полеваго тмииа, 
коріандра, аниса и укропа. Горсти этихъ спецій достаточно 
на чашку горячей воды; настаиванье продолжается пять ми¬ 
нутъ: это питье можетъ быть приготовлено въ минуту и въ 
небольшомъ количествѣ. 
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Спеціи мягчительныя составляются изъ листьевъ просвирки, 
проскурняка, царскаго скипетра п простаго крестовника. 

Плоды, противъ кашля употребляемыя, суть: финики, 
винныя ягоды, грудныя ягоды, айва. 

Спеціи потогонныя состоятъ изъ тертаго баккаута, корней 
сассапарели и оспеннаго корня. Еще можно составить по¬ 
тогонную спецію изъ огуречной травы, бузины и померан¬ 
цевыхъ листьевъ. 

Глистогонныя спеціи, употребляемыя для изгнанія глистовъ, 
составляются нзъ лпстьевъ и цвѣтовъ дикой рябины, полыни 
и ромашки. 

Исландскій мохъ приготовляется холоднымъ настаиваньемъ, 
когда требуется какъ мягчащее, иротиву кашля употребля¬ 
емое средство; но его чаще употребляютъ другимъ образомъ, 
и, слпвая первую налитую воду, поступаютъ слѣдующимъ об¬ 
разомъ. 

Моха. . . _ . ... три съ половиною золот. 

Кипятку.полтора Фунта. 

Налить мохъ Фунтомъ горячей воды и дать стоять 1 часъ, 
слить эту воду, налить полтора Фунта свѣжей воды и ва¬ 
рить въ ней мохъ въ теченіи 2 часовъ, такъ чтобы жид¬ 
кости остался 1 Фуптъ; процѣдить. 

ПИТЬЯ МЯГЧИТЕЛЬНЫЯ ИЛИ ГРУДНЫЯ. 

Можно растворить въ достаточномъ количествѣ горячей 
воды камеднаго сиропа, сиропа изъ волосатика и фіялокъ; 
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или распустить гумми-арабикъ, или медъ въ теплой водѣ, 
и употреблять. 

Можно также сдѣлать питье изъ фіялковыхъ цвѣтовъ, или 
изъ цвѣтовъ грудныхъ спецій, декоктъ изъ грудиыхъ ягодъ 
или финиковъ, отваръ истода и т. д., отыскивая по роду 
болѣзни подходящее питье н приготовляя его по указанію. 

ПИТЬЯ ПРОТИВУСПАЗМАТИЧЕСКІЯ. 

Самое обыкновенное изъ этихъ пптей есть чай изъ липо¬ 
ваго цвѣта, или изъ померанцевыхъ листьевъ, или изъ ва¬ 
леріаны. 

ПИТЬЯ УСПОКОИТЕЛЬНЫЯ. 

Яти иитья заключаются въ настоѣ дикаго мака, латука, 
въ декоктѣ изъ маковыхъ головокъ. 

Можно также положить нѣсколько капель, отъ 9 до 10, 
лавдаиа на стаканъ сахарной воды и пить по дессертной 
ложкѣ. 


ПИТЬЯ ВЯЖУЩІЯ. 

Лимонадъ, оржадъ, приготовляемые холоднымъ настаивань¬ 
емъ, служатъ превосходнымъ вяжущимъ средствомъ. 

Можно также употреблять настой смолистаго сока акаціи 
катеху, рисовый отваръ, отваръ сальнаго корня, который 
можно подсластить вяжущимъ сиропомъ, какъ наир., сиро- 
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помъ пзъ ратангп, айвы, или рябины, или настоемъ изъ гу¬ 
синой травы, пзъ листьевъ ежевики. 

ПИТЬЯ ПОСЛАБЛЯЮЩІЯ. 

Между ними мы иомѣстимъ подслащенное медомъ молоко, 
декоктъ изъ меда, пзъ цикорія, нодслащениый медомъ; де¬ 
коктъ пзъ чернослива, настой цикорный, пзъ александрій¬ 
скаго листа, изъ персиковыхъ цвѣтовъ. 

с / ; ! » ;Г \ і ' : • і • 1 1 

ПИТЬЯ ТОНИЧЕСКІЯ. 

Они состоятъ изъ настоя тысячелистника, дубровки, хмѣля, 
изъ холодныхъ настоевъ горечавки, хины, горькой квассіи, 
пзъ декокта моховаго, и т п. Можно подслащать эти питья 
сахаромъ, хрѣновымъ сиропомъ, сиропомъ горько-померанце¬ 
вой корки, сиропомъ хиннымъ, и т. д. Питья съ виномъ, 
бульономъ и кофе, суть превосходныя тоническія питья. 

ПИТЬЯ ВОЗБУЖДАЮЩІЯ. 

Эта суть настои чая, ромашки, полыни, иссопа, бѣло¬ 
копытника, медовки, мяты, шалФея, серполета, богородской 
травы; также настой изъ еловыхъ побѣговъ или почекъ, 
хрѣна, и т. д. Эти питья употребляются теплыми, доста¬ 
точно подслащенными, а въ нѣкоторыхъ случаяхъ къ нимъ 
прибавляется немного вина, спирта или водки. Горячій пуншъ 
также составляетъ превосходное возбуждающее средство; 
хорошо также дѣйствуетъ въ этомъ случаѣ и подогрѣтое вино. 
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ПИТЬЯ МОЧЕГОННЫЯ. 

Все, что гонитъ мочу, есть мочегонное лекарство. Вода 
есть лучшее изъ мочегонныхъ средствъ; можно прибавлять 
въ нее бѣлаго вина, равно и пиво можно смѣшивать съ во¬ 
дою. Самымъ употребительнымъ изъ мочегонныхъ питей есть 
настои палечнон травы, настой изъ стебельковъ вишень, 
спаржи, настои: огуречной травы, первоцвѣта, дрока, ла¬ 
базника, стѣнницы, къ которымъ прибавляютъ двууглекис¬ 
лаго поташа. Питья эти подслащаются сахарнымъ пескомъ, 
медомъ или сиропомъ изъ спаржевыхъ стрѣлокъ. 

ПИТЬЯ потогонныя. 

Всѣ горячія питья могутъ служить потогонными сред¬ 
ствами. Самыя общеупотребительныя изъ нихъ суть: настой 
изъ огуречной травы, скабіозы, цвѣтовъ бузины, и т. ди¬ 
настии изъ конскаго щавеля или мыльнянки, отвары сасса¬ 
парели, сассафраса, репейника, змѣевика. 

ПИТЬЯ ОСВѢЖАЮЩІЯ. 

Эти питья большею частію холодныя, слегка кисловатыя, 
съ нѣсколькими каплями уксуса, лимоннаго, померанцеваго 
или винограднаго сока. Въ число ихъ входитъ вода съ ви¬ 
номъ, лимонадъ, оранжадъ. Самый лучшій лимонадъ приго¬ 
товляется настаиваньемъ разрѣзаннаго на куски лимона въ 
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холодной водѣ; трехъ ломтиковъ лимона достаточно на V* ф. 
воды. 

Употребляютъ также съ водой ягодные морсы, какъ то: 
смородинный, малиновый, вишневый, барбарисный, клюков- 
ный, брусничный, п т.-д. Обыкновенно ихъ подслащаютъ 
весьма немного. Самыя лучшія прохладительныя пптья при¬ 
готовляются холодными, потому чтобы вода не потеряла отъ 
кипѣнья воздуха, который въ ней заключается. 


ПИТЬЯ ПРОТИВОГЛИСТНЫЯ. 

Обыкновенно докторъ прописываетъ этого рода питья. Они 
состоятъ изъ настоевъ полыни, чернобыльника, дикой ря- 
бяны, какъ наиболѣе общеупотребительныхъ. Но эти питья 
только предназначаются для усиленья дѣйствій спеціальнаго 
лекарства, проппсаннаго врачемъ. 

ПИТЬЯ ПРОТИВОЗОЛОТУШНЫЯ. 

Обыкновенно приписываютъ протпвозолотупіиое свойство 
веществамъ, вовсе пеобладающимъ ими. Между растеніями 
лучшія изъ нихъ протпвозолотушныя суть: тоническія, горь¬ 
кія, возбуждающія. Къ нимъ должно прибавить еще настой 
изъ листьевъ орѣшины грецкой, хрѣна, сладко-горькаго пас¬ 
лена, и т. д. 
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СОКИ И СИРОПЫ, 

соки. 

Подъ именемъ водянистыхъ соковъ разумѣется водянистый 
сокъ, выжимаемый изъ листьевъ, стеблей растенія. 


Сокъ изъ цикорія. 

Свѣжихъ листьевъ цикорія—сколько нужно. 

Истолочь листья въ ступкѣ, выжать сокъ, освѣтлить его, 
пропустивъ чрезъ Фильтровальную бумагу или тонкое полотно. 

Когда же растенія содержатъ очень слизистый сокъ, или, 
если растеніе не очень сочно ,—ихъ толкутъ и прибавляютъ 
девятую часть ихъ вѣса воды для разведенія сока. 


Такъ приготовляются соки всѣхъ свѣжихъ растеній. 


Два съ половиною Фунта нижеслѣдующихъ растеній даютъ 
обыкновенно почти 2 ф. сока: 


Огуречная трава. 
Цикорій. 

Дымянка. 

Щавель. 
Одуванчикъ. 


КаприФОліЙ. 

Крессъ-салатъ. 

Латукъ. 

Шпинатъ. 

Мыльнянка. 


Очистительный сокъ изъ травы. 

Взять листьевъ цикорія, дымянки, огуречной травы по 
равной части. - 
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Истолочь, выжать и процѣдить. Сокъ этотъ приготовляется 
вечеромъ; его процѣживаютъ чрезъ Фильтръ, гдѣ онъ мед¬ 
ленно стекаетъ вовсю ночь; утромъ его пьютъ отъ У 2 до 1 
стакана. 

Приготовляются также изъ плодовъ и ягодъ соки кислые 
или морсы. 


ПРИГОТОВЛЕНІЕ СИРОНОВЪ. 

Сиропы приготовляются различными способами: 1) посред¬ 
ствомъ растворенія въ холодной водѣ и процѣживанья чрезъ 
Фильтръ; 2) посредс твомъ растворенія въ горячей водѣ, 
освѣтленія и Фильтрованья. 

Сиропъ простой. 

Простымъ сиропомъ называется сиропъ изъ одного сахара. 

Сахара самаго лучшаго. . . . 3 ф. 

Чистой воды.2 — 

Распустить сахаръ въ холодной водѣ, оставить въ покоѣ 
на 12 часовъ, процѣдить и пропустить чрезъ Фильтръ. 

СИРОПЫ СОСТАВНЫЕ. 

Можно составлять сложные сиропы изъ соковъ и экстрак¬ 
товъ. 


Сиропъ ивъ гумми-арабика. 

Гумми-арабика . . . „ 28 золотя. 

Холодной воды .... 28 — 
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Распустить гумми-арабикъ, мѣшая время отъ времени; 
процѣдить и смѣшать ее съ 2 ф. сиропа простаго, кипящаго; 
или сварить прямо камедь съ двойнымъ количествомъ сахара. 


Сиропъ изъ Фіалковыхъ цвѣтовъ. 

Свѣжихъ Фіалковыхъ цвѣтовъ. . 10 золоти. 

Кипятку. V* ф. 

Настаивать цвѣты въ продолженіи 12 часовъ, процѣдить 
настой чрезъ полотно, дать отстояться; положить двойное 
противъ настоя количество сахара и дайте ему распуститься, 
поставя сиропъ въ водяную баню. 

Такимъ же образомъ приготовляются сиропы изъ слѣду¬ 
ющихъ цвѣтовъ: 

Ромашки. КаириФолія. 

Дикаго мака. Просвирки. 

Гвоздики. Бѣлокопытника. 

Или, лучше сказать, всѣ сиропы соотвѣтствуютъ выше¬ 
описаннымъ питьямъ. 

Но какъ не всегда можно имѣть свѣжіе цвѣты, то можно 
приготовлять изъ сухихъ цвѣтовъ сиропы слѣдующимъ обра¬ 
зомъ: 

Сухихъ цвѣтовъ бѣлокопытника 1 горсть и горячей воды 
полФунта. 

Настаивать въ продолженіе 5 часовъ, положить въ настой * 
половину яичнаго бѣлка, прибавить 3 ф. сахару, вскипятить 
и.процѣдить. 
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Сиропъ изъ Иванъ-да-Марья. 

Сухихъ цвѣтовъ.7 золоти. 

Кипятку.28 — 

Настаивать 4—5 часовъ, процѣдить и прибавить двойное 
противъ жидкости количество сахара. 

Сиропъ съ настоемъ изъ листьевъ и стеблей приготовляется 
точно такъ же, какъ изъ растеній: 

Иссопа, медовки, будры, мяты. 

Сиропъ мочегонный изъ 5 корней. 

Кипятку у* чашки; сухихъ корней репейника, укропа, 
петрушки, спаржи, иглицы, по 3 щепотки каждаго или около 
о золотниковъ. Истолочь корни ила искрошить, сдѣлать изъ 
нихъ настой, процѣдить, вторично, настоять двойнымъ коли¬ 
чествомъ воды; прокипятить жидкость, смѣшать съ двойнымъ 
количествомъ простаго сиропа. 

Можно приготовлять сиропы: возбуждающіе, мягчительные, 
и т. д., прибавляя къ настою изъ этихъ спецій двойное ко¬ 
личество сахара. 

Сиропъ иьъ горечавки. 

Корня горечавки. . ... 14 золоти. 

Кипятку . ..% фунта. 

Настаивать въ теченіе 2 часовъ, процѣдить, прибавить 
двойное количество сахара, и распустить въ водяной капели. 
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Такъ приготовляются почти всѣ сиропы изъ корней слѣ¬ 
дующихъ растеній: проскурняка, репейника, дягпля, змѣевпка, 
и проч. 


Сиропъ И8Ъ дымянки. 

е> 

Соку ДЫМЯНКИ. . . 1 Ф. 44 золоти. 

Бѣлаго сахару . . 1 ф. 44 золоти. 

Смѣшать и сварить надлежащей густоты сиропъ. Также 
приготовляются слѣдующіе сиропы: 

Цикорія. Иглицы. 

Кранивы. Щавеля. 

Медовки. Дикой розы. 

Водянаго трилистника. 

Если же ио времени года нельзя найти свѣжихъ цвѣтовъ, 
то можно поступить слѣдующимъ образомъ. 

Растеній.70 золоти. 

Воды.три чет. ф. 

Вскипятить и на извѣстное количество процѣженной жид¬ 
кости положить вдвое больше сахара. Сиропъ этотъ или 
слегка кипятятъ, или пропускаютъ сквозь Фильтръ. 

Сиропъ изъ спаржевыхъ головокъ. 

Соку изъ головокъ.70 золот. 

Сахару.1 ф. 44 золот. 

Распустить въ водяной капели. 
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Также приготовляется 
Красной капусты. 
Ложечной травы. 
Стѣннпцы. - 


сиропъ изъ: 

Омега. 

Крессъ-салата. 
Персиковыхъ цвѣтовъ. 


Сиропъ изъ хины. 

Сѣрой хины.14 золотя. 

Воды.три чет. Фунта. 

Кипятить въ теченіе 1 часа, процѣдить, дать жидкости 
испариться на половину; прибавить сахару, сварить до гу¬ 
стоты сиропа п пропустить сквозь Фильтръ. 

ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ВИНА. 

Это суть вина, настоенныя однимъ или нѣсколькими ле¬ 
карственными веществами. 


Вино изъ горечавки. 

Корня горечавки . . . 7 золот. 

Спирта. . . . . . . 14 золот. 

Изрѣзать корень кусочками, налить спиртомъ или 23 зо¬ 
лотниками водки. Прибавить 1 ф. краснаго вина и настаи¬ 
вать 9 дней въ закупоренной посудѣ; дать отстояться и 
процѣдить чрезъ Фильтръ. 

Настойка эта въ большомъ употребленіи, какъ тоническое 
средство. 
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Хинное вино. 


Хины сѣрой или желтой толченой 17 Ѵ а золот. 

Алкоголя.. 1 чет. Фунта. 

или водки.золоти. 

Поступать, какъ сказано о винѣ изъ горечавки. Употреб¬ 
ляется, какъ тоническое и противо-лихорадочное средство. 


Полынная настойка. 


11 золот. 
11 золот. 


Полыни 

Спирта. 


Настаивать 2 дня, процѣдить. Употребляется, какъ сред¬ 
ство тоническое, возбуждающее. 

Также приготовляются настойки изъ наперстянки, дубровки, 
валеріаны, горькой квассіи. 


Вино противоцинготное. 

Хрѣноваго корня. ... 7 золоти. 

Листьевъ крессъ-салата. . . 3 3 / 4 золоти, 

ложечной травы. . . 3 у 4 золоти, 

мяты.. 3 */ 4 золоти. 


Настаивать въ продоженіи 9 дней въ 1 Фунтѣ вина; процѣдить. 

Эта настойка очень употребительна во всѣхъ золотушныхъ 
болѣзняхъ, въ количествѣ 2—1 чайныхъ ложекъ на пріемъ 
раза 2 въ день. 
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Настойка мочегонная. 

Можжевеловыхъ ягодъ %■ . 14 золот. 

Листьевъ наперстянки . . 3 съ иол. золот. 

Морскаго луку. .... полтора золоти. 

Настаивать 2 дня въ бутылкѣ бѣлаго вина, прибавить 
уксуснокислой поташной соли п процѣдить чрезъ Фильтръ. 

Употребляютъ по 2 столовыхъ ложки въ день. 

Ароматическое вино. 

Ароматическихъ спецій . . семь золоти. 

Краснаго вина.три чет. Фунта. 

Настаивать 9 дней и процѣдить. Употребляется при за¬ 
живленіи злокачественныхъ язвъ. 

ПИТЬЯ ИДИ НАПИТКИ ЛЕКАРСТВЕННЫЙ. 

Грудное питье. 

Сладкаго миндаля 4 золотника истолочь, прибавляя по не¬ 
многу сахара и воды до тѣхъ поръ, пока не сдѣлается 
мягкое тѣсто, въ которое прибавить постепенно 1 золотникъ 
камеди, еще воды и сахара и ложечку померанцевой воды. 

Количество сахара н воды слѣдующее: сахару 6 золоти., 
воды 24 золоти., получится питья 1 унція. 

Питье противъ нервныхъ припадковъ. 

Стаканъ сахарной воды смѣшать съ чайною ложкой поме¬ 
ранцевой воды и 10—15 каплями эѳира; получится противо- 
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спазматическое питье, которое принимать по 1 ложкѣ чрезъ 
полчаса. 

Питье успокоительное. 

Настой пзъ липоваго цвѣта или померанцевыхъ цвѣтовъ 
подсластить по вкусу п прибавить 10—15 капель лавдана. 
Это составитъ превосходное успокоительное питье нри вос¬ 
паленіи дыхательныхъ вѣтвей, изнурительныхъ кашляхъ, су¬ 
дорогахъ желудка, коликахъ, и т. д. 

Питье противъ рвоты и тошноты. 

За неимѣніемъ зелтерской воды или сыворотки, положить 
въ стаканъ холодиой воды */, ложки углекислой соды, при¬ 
бавить немного уксусу или лимоннаго сока; углекислота 
отдѣлится, п получится очень вкусное питье. Сахару при¬ 
бавляютъ по вкусу больпаго, который долженъ выпить питье 
во время отдѣленія углекислоты, т. е. во время шипѣнья. 


Слабительное питье. 


Это лекарство иногда помогаетъ въ тѣхъ случаяхъ, гдѣ 
другія слабительныя не оказали ни малѣйшаго дѣйствія. 
Толченыхъ корней просвирки. ... 5 золоти. 

Корней конскаго щавеля . . . . » 

— палечной травы.» 

Солодки.» 

Листьевъ цикорія.» 
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Кипятить 10 минутъ въ 3 бутылкахъ воды, прибавить але¬ 
ксандрійскаго листа 7 золоти., ревяня 1 золоти., сѣрно¬ 
кислой соды 1 золотникъ. Настаивать 2 часа и процѣдить. 
Пить утромъ 2, 3 дня сряду, до дѣйствія. 


ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ. 

МЯГЧИТЕЛЬНЫЯ ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ. 

Они заключаются въ отрубномъ отварѣ, жидко сваренномъ 
картофельномъ крахмалѣ, въ декоктѣ изъ льнянаго сѣмени, 
изъ листьевъ просвирки, изъ корней проскурняка. 

Промывательное изъ отрубной воды. 

Отрубей.одну большую горсть 

Воды.три четверти Фунта. 

Вскипятить въ теченіе нѣсколькихъ минутъ и процѣдить. 

Промывательное изъ крахмала. 

Крахмала.одна столов, ложка. 

Холодной воды.одинъ большой стаканъ. 

Разболтать крахмалъ въ холодной водѣ, заварить двумя 
стаканами кипятку изъ самовара и хорошенько размѣшать. 

Промывательное изъ льнянаго сѣмени. 

Льнянаго сѣмени.. одиа столов, ложка. 

Воды.три четверти Фунта. 
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Кипятить въ теченіе 15 минутъ и процѣдить. 

Можно приготовить льняное сѣмя иначе, настаивая въ го¬ 
рячей водѣ три четверти—1 часъ. Также приготовляется 
промывательное изъ корня проскурняка, 7 золоти, корня на 
три четверти ф. воды. 

Промывательное съ мягчительными спеціями. 

Взять мягчительныхъ спецій, кипятить 15 минутъ, наливъ 
полуфунтомъ воды; процѣдить. 

Можно приготовлять такимъ образомъ промывательное изъ 
студня (5 золоти, студня и три четверти ф. воды;, изъ 
крупы, ячменя, и т. д. Два послѣднія промывательныя при¬ 
готовляются какъ промывательное изъ проскурника (7 золоти.); 
иногда въ нихъ прибавляютъ кипяченаго молока. 

ПРОМЫВАТЕЛЬН. ПРОТИВОСПАЗМАТИЧЕСКІЯ. 

Это промывательныя изъ вонючки, камфоры, липоваго 
цвѣта и валеріаны. 


Промывательное изъ вонючки. 

Вонючки.2 золотника. 

Декокта проскурняка . . . . . полФунта 

Процѣдить 

• 

Промывательное съ камфорой. 

КамФоры. . . . . . . . , 1 золотникъ 
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Размѣшать съ яичнымъ желткомъ и прибавить декокта 
изъ просвирняка три четверти Фунта. 

Можно уменьшить иа половину количество камФоры. 

Промывательное изъ валеріаны. 

Корня валеріаны.двѣ большихъ горсти. 

Настаивать 15 минутъ въ полуфунтѣ воды и процѣдить. 

ПРОМЫВ А. ТЕЛЬНЫЯ УСПОКОИТЕЛЬНЫЯ. 

Онп служатъ въ тоже время протпвоспазматпческимп. 
Послѣднія отличаются тѣмъ, что бываютъ назначаемы спе¬ 
ціально тогда, когда хотятъ воспрепятствовать развитію 
общаго нервнаго разстройства. 

Промывательное изъ маковыхъ головокъ. 

Маковыхъ головокъ. ..... 1—2 штуки 
Простой воды или варенаго крахмала полтора Фунта. 
Истереть маковыя головки, вскипятить, дать отстояться и 
процѣдить. 

Это промывательное употребляется 1—2 раза понолуФунту, 
черезъ часъ одинъ послѣ другаго. Передъ подобнымъ клисти¬ 
ромъ должно поставить простой. 

Промывательное съ лавданомъ. 

Оно очень* сильно и можетъ быть очень скоро приготов¬ 
лено. Достаточно положить въ настой (теплый или холодный) 
проскурняка 10—15—20 капель сиденгамскаго лавдана. 
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Промывательное изъ дикаго мака, изъ псинки 

Она состоитъ изъ декокта иди просто настоя испики, пли 
дикаго мака. 

ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ ВЯЖУЩІЯ. 

Оки употребляются, чтобы остановить внутреннее крово¬ 
теченіе иди хроническій упорный поносъ. 


Промывательное изъ змѣевика, сложное. 

Змѣевика...три золоти. 

Красныхъ розъ.» золоти. 

Настаивать полчаса въ четверти Фунта горячей воды, про¬ 

цѣдить и остудить. 

Также точно готовится клистиръ изъ сальнаго корня. 

Промывательное изъ катеху. 

Истолочь щепоть акаціи катеху, настоять въ горячей водѣ 
(полфуита), остудить и процѣдить. 

Также приготовляются промывательныя изъ ратанги, одно- 
цвѣта, корня Коломбо. 

Промывательное изъ танина. 

Танина.. . отъ у, до половины золоти. 

Водьі . . ... . . . полФунта. 



Настаивать въ холодной водѣ. 

Также приготовляется промывательное изъ квасцовъ. 

Промывательное изъ дубовой корки. 

Дубовой корки.одну небольш. горсть. 

Воды. полФунта. 

Вскипятить, остудить и процѣдить. 

Также приготовляютъ клистиръ изъ айвы, рябины и плодовъ 
шиповника. 

ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ СЛАБИТЕЛЬНЫЯ. 

Промывательное изъ цикорія. 

Цикорія.одну горсть. 

Воды. полФунта. 

Прокипятивъ, процѣдить. Можно прибавить ложку меда 
иди сахарнаго песку или сахарной патоки. 

Также приготовляются клистиры изъ вьюнка, пролѣски, 
чернослива, пырея, тамаринда. Пролѣски берется небольшое 
количество. 

Промывательное изъ александрійскаго листа. 

Александрійскаго листа.двѣ щепоти. 

Воды.. полФунта. 

Настаивать 3 часа, процѣдить. Можно приготовлять его на 
молокѣ или на просвирковой водѣ, или же на водѣ изъ 
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отрубей.—Промывательное изъ александрійскаго листа тѣмъ 
неудобно, что причиняетъ колики; приготовленное холоднымъ 
путемъ, оно производитъ ихъ рѣже. 

Промывательное изъ мыла. 

Простаго мыла. три золоти. 

Воды.нолФунта. 

Распустить въ горячей водѣ. 

Маслянистое промывательное. 

Прованскаго масла. . . . , . 3—4 чайн. ложки 

Сбить съ яичнымъ желткомъ и развесть полфунта теплой 
воды, пли воды изъ отрубей, или просвирковаго отвара. 

Это промывательное очень удобно и дѣйствительно. 

Соленое промывательное. 

Поваренной соли.1—2 ложечки. 

Воды .32 золотника. 

Распустить соль. Это промывательное замѣняетъ углеки¬ 
слую соду или углекислую магнезію. 

Промывательное изъ сабура. 

Сабура.три золоти. 

Теплой воды. полФунта. 

Распустить сабуръ въ водѣ. Это промывательное хорошо 
дѣйствуетъ. 


10 





ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ ТОНИЧЕСКІЯ. 


Назначаются, когда хотятъ укрѣпить изнуренныя силы 

Промывательное изъ хины. 

Толченой хины.три золоти. 

Воды.полФунта 

Кипятить полчаса и процѣдить. 

Промывательное изъ вина. 

Стаканъ стараго бордосскаго вина развести такимъ же 
количествомъ воды или бульона и употреблять. Это промы¬ 
вательное должно но дольше оставаться въ кишкахъ. 

ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ глистогонныя 

Они весьма многочисленны и очень дѣйствительны. 


Промывательное изъ цытварнаго сѣмени. 

Цытварнаго сѣмени (въ порошкѣ) половина стол, ложки. 

Кипятку.одинъ стаканъ. 

Настаивать полчаса и процѣдить. 

Можно также приготовлять промывательное изъ корси¬ 
канскаго моха, нолыни, чернобыльника, и т. п. 

КамФорное промывательное отлично убиваетъ глистъ. 




ПРИМОЧКИ. 


ПРИМОЧКИ МЯГЧИТЕЛЬНЫЯ. 

Изъ льнянаго евмени. 

Льнянаго сѣмена. . . . одна стол, ложка. 

Воды. три четверти Фунта. 

Кипятить въ теченіе 20 минутъ, взболтать слегка, дать 
отстояться, процѣдить п употреблять. 

Изъ мягчительныхъ спеціи. 

Мягчительныхъ спецій. . . . одна неболын. горсть. 

Воды. . . .. полФунта. 

Прокипятить и процѣдить. 

Изъ мягчительныхъ корней. 

Корня просвирки . . . одна больш. горсть. 

Льнянаго сѣмени . . . половина стол, ложки. 

Воды.полфунта. 

Кипятить въ теченіе 20 минутъ и процѣдить. 


10 * 
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УСПОКОИТЕЛЬНЫЯ ПРИМОЧКИ. 


Изъ маковыхъ головокъ. 


Маку 

Воды 


три или чет. головки, 
полфунта. 


Искрошить мелко головки и кипятить, пока не выпрѣетъ 
до одной трети. 

Можно прибавлять немного льнянаго сѣмени; въ такомъ 
случаѣ эта припарка будетъ мягчительно-успокоительная. 

Можно также въ примочку пзъ льнянаго сѣмени приба¬ 
вить сиденгамскаго лавдана. 

Изъ успокоительныхъ средствъ. 

Листьевъ бѣлены. .... одна горсть. 

, Сонной одури, или пспнкп. . одна горсть. 

Воды.подфунта. 

Кипятить въ теченіе 20 минутъ и процѣдить. 

Изъ листьевъ псинки. 

Листьевъ испнкп . двѣнадцать золот. 

Корня просвирки . десять золот. 

Воды. '. . три четв. Фунта. 

Кипятить въ теченіи 20 минутъ и процѣдить. 


ПРИМОЧКИ ТОНИЧЕСКІЯ ИЛИ УКРѢПЛЯЮЩІЯ 


Изъ тоническихъ спецій. 


Взять по небольшой горсти ароматическихъ травъ, (шалфею, 
лаванды, розмарину, и т. д.) и сварить въ полуфунтѣ воды. 
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Хинная. 


вТ 


Хинной корки. .... десять золоти. 

Воды.три четверти Фунта. 

Вскипятить, дать отстояться и процѣдить. 

ПРИМОЧКА РАЗРѢШИТЕЛЬНАЯ. 

Водка камфарная. 

Ее можно употреблять одну пли разводить водой, или, 
что еще лучше, свинцовой водой. 


Вода минерально-растит ельная. 


Свинцовой окиси или свинцоваго уксуса полов, ложки. 

Воды.три четверти Фунта. 

Иногда прибавляютъ простаго спирта, или камфарнаго, 
пли же простой водки. 

Можно въ одну минуту приготовить разрѣшительную при¬ 
мочку изъ простой водки, въ которой распущено мелко на¬ 
струганное бѣлое мыло; иногда прибавляютъ поваренной соли. 

Употребляютъ также примочку изъ уксуса, вина и еоди, 
взятыхъ по равной части и смѣшанныхъ вмѣстѣ. 


ПРИМОЧКИ ВЯЖУЩІЯ. 


Изъ дубовой коры. 


Дубовой коры. 
Воды . . . 


десять золоти, 
полтора Фунта. 
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Кипятить и упарить на двѣ трети, остудить. 

Также приготовляются примочки изъ чернильныхъ орѣховъ, 
корня змѣевика, провансальскихъ розъ п листьевъ орѣшины. 

Квасцовая вода. 

Она составляетъ превосходную примочку. Кусокъ квасцовъ, 
величиною съ орѣхъ, разводятъ въ Фунтѣ холодной воды. 

Примочка изъ зеленаго купороса. 

Ее приготовляютъ, какъ предъидущую п употребляютъ въ 
подобныхъ же случаяхъ. Эта примочка тѣмъ неудобна, что 
очень пачкаетъ бѣлье. 

Можно употреблять и чернила при тѣхъ же обстоятель¬ 
ствахъ, но они еще хуже отмываются отъ бѣлья, нежели 
купоросъ. 

(ОІБНфіФмвн нт 'Итцаиэ отвтэоцн ддоткиейпск гхіовП 

Примочка изъ виноградной лозы. 

Ее съ пользою употребляютъ для очищенія атоническихъ 
ранъ, для промыванья злокачественныхъ язвъ, и спринцеванья 
глубокихъ ранъ. 

Взять нѣсколько стеблей виноградной лозы и сварить ихъ 
въ достаточномъ количествѣ воды. 


ПОЛОСКАНЬЯ. 


МЯГЧИТЕЛЬНЫЯ ПОЛОСКАНЬЯ. 

Употребляются въ воспаленіяхъ горла, миндалевидныхъ 
железъ, при затруднительномъ глотаніи. 

Из ъ просвирки. 

Корня просвирки. . . . три или четыре щепоти. 

Воды.половина бутылки. 

Вскипятить, процѣдить и прибавить 2 ложки бѣлаго меду. 

Если въ это полосканье положить нѣсколько маковыхъ го¬ 
ловокъ, то получите» успокоительно-мягчительное полосканье. 


Полосканье изъ винныхъ ягодъ. 


3—4 штуки 
1 Фунтъ. 


Винныхъ ягодъ. 
Воды. 


Разрѣзать винныя ягоды на нѣсколько частей, сварить 
ихъ и процѣдить. 

Можно также сдѣлать мягчительное полосканье изъ декокта 
льнянаго сѣмени, но запахъ такого полосканья противенъ. 
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ПОЛОСКАНЬЯ ВЯЖУЩІЯ. 

Изъ квасцовъ или буры. 

Квасцовъ или буры .... четыре золоти. 

Воды ячменной или простой. . полфунта. 

Распустить квасцы или буру, прибавить простаго иди 
розоваго меду. Это одно изъ наиболѣе употребительныхъ 
полосканій. 

ПОЛОСКАНЬЯ РАЗРѢШАЮЩІЯ И ВОЗ¬ 
БУЖДАЮЩІЯ. 

Употребляются въ хроническихъ жабахъ и въ завалахъ 
миндалевидныхъ железъ. 


Изъ горькихъ спецій. 

♦ 

Горькихъ спецій.одну щепоть. 

Кипятку.полфунта. 

Настоять и прибавить 2—4 ложки меду. 


Шалфейное полосканье. 


ШалФею .двѣ или три ложки. 

Воды. . . . . . . полфунта. 


Настоять и подсластить медомъ. 
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Хинное полосканье. 

Хинной корки.четыре золоти. 

Воды.полФунта. 

Вскипятить, процѣдить п прибавить меду. 

Ячменная вода, съ небольшимъ количествомъ водки и меду 
составляетъ прекрасное разрѣшающее и возбуждающее сред¬ 


ство. 



ВАННЫ. 


ВАННЫ МЯГЧИТЕЛЬНЫЯ. 

Изъ отрубей. 

Такую ванну приготовляютъ двумя способами 1) кппятятъ 
въ продолженіе 15—20 минутъ 4 Фунта отрубей въ доста¬ 
точномъ количествѣ воды, процѣживаютъ п выливаютъ въ 
обыкновенную ванну. 2) Завязываютъ отруби въ салФетку 
или мѣшокъ и опускаютъ въ ванну на нѣсколько времени, 
а иногда п совсѣмъ оставляютъ ихъ лежать на днѣ. Но 
этотъ способъ хуже предыдущаго потому, что меньше вы¬ 
дѣляется крахмальныхъ частицъ. 


ИЗЪ МЯГЧИТЕЛЬНЫХЪ РАСТЕНІИ. 

Приготовляется изъ листьевъ, сѣменъ или корней. Берутъ 
5—10 горстей листьевъ просвирки, проскурняка, стѣннпцы, 
царскаго скипетра, и кипятятъ часъ въ 3—і фунтахъ воды, 
и выливаютъ въ ванну совсѣмъ съ листьями, или процѣдивъ 
сперва. Гораздо лучше выливать процѣженный настой. 

Можно употреблять для ванны и корни слѣдующихъ ра¬ 
стеній: просвирняка, сальнаго корня, проскурняка, и т. д. 


155 — 


Берутъ ихъ 8—9 горстей, варятъ въ 3—4-хъ Фунтахъ 
воды въ теченіе часа, процѣживаютъ и выливаютъ въ ванну. 

Для мягчительныхъ ваннъ употребляютъ также льняное 
сѣмя въ количествѣ 1 Фунта, который варятъ въ 2 Фунтахъ 
воды; образовавшійся клейкій декоктъ выливаютъ въ ванну. 
Можно смѣшать льняное сѣмя съ полуфунтомъ мягчитель¬ 
ныхъ травъ, или съ такамъ же количествомъ проскурняко¬ 
ваго корня. 

Крахмальная ванна. 

Она приготовляется завариваньемъ крахмала въ горячей 
водѣ, который потомъ выливается въ ванну. Эта ванна очень 
употребительна противъ нѣкоторыхъ накожныхъ, острыхъ 
болѣзней. 


ВАННЫ УСПОКОИТЕЛЬНЫЯ. 

Изъ пеинки. 

Взять 3—4 горсти листьевъ пеинки, сварить въ 2 —3 
Фунтахъ воды и вылить въ ванну. 

Изъ листьевъ омега, сонной одури. 

Взять небольшую горсть листьевъ одного изъ слѣдующихъ 
растеній: омега, сонной одури, бѣлены, дурмана, вскипятить 
въ водѣ и вылить въ ванну. 
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Точно также для успокоительной ванны можно сварить 
5—6 маковыхъ головокъ въ 1 ф. воды 

Вообще надобно замѣтить, что не должно долго оставаться 
въ ваннѣ изъ омега, сонной одури, бѣлены, маковыхъ головокъ. 


ВАННЫ ПРОТИВОСПАЗМАТИЧЕСКІЯ. 

Изъ валеріаны. 

Эта ванна составляетъ по преимуществу протпвоспазма- 
тичѳское средство, ибо имѣетъ свойство успокопвать нервное 
раздраженіе, особенно у женщинъ. Для ванны берется 5—6 
горстей корня валеріавы и варится въ 2 Фунтахъ воды; 
отваръ выливается въ обыкновенную горячую ванну. Иногда 
въ горячую ванну просто кладется корень валеріаны; ему 
даютъ настояться. Запахъ валеріаны до того силенъ и не¬ 
пріятенъ, что немногіе рѣшаются класть этотъ корень въ 
ванну. 

Изъ липоваго цвѣта 

Ея употребляютъ очень часто; она приготовляется, какъ 
и вышеописанная, т. е., посредствомъ отдѣльнаго наста¬ 
иванья 8—9 горстей липоваго цвѣта въ пѣсколькнхъ Фун¬ 
тахъ воды, или посредствомъ опущенія липоваго цвѣта прямо 
въ горячую ванну, гдѣ онъ и настоится. 
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ВАННЫ ТОНИЧЕСКІЯ. 

Изъ ароматическихъ травъ. 

Ихъ приготовляютъ, прибавляя въ теплую воду- настой 
изъ ароматическихъ спецій (шалФея, лаванды, розмарина, и 
т. д.); для нѣкоторыхъ больныхъ сильный запахъ этихъ 
ванаъ бываетъ иногда вреденъ. 

Изъ листьевъ орѣшины. 

Приготовляется, какъ и предъидущая. Подобнымъ же 
образомъ готовятся ванны изъ водорослей, хрѣна, ложечной 
травы и сѣяной трухи. Мы совѣтуемъ часто употреблять 
ихъ, потому что онѣ, во первыхъ, очень полезны, а во 
вторыхъ доступны по своей дешевизнѣ какъ городскимъ, 
такъ и деревенскимъ жителямъ. 

Ванны соленыя. 

Чаще всего эти ванны приготовляются просто, кладя въ 
простую горячую ванну отъ 2 до 4 Фунтовъ соли; давъ 
послѣдней распуститься, входятъ въ ванну. Иногда прибав¬ 
ляется студень, чтобъ уменьшить слишкомъ возбуждающее 
свойство соленой воды. 

Изъ дубовой коры, еловыхъ иголъ и сосновыхъ 

шишекъ. 

Къ обыкновенной ваннѣ прибавляютъ декоктъ изъ выше¬ 
описанныхъ веществъ, въ количествѣ двухъ Фунтовъ. 
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Щелочныя ванны. 

Онѣ приготовляются слѣдующимъ образомъ: распускаются 
отъ четверти ф., до полуфунта угле-кислой соды иди поташа 
въ ваппѣ. Обыкновенно употребляютъ для ваннъ простую 
или кристаллическую соду. Сода или поташъ, распущенные 
въ водѣ, производятъ въ тѣлѣ зудъ, а потому лучше при¬ 
бавлять пхъ къ мягчительнымъ ваннамъ изъ отрубей. 


Мыльныя ванны. 

Онѣ имѣютъ почти тѣже свойства, какъ и щелочная ван¬ 
на, но въ гораздо слабѣйшей степени. Мыльную ванну при¬ 
готовляютъ, распуская 2 ф. бѣлаго мыла въ 2 пли 8-хъ 
фунтахъ кипятку и влпваютъ такой растворъ въ приготов¬ 
ленную ванну. 


Сѣрныя ванны. 

Вообще онѣ весьма употребительны, какъ превосходное 
тоническое средство, а еще болѣе, какъ средство специфи¬ 
ческое противъ нѣкоторыхъ накожныхъ болѣзней. Ихъ при¬ 
готовляютъ, распуская 30 золотниковъ сѣрно-кислаго поташу 
въ нолуФунтѣ кипятку и выливая въ ванну. 

ОТВЛЕКАЮЩІЯ ВАННЫ. 

Эти ванны большею частію бываютъ тоническія, но наз¬ 
ваніе отвлекающихъ мы лучше дадимъ горчичнымъ ваннамъ. 
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Ванны сѣрныя, щелочныя, соленыя суть также отвлекающія 
ванны. Въ одну минуту можно приготовить отвлекающую 
ванну, нрибавя въ обыкновенную ванну шесть или семь 
горстей горчицы. 

Эти ванны особенно полезны для вызыванья скрывшейся 
отъ холода сыпи. Продолжительность ванны равняется 5—1К 
минутамъ, но никакъ не болѣе. 


я 


БОЛѢЗНИ, 


ОТЪ КОТОРЫХЪ ПОМОГАЮТЪ ОДНЪ ТРАВЫ. 


Антоновъ огонь. 

Трава чесноку конскаго, пить какъ чай; снаружи прикла¬ 
дывать какъ катаплазму.—Хинная корка, въ видѣ порошка 
(до 1 золот.) или въ видѣ настоя (1 золот. въ 56 золот. 
воды, въ тепломъ мѣстѣ) 4 раза въ сутки.—Мирра, снаружи 
для вспрыскиваній съ известковою водой.—Казацкій можже¬ 
вельникъ, для присыпки.—Розмаринъ, для примочекъ (1 золот. 
вскипятить съ 28 золот. воды). 


Англійская болѣзнь. 

Корень водянаго щавеля, въ видѣ отвара изъ 2 золот. 


Болѣзни накожныя. 

Корень мыльнянки; свѣжіе листья щавеля; баккаутное де¬ 
рево; свѣжая трава дымянки. 
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Венерическая болѣзнь. 

Конопляное п льняное сѣмя, въ видѣ молока; корень змѣ¬ 
евика; баккаутное дерево; корень лобеліи одутлой; стебли 
сладко-горькаго паслена; сассапарель. 

Веснушки. 

Свѣжіе, измятые листья чистотѣла, какъ наружное средство. 

Водяная. 

Свѣжій корень безвременника, въ видѣ настоя; бѣлая и 
черная горчпца; истодъ, въ видѣ порошка или отвара; трава 
и корень одуванчика; морской лукъ, въ видѣ порошка; мож¬ 
жевельникъ, въ видѣ отвара изъ ягодъ; сенега, въ видѣ от¬ 
вара; сассафрасъ, въ видѣ настоя. 

Воспаленіе легкихъ. 

Сенега, въ видѣ отвара или порошка. 

Вялость десенъ. 

Гравилатъ, водяный щавель, свѣжая ложечная трава, въ 
видѣ полосканій. 

Глисты. 

Бадьянъ, божья благодать, въ видѣ настоя; глистникъ въ 
видѣ наливки или порошка; корень папоротника, въ видѣ по¬ 
рошка; полынь; цытварное сѣмя, въ видѣ кашки. 


11 
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Дурной запахъ изо рта. 

Корень водянаго щавеля, дягиля, змѣевикъ, въ видѣ зуб- 
наго порошка плп настоя. 

ЭК а б а. 

Дубовая кора, въ видѣ полосканья; льняное сѣмя, для 
полосканья. 

Золотуха. 

Багульникъ, въвидѣ настойки; бѣлокопытникъ, мать и мачиха; 
анютины глазки,вахта, листья грецкой орѣшины въ видѣ настоя. 

Зубная боль 

Корень гулявицы, въ видѣ порошка; корень слюногона, 
для полосканья. 

Каменная болѣзнь. 

Листья брусники, толокнянки, щавеля, можжевельникъ, 
морской лукъ, въ видѣ настоя. 

Кашель и охриплость. 

Бадьянъ, въ видѣ настоя; мать и мачиха, вероника, вин¬ 
ныя ягоды, корень девясила, истодъ, просвирки, проскурнякъ, 
морковь (сокъ морковный), солодковый корень, яблоки, въ 
видѣ настоя. 


✓ 
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Колика. 

Императорскій (потогонъ) корень, ревень, полынь, въ видѣ 
настойки. 

Колика отъ вѣтровъ. 

Анисовое сѣмя, тысячелистникъ, тминъ, мята, укропное 
сѣмя, въ видѣ настойки. 


Колотье. 

Просвирки, проскурнякъ, сенега, льняное сѣмя, въ видѣ 
отвара. Употребляется также льняное масло. 


Короста. 

Бѣлокопытникъ, вахта, чемерица, девясилъ, сокъ кервель- 
ный, одуванчики, въ видѣ примочекъ. 

Костоѣда. 

Прострѣлъ, хинная корка, мирра, казацкій можжевельникъ, 
перувіанскій бальзамъ, въ видѣ примочекъ и катаплазмъ. 

Лихорадка. 

Валеріана, кора ветлы, горечавка, гравилатъ, ипекакуана, 
квассія, полынь, золототысячникъ, иръ, въ видѣ настоя. 

1І* 
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Лишаи. 

Вахта, анютины глазки, въ видѣ примочекъ. 

Мозоли. 

Чистотѣла свѣжіе, слегка истолченные листья, въ видѣ 
катаплазмъ; ноготки. 

Нарывы. 

Винныя ягоды, лукъ, истодъ, калачики, проскурнякъ, въ 
видѣ катаплазмъ. 

Поносъ простой. 

Змѣевикъ, черника, розмаринъ, Коломбо, рисъ, въ видѣ 
отвара. 

Потеря аппетита. 

Кардобенедиктъ, инбирь, калганъ, полынь, въ видѣ настойки. 
Почечуй (геморрой). 

Гравилатъ, тысячелистникъ, геморройная трава, въ видѣ 
настоя. 

% 

Рожа. 

Бузинные цвѣты, дубовая кора, сладко-горькій пасленъ, 
въ видѣ присыпокъ. 
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Рвота. 

Корица, мушкатный орѣхъ и цвѣтъ, кудрявая мята. 

Судороги. 

Бѣлена, дурманъ, піона кореш», померанцевые листья. 

Скорбутъ (цынга). 

Барбарисъ, вахта, горчица, нръ, можжевельникъ, чеснокъ, 
хрѣнъ, дымянка, ложечная трава. 

Слабость желудка. 

Ирный кореиь, тысячелистникъ, рута, полынь, триФОль, 
горчица, гвоздика, дубровка, золототысячникъ, квассія, мята 
кудрявая, мушкатный орѣхъ и цвѣтъ, померанцы, перецъ, въ 
видѣ настоя. 

Трещины на губахъ. 

Блошное сѣмя, плаунъ, кокосовое масло, въ видѣ мазей. 

Угри. 

Анютины глазки, шалФей. 

Удушье. 

Багульникъ, баккаутъ, гравилатъ, ипекакуана, мята кудря¬ 
вая, въ видѣ настоя. 
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Чахотка. 

Перѵвіанскій ц толутанскій бальзамы; бѣлокопытникъ, 
истодъ, исландскій мохъ, хпна, морковь; сладко-горькій 
пасленъ. 

Чесотка. 

Багульникъ, среднняя кора и липа, сокъ кервеля, казацкій 
можжевельникъ, вахта, сладко-горькій пасленъ, свѣжій чис¬ 
тотѣлъ, золототысячникъ, въ впдѣ присыпокъ п примочекъ. 

Язвы. 

Тысячелистникъ, зеленая скорлупа грецкаго орѣха, пото¬ 
гонъ, лобилія, лаерра, свѣжій щавель, чернильные орѣшки, 
мыльнянка, вахта, божья благодать, репейный корень, слад¬ 
ко-горькій пасленъ, рута, морковь, ольховые листья, въ видѣ 
примочекъ, присыпокъ и катаплазмъ. 



П Р II Б А В Л Е Н I Е. 


БУКОВИЦА ЧЕРНАЯ. 

Корень нерпой буковпцы толщиною въ палецъ, на повер¬ 
хности кольчато-морщинистый и какъ бы узловатый, со 
множествомъ жилокъ и корешковъ. Стволъ травянистый, 
четырехъ-угольный, мохнатый, въ полтора Фута длиною. 
Нижніе листья съ длинными стебельками, продолговато-сердце¬ 
образные; верхніе уже, съ короткими стебельками, парные, 
противоположные. Цвѣтки Фіолетово-пурпурные, расположен¬ 
ные въ видѣ продолговатаго колоса. 

Черная буковпца есть многолѣтнее растеніе во всѣхъ 
странахъ Европы, кромѣ самыхъ холодныхъ, встрѣчается по 
тѣнистымъ лѣсамъ и кустарникамъ. 

Корни имѣютъ горьковатый, возбуждающій рвоту, вкусъ; 
листья горьковаты, слегка пряны и солоноваты. Запахъ 
слабый, не совсѣмъ непріятный. 

Употребляется съ пользою въ мокротныхъ болѣзняхъ и 
атоническихъ катаррахъ пли простудахъ. Изъ горсти сухой 
травы дѣлается настой пли отваръ на молокѣ. 
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ЧАСТУХА, ВОДЯНОЙ НШЛЬНИКЪ. 

Корень многолѣтній и состоитъ пзъ пучка бѣловатыхъ 
жилокъ. Вышина ствола 2 —3 ф.; стволъ голый, прямой, 
трехъ-угольный, гладкій, вѣствпстый сверху въ видѣ метелки. 
Листья корневые, сидящіе вокругъ ствола, продолговато-серд¬ 
цеобразные, цѣльные, гладкіе, жилистые; сгебелькп ^пхъ 
длинные, желобковатые. Плодъ трехъ-угольный, состоящій 
изъ нѣсколькихъ коробочекъ. 

Водяной шильникъ растетъ во всей Европѣ, но берегамъ 
прудовъ, озеръ, ручьевъ, каналовъ, рѣкъ. 

Свѣжее растеніе имѣетъ вкусъ водянистый, нѣсколько 
вяжущій п острый. 

Употребляется, въ видѣ порошка, противъ водобоязни. 


НОГОТКИ АПТЕЧНЫЕ. 

Корень аптечныхъ ноготковъ состоитъ изъ тонкихъ и 
сочныхъ жилокъ. Стволъ толстый, вѣтвистый, угловатый 
илп бороздчатый, ВОЛОСИСТЫЙ, ВЫШИНОЙ ОТЪ 1 ДО 1У 4 ф. 
Листья неперемѣнные, сидячіе, почти голые, мясистые, 
цѣльные; нижніе большіе и лопатчатые, а верхніе малые, 
почти ланцетовидные, острые. Цвѣты находятся на вершинѣ 
вѣтвей, желто-оранжевые блестящіе. 

Произрастаютъ всюду въ Европѣ. 

Запахъ свѣжихъ цвѣтковъ сильный, особенный, довольно 
тяжелый и нѣсколько одуряющій. Вкусъ цвѣтовъ и листьевъ 
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кисловато-горьковатый; въ сухомъ состояніи не замѣчается 
ни вкуса, ни запаха. 

Дѣйствіе потогонное, кровегонное, содѣйствующее высы¬ 
панью сыпи, противосудорожное и противолихорадочное. 
Употребляется противъ головокруженія, перемежающихся ли¬ 
хорадокъ, медленнаго высыпанья сыпи, дѣвичьей немочи и 
золотухи. Внутрь дается водяная настойка изъ 1 горсти 
цвѣтовъ въ 1 ф. воды. Свѣжій сокъ дается отъ 1 до і 
унцій. Ноготкамъ приписываютъ свойство уничтожать боро¬ 
давки и мозоли. 

ЗВѢРОБОЙ ОБЫКНОВЕННЫЙ. 

Корень ползучій, жесткій, деревянистый, весьма вѣтвистый, 
буро-желтоватаго цвѣта. Отъ него идутъ прямые, жесткіе, 
вѣтвистые, почтп цилиндрическіе, голые стволы, въ 1 % — 2 ф. 
вышины. Листья малые, сидячіе, попарио противоположные, 
овально-продолговатые, притупленныя, зеленые, голые, 
цѣльные. Цвѣтки желтые, небольшіе, расположенные въ видѣ 
макушекъ на концахъ ствола и вѣтвей. 

Звѣробой есть растеніе многолѣтнее, растущее повсюду 
въ Европѣ, но лѣсамъ, кустарникамъ, лугамъ, оврагамъ и 
проч. Запалъ его легкій, довольно пріятный. 

Вкусъ горькій, нѣсколько вяжущій и какъ бы солонова¬ 
тый. Вкусъ сѣменъ горьковато-смоляный, но запаху они не 
имѣютъ. 
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Листы, цвѣтки и сѣмена звѣробоя содержатъ много ле¬ 
тучаго масла, похожаго на терпентинъ, камедно-смолистый, 
клеіікій п горьковатый сокъ. 

Внутрь звѣробой дается для возстановленія регулъ у жен¬ 
щинъ слабыхъ, лимфатическаго сложенія, ири бездѣйствен¬ 
номъ состояніи маткп. Снаружи звѣробои употребляется при 
ранахъ; его прикладывалъ въ видѣ мази, бальзама, пластыря, 
припарки и т. и. 

Внутрь звѣробои принимаютъ въ видѣ настойки изъ В'/., зол. 
цвѣта на '/ а ф. воды, или въ видѣ смолистаго экстракта, 
раствореннаго въ водѣ, по I 1 /* золотника, или же въ видѣ 
спиртной тинктуры. Летучее масло рѣдко дается внутрь в, 
въ случаѣ надобности, пріемъ его ограничивается немногими 
каплями. Если иастапвать цвѣтки звѣробоя въ прованскомъ 
или дерсвяниомъ маслѣ, пока оно не покраснѣетъ, то полу¬ 
чится звѣробойное масло, полезное отъ ранъ. 

КРУШИНА СЛАБИТЕЛЬНАЯ. 

Отечество Европа; встрѣчается на сырыхъ мѣстахъ, около 
дорогъ и заборовъ. 

Растетъ въ видѣ кустарника съ прямымъ, довольно тол¬ 
стымъ, крѣпкимъ, вѣтвистымъ стволомъ, достигающимъ 
иногда 2 саженей. Древесина желтоватая; кора гладкая; вѣтви 
сѣро-буроватыя, нѣсколько развилистыя, съ шипомъ на концѣ. 
Листья поперемѣнные, стебельчатые, свѣтло-зеленые, оваль¬ 
ные, на концѣ заостренные, а при основаніи почти сердце¬ 
образные, мелко-зубчатые. Плодъ—ягода съ 4 сѣмечками. 
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Въ зрѣломъ состояніи ягоды слабительной крушины со¬ 
держатъ весьма сочную зеленую мякоть съ непріятнымъ за¬ 
пахомъ н горькимъ, острымъ и возбуждающимъ тошноту 
вкусомъ. Ягоды содержатъ зелено-желтоватое красящее ве¬ 
щество, дубильное начало п бѣлковипу. 

Лубъ крушины также имѣетъ рвотное и слабительное 
свойство, но употребляется очень рѣдко; ему предпочитаютъ 
ягоды, которыя при большомъ пріемѣ хотя и производятъ 
иногда рвоту, одиакожъ большею частію дѣйствуютъ на 
кишечный каналъ, въ коемъ значительно увеличиваютъ сли¬ 
зистыя отдѣленія п червеобразное движеніе. Ягоды и лекар¬ 
ства пзъ нихъ употребляются только въ тѣхъ случаяхъ, 
когда надобно сильно возбудить дѣйствіе кишечнаго канала и 
произвести въ немъ значительное сотрясеніе, иди когда же¬ 
лаютъ отвлечь какую нибудь болѣзнь, наир., лишаи, заста- 
рѣлыя накожныя болѣзни, пли же наконецъ когда хотятъ 
дѣйствовать послѣдовательно на все тѣло, напр., при золо¬ 
тухѣ или водяной. 

Ягоды даются сами но себѣ, не болѣе 20 штукъ, или 
въ видѣ с<ука по 1 золоти, на пріемъ. Порошокъ луба дается 
до 3 /4 золот., или въ видѣ отвара до 2 золот. на '/ 8 ф. 
кипятку. 


ТОЛОКНЯНКА. 

Многолѣтнее растеніе сѣверныхъ странъ Европы, расту¬ 
щее на холодныхъ, безилодныхъ, песчаныхъ и каменистыхъ 
мѣстахъ, въ горахъ, въ тѣнистыхъ и возвышенныхъ мѣст¬ 
ностяхъ, и проч. 
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Толокнянка есть небольшое кустарниковое, ползучее рас¬ 
теніе; стволъ лежащій, вѣтвистый, тонкій, гладкій, отъ 2 
до 4 ф. длины; молодые побѣги красноватые п пушистые. 
Листья неперемѣнные, съ короткими стебельками, продолго¬ 
вато-яйцеобразные, къ верху нѣсколько расширенные, почти 
тупые, цѣльные, очень гладкіе, блестящіе, толстые, кожи¬ 
стые, сверху темно-зеленые, а снизу посвѣтлѣе. 

Запаху свѣжее растеніе совсѣмъ не имѣетъ, на сухіе 
листья его имѣютъ слабый и довольно пріятный запахъ. 

Вкусъ сперва противный, а потомъ горькій, вяжущій. 
Кора имѣетъ вкусъ менѣе горькій, но болѣе вяжущій, чѣмъ 
листья. Ягоды слегка вяжутъ во рту. 

Листья толокнянки содержатъ дубильное вещество, слизь, 
горькое экстрактивное вещество, чериильно-орѣшковую кис¬ 
лоту, смолу, известь и проч. 

Дѣйствуетъ хорошо противъ затруднительнаго мочеиспу¬ 
сканья и почечныхъ коликъ, происходящихъ отъ песка, и 
если не растворяетъ камней, то по крайней мѣрѣ облегчаетъ 
производимые ими припадки. 

Употребляются исключительно листья; ихъ даютъ внутрь 
или въ видѣ порошка до г ,\ золоти, иди въ видѣ иастоя, 
полагая отъ * /к до I 1 2 золоти, на 1 ф. кипятку. Ягоды и 
корни дѣйствуютъ слабѣе. 

ЛОЖЕЧНИКЪ АПТЕЧНЫЙ. 

Растетъ во всѣхъ сѣверныхъ, особенно приморскихъ стра¬ 
нахъ Европы, на сырыхъ мѣстахъ, по берегамъ морей, рѣкъ 
и ручьевъ. 
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Корень веретенообразный, съ тонкими отростками, про¬ 
долговатый, бѣлый, толщиною въ перо. Стволъ вѣтвистый 
у основанія, угловатый, голый, отъ / 2 до 1 ф. вышины. 
Листья поаеремѣиные; нижніе почти почкообразные, тупые 
съ каналистымъ стебелькомъ, цѣльные, а верхніе листья 
продолговатые, сидячіе, вытянутые снизу въ два малыхъ 
неправильно зубчатыхъ лепестка. 

Будучи растираемы между пальцами, свѣжіе листья ло¬ 
жечной травы отличаются сильнымъ и ѣдкимъ запахомъ, 
который иногда возбуждаетъ чиханіе и слезотеченіе. 

Вкусъ горькій, раздражающій п острый. 

Ложечникъ содержитъ летучее масло съ проницательнымъ 
запахомъ, дѣйствующее сильно на обоняніе п нервную си¬ 
стему; далѣе, нѣкоторое количество сѣры и азота. 

Дѣйствуетъ преимущественно противъ цынготной болѣзни. 
Ему приписываютъ также возбуждающее, тоническое, моче¬ 
гонное свойство. Онъ употребляется противъ атоническихъ 
заваловъ и засореній брюшныхъ внутренностей, въ водяной, 
ипохондріи, параличѣ, золотухѣ, бѣляхъ, въ застарѣлыхъ 
болѣзняхъ желудка и легкихъ. Спиртъ изъ ложечника упо¬ 
требляется противъ застарѣлаго ревматизма и различныхъ 
кожныхъ болѣзней. Какъ мѣстное наружное средство, его 
прикладываютъ къ атоническимъ кожнымъ ранамъ и молоч¬ 
ницѣ. Такъ какъ ложечникъ дѣйствуетъ сильно, то его на¬ 
добно осторожно давать людямъ, подверженнымъ краснотѣ 
въ лпцѣ, трепетанію членовъ, поносамъ, головной боли, каш¬ 
лю и кровохарканью. Въ этихъ случаяхъ, его соединяютъ 
съ молокомъ, сывороткою, телячьимъ бульономъ и т. п. 
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Обыкновенно употребляютъ сокъ изъ свѣжихъ листьевъ 
ложечника, отъ 7 до 8(і золоти, въ сутки. Чрезъ перегонку 
ложечника съ корнями хрѣна получается особенно-ѣдкій 
спиртъ, который дается но 10—12 капель въ протнво-цын- 
готныхъ питьяхъ. Можно также настаивать листья ложеч¬ 
ника въ водѣ, молокѣ, сывороткѣ, уксусѣ, винѣ, пивѣ, п 
вообще приготовлять нптья, но при этомъ должно помнить, 
что дѣйствующія начала ложечника -очень летучи п пропа¬ 
даютъ прп малѣйшемъ кипяченіи. 


ДЕВЯСИЛЪ НАСТОЯЩІЙ. 

Многолѣтнее растеніе во всѣхъ сѣверныхъ и среднихъ 
странахъ Европы, но краямъ полей, около садовыхъ забо¬ 
ровъ, на лѣсныхъ возвышенныхъ лужайкахъ. 

Корень толстый, мясистый, веретепо-образный, съ боко¬ 
выми толстыми отраслями п тонкими корешками, снаружи 
красновато-бурый, внутри бѣловатый. Стволъ прямой, крѣп¬ 
кій, вѣтвистый, до 7 ф. вышины. Корневыя листья очень 
широкіе, съеживающіеся къ стебельку, овально ланцето¬ 
видные, зубчатые, сверху зелеиые н морщинистые, снизу 
жилистые, пушистые и бѣловатые; стволовые листья меньше, 
яйцевидны, заострены, нѣсколько объемлютъ стволъ; тѣ и 
другіе понеремѣнные. Цвѣтки желтые, большіе и уединенные 
на концахъ вѣтвей. 

Запахъ свѣжаго корня сильный, проницательный, а су- 
хаго—напоминаетъ запахъ фіялки. 
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Вкусъ особенный, горьковатый и вмѣстѣ пряный, острый, 
слизистый. 

Содержитъ летучее, легко сгущающееся масло, горькое 
экстрактивное вещество, кристаллизующуюся смолу, расти¬ 
тельную бѣлковину н особый сѣрый пахучій крахмалъ, 
инулинъ , который съ кислотами образуетъ смоляное вещество. 

Дѣйствіе его тоническое, возбуждающее. 

ПОТОГОНЪ ОБЫКНОВЕННЫЙ. 

Многолѣтнее растеніе, находимое во всѣхъ почти гори¬ 
стыхъ странахъ Европы, въ тѣнистыхъ мѣстахъ. 

Корень толстый, мѣстами выпуклый и какъ бы узловатый, 
мясистый, снаружи буровато пли желтовато-сѣрый, внутри 
бѣлый. Стволъ прямой, трубчатый, толстый, гладкій, круг¬ 
лый, дорожчатын, отъ 2 до 3 ф. длины. Листья стебель¬ 
чатые, состоящіе изъ трехъ почти яйце-образныхъ, зубча¬ 
тыхъ лопастей. Цвѣтки расположены на концѣ ствола въ 
видѣ большаго зонтика. 

Запалъ свѣжаго корня сильный благовонный. 

Вкусъ острый, горькій и непріятный: когда жуютъ его, 
то онъ щинлетъ языкъ и производитъ въ задней части рта 
жаръ и сильное отдѣленіе слюны. Будучи проглоченъ, воз¬ 
буждаетъ желудокъ н раздражаетъ кишки до того, что про¬ 
изводитъ отдѣленіе и испражненіе газовъ. Онъ гонитъ также 
мочу, возбуждаетъ сильную испарину, отдѣленіе слизи и 
отхаркиванье мокроты. Снаружи употребляется для прикла¬ 
дыванья къ блѣднымъ, атоническимъ язвамъ. 


Врутрь корень нотогона употребляется самъ по себѣ или 
въ видѣ настойки. 


ПЕРВОЦВѢТЪ ВЕСЕННІЙ. 

Многолѣтнее растеніе во всѣхъ странахъ Европы по лѣ¬ 
самъ, кустарникамъ и лѣснымъ лужайкамъ. 

Корень довольно толстый, буроватый, пахучій, съ боко¬ 
выми длинными, бѣлыми и мясистыми корешками. Листья 
всѣ корневые, морщпноватые, овально-продолговатые, тол¬ 
стые, тупые, болѣе или менѣе пушпстые, снизу бѣловатые, 
зубчатые по краямъ. Изъ средины листовъ выходитъ цвѣто¬ 
носъ, оканчивающійся зонтикомъ пахучихъ цвѣтовъ. 

Запахъ свѣжаго корня благовонный, напоминающій анисъ. 

Вкусъ нѣсколько вяжущій и горькій. Листья безъ запаху 
п вкуса. Цвѣтки издаютъ особенный, весьма пріятный н 
легкій запахъ; вкусъ пхъ сладковато-слпзистый. 

Первоцвѣту приписываютъ слабое дѣйствіе на нервы. Его 
употребляютъ въ видѣ настоя, полагая 1 горсть цвѣтовъ на 
по.тштоФа воды и принимая но чайной чашкѣ. 


МОЖЖЕВЕЛЬНИКЪ ОБЫКНОВЕННЫЙ. 

Растетъ во множествѣ по лѣсамъ и кустарникамъ во 
всѣхъ сѣверныхъ и среднихъ странахъ Европы. 

Стволъ прямой или ненравпльно изогнутый и вообще весь¬ 
ма вѣтвистый, часто отъ самаго гпза до вершины. Вѣтви 
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#р : углЫ»І; торчащій, шероховатыя, буроватаго цвѣти, съ 
лйіібйніамн возвышеніями. ДереЯееина крѣпкая, вѣсколько 
Красноватая н су лая. съ очень пріятнымъ -запахомъ. ЛнстЬя 
'сидячіе,' обыкновенно 4‘Обдпненііые но три, Узкіе, жесткіе, 
* весьма востренные, колючіе,"сверху нѣсколько желобоватые 
и неигііадающіе/ круглый годъ. Плодъ— ягода. 

Лапа гь при обжиганіи смолистый и довольно пріятный. 
Вкусъ бальзамическій, горьковатый. 

Ягоды и древесина доставляют ъ желтое''и' весьма прони¬ 
цательное летучее масло, іюдяный и смолистый зкстрактіьг. 

Можжевельникъ употребляется противъ катарровь моче¬ 
наго нузыря и легкаго и противъ прекращенія регулъ. Въ 
видѣ отвара, дается противъ чесотки, подагры и ревматизма. 
Треніе отъ запаха, окуренною можжевельникомъ, помогаетъ 
въ натомической подагрѣ, застарѣдомъ ревматизмѣ. Отваръ 
можжевельника употребляется снаружи для обмыванья вя¬ 
лыхъ язвъ. — Ягоды увеличиваютъ аппетитъ и помогаютъ 
пищеваренію,* возбуждаютъ испарину и гонятъ мочу. 

На отваръ берется 7 золотниковъ можжевельника на 1 
ф. воды и потомъ уваривается до воловины. Масло дается 
отъ 5 до 20 капель. 

ЗЛАТОЦВѢТЪ МАТОЧНЫЖ. 

Многолѣтнее растеніе, находимое почти во всѣхъ стра¬ 
нахъ Европы, около стѣнъ, заборовъ, но межамъ, около 
дорогъ. 
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Корень веретено-образный очень вѣтвистый я покрытый 
жилками. Стволъ прямой, жесткій, угловатый, къ верху 
вѣтвистый, до і ф. длины. Листья неперемѣнные, стебель¬ 
ковые, нѣсколько пушистые, зелено-бѣловатаго пли пепель¬ 
наго цвѣта, довольно широкіе, перистые; листочка ихъ 
яйце-образные, тупые, церисто-разрѣзные и зубчатые. Цвѣ¬ 
ты расположены на концахъ вѣтвей и стволовъ, въ видѣ 
щитковъ. 

Запа.го сильный, проницательный и тяжелый, напомина¬ 
ющій нѣсколько запахъ рдмашки: дикой рябинки: сухое 
растеніе почти не имѣетъ запаха. 

Вкусъ весьма горькій, производящій тошнцтуи 
Дѣйствіе имѣетъ тоническое, возбуждающее нервную сис¬ 
тему и особенно матку. Особенно хорошо дѣйствуетъ онъ 
на марку у женщинъ,смраго сложенія, лѣнивыхъ и тучныхъ, 
у одержимыхъ дѣвичьею иемнчыо, вообще блѣдныхъ и раз¬ 
слабленныхъ. Златоцвѣтъ можно употреблять я во всѣхъ 
тѣхъ болѣзняхъ, гдѣ предписывается употребленіе рачишки. 
Дается въ порошкѣ или въ видѣ настойки, полагая Г , зол. 
на 1 ф. воды или вина. Выжатый изъ златоцвѣта сокъ да¬ 
ютъ до 14 золотниковъ въ сутки. 
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Кяшнецъ.. - — 

КІ4шевйна .. 


Коломбо. 

Колонинты.. ... ѵ . . б 7 

Конопля . 

Контраерва. • 

Копай • 5 

іпгпытііикъ. подорѣшникъ . . о 8 


Корица . • 

Кофейное дерево.. - • -л ^ 

Крапива жгучая. . . . . • • • • Ш 

Крапъ, марена . ..... ■ 

Кротонъ. .о « ^ «• ; 

Кубеба ..® ^ 

Кудрявецъ, марь благовонная.— 

Кукольванъ ... ... .і 2 


Кукушкины слезы (салепный корень ... — 

Кучеляба, цѣіпбуха .— 

Лаванда . '. 63 

Лавръ. . . . . .. •~ 

Ладонъ . <61 











VII 

лимртэ 


Стран. 

Ландышъ . . , 

. • . . . • 64 

Лактукъ * . 

. 

. . 6В 

Ленъ.. 

. 

— 

Ленъ кукушкинъ . . ';0 

йндхвяш/м) 


Лимонъ. 

. . .. . 

. . — 

Липа.. .. . 



Лиственница. 


. . 67 

Лихорадочная трава . 

. . . 

. ; — 

Лобелія одутлая. . 

• *. .* 

. . . — 

Ложечная трава. 

„ .. Уолл 

. . 6 8 

ЛВмоносъ 

. • . ■ ѵ 

— 

Лонунгникъ. репейникъ. 

. 

69 

Лукъ. 

. . . . . .. 

. — 

Лукъ морской .... 

.. —- 

Лютикъ. 


, . 70 

Майоранъ.. . 

. . . . . 

• • 

Макъ ..... . . . . . 

... . 

. . 71 

Макъ само.сѣйка, дикій. 

. 

. . 72’ 

Малина ..... ..... 

... 

. . — 

МальФы, штокрозы . 

. . 

. . -73 

Маслина, масличное дерево 
Маетнчное дерево. 

... 

— 

Маточная трава . 

. . 

шм 7 4 

Медовка (мелисса). 

. ■ ... 

— 

Миндальное дерево 
Мирровое дерево (мирра). 


. 

. . . • 

. . . 75 

Можжевельникъ . . 

..— 








ѵш . 


Стран. 

Можжевельникъ казацкій* ........ 74* 

Молочай .. — 

Морковь. — 

Мушкатникъ (мушкетный орѣхъ и цвѣтъ).' . 77 

Мыльнянка . . ... . . .. . . . — 

Наперстянка.. . 78 

Ноготки ... . 79 

Овесъ.. . . .' . — 

Огневица . — 

Огурецъ нолевой . — 

Огуречная трава 80 

Одуванчикъ. ..-— 

Одурь сонная.— 

Осока песочная (нѣмецкая сассапарель) : . 81 

Остролистъ. 82 

Папоротникъ .— 

Пасленъ сладко-горькій.88 

Переступень, бріонія.— 

Ііерецъ черный.84 

— длинный ..— 

— турецкій. ■ 1 ... — 

Персикъ..85 

Перуанникъ (перѵвіанскій бальзамъ) ... — 

Петрушка.84* 

Піонъ. — 

Плаунъ. — 

Подорожникъ большой.87 














II 

Стран. 

Полынь. 87 

Померанцевое дерево.88 

ІІотогонъ I императорскій корень) . . . 89 

Проскурнякъ [алтея). . — 

Прострѣлъ .. . . — 

Пшеница.. . . . 90 - 

— ползучая (пырей' . : . . . . — 

Ратанга.. — 

Ревень.. 91 

Рисъ .. 92 

Рожь . . . . . . . . .... — 

Роаа центнФольная.— 

— гальская, провансальская.— 

— мускусная ......... 93 

Розмаринъ . . . .... . . . . — 

Ромашка.94 

— римская. ... : . . . — 

Росно-ладонное дерево ..... • — 

Рута ............. За 

Рябина дикая .......... — 

Сабадилла, китайская чемерица. ; : . . — 

Саговая ігальма ... . . . . . . 9(1 

Сандалъ красный ... . . . \ . . — 

— — желтый . . . .. ... .87 

Сандараковый кустъ ! . — 

Сассапарель ... . . . . — 

Сассафрасъ. . 98 























Стран. 


X 

ЛёЦтЭ 

Сафлоръ .88 

( .енеі а . .. • 

Сим.ірим . ... 99 

Скаммоній . . . . .. . — 

Слива . . . . . . . . . . , : . І00 

Соколка. — 

Солодка (солодковый корень).— 

Сосна приморская. !01 

*' 0 ( І на ....атр- і 

Сосна сибирская. — 

Спорынья . ;02 

Ът*** .. • 

Цареградскш стручечникъ. ...... — 

Табакъ...іОЗ 

Тамариндъ._ —. - г 

Тернъ. 1 0 4 

Тимьянъ (богородская трава, серполетъ) . . — 

I МИНЪ . . . . . . . . . . . . ; : 

— римскій.105 

Толокнянка . — 

Траст ушю». 

Толѵтанскій бальзамникъ.108 

* * . Ъ -Т а •. < > и 

Трифоль. . _ 

Трутъ.— 

Тутовое дерево, шелковица ..107 

Тысячелистникъ.— 

— 

Ук Т 0,,ь . . • • • *. *.І,ѴЪ* ~ХІ 














XI 

.нк<п Стран. 

Фасоли. . . , . . . . ,. ... - • - 

-Гг ('{ а I ѵ/ДѵЦ'/ѵ " *Н ! I ІІИІ 91 ,Яв I НИ 

Фждка.— 

Фіалковый корень . . . . .... . — 

Хинная корка.,,. к ..... 109 

Хмѣль .1 И* 

. Т^ІГ - 

Цикута ,. . .. . ... • • • • • • ІИ 

Цьпварныи кореш..— 

Цытварь цытварное сѣмя; . . ... . . .112 

Чемерица ....... . — 

Чернобыльникъ . . . . . ... . .119 

Чеснокъ .. . — 

— конскій, конскій моіаранъ . . . 114 

Чистокъ . — 

Чистотѣлъ. ............ — 

Щавель.И 8 

— конскій ....... -.. — 

,яант вэоьоя .нныг.оп . 

і ' < : і ч ' 1-‘ .. 

Шаидра, конская мята. . . . ,. . • ПО 

Шафранъ. . ..... — 

Злеми . ....... .— 

Яблоки. .117 

Ялашіа.. . — 

Ясень манный — 

Ячмень.110 

ПРОХЛАДИТЕЛЬНЫЕ ОТВАРЫ ИЛИ 
ПИТЬЯ. 

Освѣжающіе' отвары или пип* .ПО 


















хи 


Стран. 

Питья, приготовленныя посредствомъ рае тво¬ 
ренія или распущенъ» . . . 120 

Питье изъ камеди . — 

— 1 — манны ... — 

Питье, приготовленныя и настоенныи какъ чай. —* 
Питье изъ фіилки . царскаго скипетра, 
золототысячника, дрока, донника, 
персиковаго цвѣта, бузины, ляпы, 
проскурняка, каприфолія, ромашки, 
дикаго мака, просвирки, гвоздики, 
иванъ-да-марья. чаю. хмѣля, ‘бѣло¬ 
копытника . . . — 

Питье изъ огуречной' травы, чернобыль¬ 
ника, чертополоха, наперстянки, ис¬ 
сопа. будры, мяты, псйнки, розма¬ 
рина. мыльнянки, скабіозы, тмина, 
грыж ной травы, полыни, волосатика, 
цикорія, дубровки, лаванды, чедовки, 
пролѣски, померанца, руты, шалфея, 
богородской травы, александрійскаго 

листа, вероники . .1.21 

Питье язь стеблей. . 122 

— — корня репейника, спаржи, 

змѣевика, сальнаго корня, земляни¬ 
ка, просвирки, конскаго щавеля, 
мыльнянка, дягиля, водорослей, ци¬ 
корія, щаоротиика, горечавки, ара, 



хш 

Стран. 


хрѣна . 122 

Питье, приготовленное посредствомъ холодна¬ 
го настаиванья .123 


Питье изъ квассіи, корней горечавка 

и сальнаго корня . — 

Питье, приготовленное посредствомъ отвара; 

изъ бадьяна, корицы, коріандра, 
укропа, маковыхъ головокъ, хрѣна, 
солодки, мыльнянки, змѣевика, ва¬ 
леріаны, репейника, иолеваго тмина, 
сальнаго корня, корсиканскаго мо¬ 
ха. истода, хины, ратаніи, сасса¬ 
парели. сассафраса, квассіи. . — 
Питье, -нриготовленное посредствомъ декокта 124 
Питье изъ чернослива, вишни., палечной 
травы. Финиковъ* винныхъ ягодъ, 
баккаут.а, придорожной иглы, ща¬ 
веля, винограда, дубовой корки, 
айвы, крахмала, грудныхъ ягодъ, 
гранатъ, латука, яблокъ, бузины 

(КОРКИ). . . 


Питье изъ риса, крупъ, ячменя. 


Питья 

составныя. 


. 125 

— 

мягчительныя или грудныя. 

• - * 

. 12в 

— 

нротивоспазматическія . 

• - ‘ 

. 127 

— 

успокоительныя .... 


. — 

— 

вяжущія . .... 

• 

. — 






Стран 

— Питья «ослабляющія. ... . .128 

— - тоническій. г ‘'***ф>рн і»ониѳі.аотопнчи 

*■- — возбуждающія .. . . -— 

— мочегонныя . 'Ѵ . . . . ... . 129 

— иотогониыя.. — 

— освѣжающія ... . — 

— противоглистныя. . . . . . . 130 

— 'тфотйвозоготутныя ..— 

-ьь , кяннй «в .нянянакык .кяуою'» 

СОКИ И СИРОПЫ. 

Соки. . . . . . ..131 

•Соки и;А цикорія, огуречной травы, ды¬ 
мянки. щавеля, одуванчика, капри¬ 
фолія. крессъ-салата, латука, шпи¬ 
ната, мыльнянки . — 

Очистительный сокъ изъ травы. . . — 

Приготовленіе сироповъ.132 

Сиропъ простой. ..— 

Сиропы составные.— 

Сиропъ изъ гумми-арабика. . . — 

Сиропъ изъ Фіалковыхъ цвѣтовъ, ромаш¬ 
ки, дикаго мака, гвоздики, капри¬ 
фолія, просвирки, бѣлокопытника. 133 

Сироиъ изъ Иванъ-да-Марья. . ■ . .134 

— мочегонный изъ пяти корней. — 

— изъ горечавки, проскурняка, 
репейника,дягиля,змѣевика инр. — 





ХУ' 

Стран. 


Сиропъ изъ дымянки, цикорія, крапи¬ 
вы, медовки, водянаго трилист¬ 
ника. иглицы, щавеля и дикой 
розы.. .135 

— изъснаржевыхъ головокъ, крас¬ 
ной капусты, ложечной травы, 
стѣнницы, омега, крессъ- са¬ 
лата, персиковыхъ цвѣтовъ. — 

— изъ хины. . . . . . . 1Й6 

.іыі'іішйя .Ѵі.іі-. твммпі^ІІ 

ЛЕКАРСТВЕННЫЙ ВИНА. 

Вино изъ горечавки.. — 

— хинное.. 137 

Настойка изъ полыни, наперстянки, ду¬ 
бровки, валеріаны, квассіи. . . _ 

Вино противоцынготное. ..... — 

Настойка мочегонная. . 138 

Вино ароматическое.— 

ПИТЬЯ ИЛИ НАПИТКИ ЛЕКАР¬ 
СТВЕННЫЕ. 

Питье грудное.— 

— противъ нервныхъ припадковъ. . . -— 

— успокоительное.139 

— прошвъ рвогы II тошноты. ... — 

— слабительное.—. 






XVI 


Страа. 

ПРОМЫВАТЕЛЬНЫЯ. 

Мягчительныя промывательныя . . . . .140 

ііромыват. азъ отрубной воды. ... — 

Ііромыват. изъ крахмала.— 

Ііромыват. изъ льнянаго сѣмени, корня 

проскурняка . — 

— съ мягчительными спеціями; изъ 

студни, крупы, ячменя, и т. д. Iі 1 
Промывательныя нротивосиазматическія. . . — 

Ііромыват. изъ вонючки.— 

— съ камФорой.— 

— изъ валеріаны.14і 

Промывательныя успокоительныя . — 

Промывательныя изъ маковыхъ головокъ. — 

— съ давдаиомъ . ... — 

— изъ дикаго мака, неннкн. . 143 

Промывательныя вяжущія.— 

Ііромыват. изъ змѣевика, сальнаго корня. — 

— изъ катеху, раі ашн одно¬ 
цвѣта, корня Коломбо . . — 

— изъ танина, Изъ квасцовъ. — 

— изъ дубовой корки, айвы, ря¬ 
бины, плодовъ шиповника. N1 

ІІромыватедыіыя слабительныя 

Ііромыват. изъ цикорія, вьюнка, пролѣски. 

чернослива, пырея, тамаринда. 14.’> 

— изъ александрійскаго листа, — 


изъ мыла 


— маслянистое .... 

— соленое. 

— изъ сабура .... 

Промывательныя тоническія. 

Промывал, изъ хины. 

— вина . 

Промывательныя глистогонныя. 

Промывал, пзъ цитварнаго сѣмени, кор 
синайскаго моха, полыни, черно¬ 
быльника. и т. д. 

ПРИМОЧКИ. 

Примочки мягчительныя. 

Изъ льпянаго сѣмени. 

— мягчительныхъ спецій. 

— корней . 

Успокоительныя. 

Изъ маковыхъ головокъ. 

— успокоительныхъ средствъ . 

— листьевъ пспнкм. 

Тоническія или укрѣпляющія 

Изъ тоническихъ спецій. 

— хины.. 

Разрѣшающія. .. 

Водка камфорнаи . 

Вода минерально-растительная. 








хш 


Стран. 

— вяжущія . . ... . 

Изъ дубовой корЫ; чершпьныхъ орѣховъ, 
корня змѣевика, провансальскихъ 
розъ и листьевъ орѣшины ... — 

Квасцовая вода.I Гі О 

Изъ зеленаго купороса. . . . . . — 

— виноградной лозы . . .— 

ПОЛОСКАНЬЯ. 

Полосканья мягчительныя. . . . . .151 

Изъ просвирки.— 

-винныхъ ягодъ. . .... — 

— вяжущія. 

Изъ квасцовъ или буры. . . . 152 

разрѣшающія и возбуждающія. — 
Изъ горькихъ спецій.- 

— шадФея.— 

— хины.155 

. 

ВАНН Ы. 

Ванны мягчительныя. 

Изъ отрубей.. . .154 

мягчительныхъ растеній . . . . — 

крахмала.155 

Успокоительныя. 

Изъ осинки.— 

листьевъ омега, сонной одури. . — 
Дрот чвосппзматкмескі". 









XIX 

Стран 

Изъ валеріаны. . ІоС 

липоваго цвѣта ... , — 

Тоническія. 

Изъ ароматическихъ травъ. . . — 

— листьевъ орѣшины. ... . — 

соленыя ванны. . . ... 157 

Изъ дубовой коры, еловыхъ июль и 

— сосновыхъ шишекъ.— 

щелочныя ванны.158 

мыльныя ванны.— 

сѣрныя ванны. 

отвлекающія.. — 

БОЛЪЗНИ, ОТЪ КОТОРЫХЪ ПОМОГАЮТЪ 
ОДНѢ ТРАВЫ. 


АНТОНОВЪ ОЮН1.I б-о 

Англійская болѣзнь.. . 

Болѣзни накожныя.-— 

Венерическая болѣзнь.16 I 


Веснушки.. . — 

Водяная. .— 

Воспаленіе легкихъ.—. 

Глисты.— 

Дурной запахъ изо рта.162 

Жаба.— 

Золотуха. ... . . ..— 















XX 


КааоЕная болѣзнь ..... 
Кашель и охриплость . : ”. . 

Колика . 

Колика отъ вѣтровъ . 

Колотье 

Короста . 

Костоѣда . 

Лихорадка 

Лишаи . 

Мозоли ... . 

Нарывы.. 

Пологъ простой . • • 

Потеря аппетита. . . 

Почечуй (геморрой;. ... . ,. . ■ 

Рожа.. 

Рвота. . , 

Судороги. . ... • 

Скорбутъ (Цынга) 

Слабость желудка. 

Трещины на губахъ. . . . . 

Угри. . ... . . . . • . 

Удушье. 

Чахотка.. . 

Чесотка. 

Язвы. . . . . •. . . 

II Р II К А В Л Е Н 1 К. 

Буковица черная. 
























































































Частуха, водяной шильникъ. .... 

Стран. 

168 

Ноготка аптечные. 

— 

Звѣробой обыкновенный. 

169 

Крушина слабительная. 

. 170 

Толокнянки .... . 

. 171 

Ложечникъ аптечный.! 

. 172 

Девясилъ настоящій . 

. 174 

Нотогонъ обыкновенный. 

. 175 

Первоцвѣтъ весенній . 

. 176 

Можжевельникъ обыкновенный. 

— 

Златоцвѣтъ маточный . 

177 
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